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APRESENTACAO

Fernanda A. Novelli Sanfelice
Toufic Anbar Neto




A FACERES iniciou suas atividades
em 21 de junho de 2002 e tem como missao
contribuir com a formacgao de profissionais aptos
a atuar de forma ética, humanistica, técnica e
sustentavel, e enfrentar os desafios atuais e
futuros do sistema de saude e da sociedade.

Sempre pautada em principios éticos,
com vistas a promover com exceléncia o
conhecimento, pois acredita na educagao
como instrumento de mudanca da sociedade.
O compromisso institucional €& formar
profissionais sintonizados com as questdes
sociais e capazes de interagir na comunidade
como agentes transformadores.

A responsabilidade social pode
ser definida como o compromisso que uma
organizacdodevetercomasociedade, expresso
por meio de agbes que afetem positivamente
a comunidade na qual esta inserida (ASHLEY,
2005).

Nesse sentido, a FACERES, baseada
na missao que idealiza e defende, desenvolve
e envolve-se com agbes que resultem
na transformagdo de
da socializagdo do conhecimento junto a
comunidade interna e externa que propiciem
autonomia a populagao envolvida.

Como principal referéncia para a
construcao do Projeto Pedagdgico do curso
de Medicina, se estabelece perspectivas do
ensino, pesquisa e extensdo, com vistas ao
estreitamento de relacdes com a comunidade
local, regional e global, favorecendo a
constru¢cao de um espago académico para a
producao cientifica, sensivel aos interesses e
necessidades da sociedade.

As formas de atuagdo da FACERES,
no ambito da Responsabilidade Social sao
diversificadas e inovadoras. A saber:

cenarios através
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Valorizagcdo da memodria, do patrimoénio
artistico e cultural, através da manutencao
de projetos e agdes com impacto positivo na
sociedade.

Estimulo a pratica do empreendedorismo,
em todos os niveis de atuacdo da IES, de
forma a orientar, conscientizar e assessorar a
realizacao de projetos inovadores, capazes de
contribuir para a geragao de emprego e renda
da comunidade.

Promogcado de troca de experiéncias, o
desenvolvimento coletivo, e a intervencao da
faculdade junto a sociedade por meio de agcdes
extensionistas, com foco na promocido da
saude e prevengao de doencas.

- Contribuicdo com o desenvolvimento humano
e social por meio de um conjunto de iniciativas
inovadoras nas areas da educacéao e saude.

- Integracao de politicas, programas e agoes
voltadas a formacéao de cidadaos e profissionais
comprometidos com a promogédo de valores
éticos, em prol da cidadania efetiva e com o
desenvolvimento social e econémico regional;

Fomento a sinergia entre as praticas de
Responsabilidade Social e os processos de
ensino, pesquisa e extensado, no contexto dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS);

Promogcao de agdes de aprimoramento e
melhoria da qualidade de vidade colaboradores;
- Incentivo a inclus&o no trabalho, de portadores
de necessidades especiais, docentes e técnico-
administrativos, e corpo discente.

Esse compromisso € demonstrado no
BalancoSocial,ondeapresentamosasprincipais
acdes desenvolvidas junto a comunidade, em
busca da melhoria na qualidade de vida das
pessoas e do desenvolvimento sustentavel da
sociedade.
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A FACERES iniciou suas atividades em 21 de junho de 2002, oferecendo cursos de
Licenciatura (extintos em dezembro de 2015).

Teve como antecedentes o Instituto Superior de Educagao Ceres — ISE CERES.

Sua autorizagao foi publicada em 27 de outubro de 2005.

A sede é Sao José do Rio Preto, a 32 melhor cidade para se viver no Brasil, segundo
levantamento da Macroplan em 2021.

A mantenedora de ambas € a Anbar Ensino Técnico e Superior Ltda.

Cronologia

2002

O Campus de 6 mil m? é estruturado na Estancia Jockey Clube, bairro da zona leste de Sdo José
do Rio Preto.

Credenciado o Instituto Superior de Educacgao — ISE CERES.

Iniciam-se as aulas do Curso Normal Superior, com habilitagcdo em Educacao Infantil e Anos Iniciais
do Ensino Fundamental (12 a 42 série).

2003

Mudancga para o novo Campus, com 37 mil m?, situado na Avenida Anisio Haddad, 6751, zona sul
de Sao José do Rio Preto.

2004

Iniciam-se as atividades dos cursos de Ciéncias Sociais, Pedagogia e Letras.

2005

Reconhecidos os cursos de Ciéncias Sociais, Normal Superior e Pedagogia. Credenciada a
Faculdade Ceres — FACERES.

2006

Iniciam-se as atividades dos cursos de Administracao, Servigo Social, Matematica e Psicologia.
2007

Iniciam-se as atividades do curso de Enfermagem.

2008

A Faculdade Ceres realiza o 4° Seminario de Atualizagao Pedagdgica para o Projeto do Curso de
Medicina.

2009

Reconhecido o curso de Letras.

2010

A FACERES e o Instituto Superior de Educacgéao Ceres recebem visitas de comissdes do INEP para
recredenciamento e obteve Conceito 4 (de 1 a 5).



2011

O Conselho Nacional de Educagao e o Conselho Nacional de Saude emitem pareceres favoraveis
a abertura do curso de medicina da FACERES.

2012

Iniciam-se as atividades do curso de Medicina.

2013

Aprovado no Conselho Nacional de Educacdo (CNE) o recredenciamento do ISE Ceres e da
FACERES.

2014

MEC autoriza aumento de vagas para o curso de medicina (de 80 para 120 vagas).

2015

A Prefeitura Municipal de Sdo José do Rio Preto autoriza a FACERES a construir a Unidade Escola
de Medicina de Familia e Comunidade “Rubens Santana Thevenard” no Bairro Santo Antonio.
2016

Iniciam-se as atividades da Unidade Escola de Medicina de Familia e Comunidade “Rubens
Santana Thevenard” no Bairro Santo Anténio.

2017

Participa do Conselho do Plano Diretor de Sao José do Rio Preto.

Participa do Conselho do Parque Tecnoldgico de Sao José do Rio Preto.

O Nucleo Caipira de Teste de Progresso recebe novos parceiros (8 escolas).

2018

Forma sua 12 Turma em junho.

Reconhecimento do curso de medicina.

2019

Criacao do Instituto Faceres, Organizagao Social destinada a administrar as parcerias com o setor
publico.

2020

A FACERES é pioneira na organizagao de trés grandes Congressos online:

2° Congresso Caipira de Educacao Médica da FACERES — 1.8 mil inscritos.

2° Simpdsio de Ensino e Pesquisa em Saude (SEPS) — 2 mil inscritos.

1° Congresso de Medicina do Exercicio e Esporte da FACERES — 2.2 mil inscritos.

Organizacgao de mais de 40 eventos académicos online.

A FACERES ¢ reconhecida pelo SAEME (Sistema de Acreditagao de Escolas Médicas), 6rgao que
avalia as escolas médicas de todo o Brasil.

A certificacdo € promovida pela ABEM (Associagao Brasileira de Educacdo Médica) e CFM
(Conselho Federal de Medicina, entidade que reune todos os Conselhos Regionais de Medicina).
FACERES recebe o conceito 4 (nota de avaliacéo é de 1 a 5) no ENADE (Exame Nacional de
Desempenho dos Estudantes) aplicado pelo MEC, sistema de avaliagao de cursos de graduagao.
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2021

FACERES integra Comissao Organizadora do 12° Congresso Paulista de Educagao Médica —
CPEM / é o maior congresso das regionais da Associagao Brasileira de Educagao Médica (ABEM).
FACERES recebe do MEC conceito 4 do IGC (indice Geral de Cursos).

As notas variam entre 0 e 5 e sdo utilizadas como avaliagdo da qualidade de ensino nas instituigdes.
FACERES passa a ser responsavel por um veiculo de publicagéo internacional destinado a artigos
e pesquisas cientificas de alunos, professores e profissionais da area de saude do mundo todo. O
MedNEXT Journal of Medical and Health Sciences € um periddico online, com quatro publicagdes
durante o ano, revisado por pares, com acesso aberto e gratuito.

1° Simpdsio de Ensino e Extensao (SEEXT) — 700 inscritos.

3° Simpdsio de Ensino e Pesquisa em Saude (SEPS) — 1.5 mil inscritos.

Realizacdo de Workshop online: “Por Dentro da medicina FACERES”, com mais de 3.8 mil
visualizagées no YouTube.

2022

FACERES e FAPERP renovam convénio para desenvolvimento de projetos, cursos e servigos nas
areas de ensino, pesquisa e extensao

Realizagcédo de duas edigdes da Caravana da Saude (maio e novembro), com ag¢des de orientagao
e prevengao da saude

FACERES é credenciada pelo Colégio Americano de Cirurgides (American College of Surgeons)
20 anos de fundacao da FACERES e 10 anos do curso de medicina

FACERES assina Termo de Cooperagao com Parque Tecnolégico

FACERES é credenciada pelo convénio internacional ERASMUS+

Assinatura do convénio com a CESPU — Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitario,
de Portugal

Curso de medicina FACERES recebe Selo de Qualidade do Sistema de Acreditagcdo de Escolas
Médicas (SAEME), promovido pela ABEM (Associagao Brasileira de Educagdo Médica) e Conselho
Federal de Medicina (CFM)

FACERES realiza 12 Jornada de Saude da Populagdo Negra

Admissao da faculdade de medicina FACERES na FAUBAI (Associacéo Brasileira de Educacéao
Internacional).

O Nucleo Caipira de Teste de Progresso recebe novos parceiros (18 escolas).

2023

FACERES é credenciada na Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia (RACS).

TV FACERES é associada a ABTU — Associacao Brasileira de Televisdo Universitaria.

FACERES é a 12 faculdade brasileira a aderir ao Movimento “N&o ao Assédio” e a se filiar a ABO
(Associacao Brasileira de Ouvidores).

Professor Dr. Carlos Fernando Collares, da Universidade de Maastricht, na Holanda, visita
Faculdade de medicina FACERES para capacitagao docente.
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O projeto de parceria entre FACERES e municipio de Guapiacgu coloca a cidade no ranking dos
municipios com melhores servigos de saude do pais.

O Nucleo Caipira de Teste de Progresso recebe novos parceiros (20 escolas).

Participa do comité organizador do Teste de Progresso Nacional 2024, da Associagao Brasileira de
Educacao Médica (ABEM).

Estudos de autoria de alunos e professoras da FACERES sao apresentados no AMEE, Congresso
Mundial de Educagéao Médica, realizado em Glasgow, na Escécia.

Correios langa selo e carimbo comemorativos em alusao aos 20 anos da FACERES.

Realizagéo do 4° Simpésio Internacional de Ensino e Pesquisa em Saude (SIEPS) — 1.5 mil inscritos.
A FACERES recebe nota maxima na avaliagdo do processo de recredenciamento pelo Ministério
da Educacao (MEC). Com isso, a instituicao se consolida de vez no seleto grupo das faculdades
de medicina classificadas entre as melhores do pais.

Fomento do intercambio estudantil. A FACERES recebeu alunos de medicina do Peru, Franca e
Indonésia e enviou alunos para estagios na Turquia, india e Tunisia.

Faculdade de medicina FACERES langa a 12 Revista Cientifica em inglés voltada para educagao
meédica e educagao em saude.

A FACERES esteve presente no 61° Congresso Brasileiro de Educagao Médica em Fortaleza (CE),
com grande delegacao composta de alunos, professores e palestrantes, com apresentagédo de 30
trabalhos e estande para divulgacao da revista cientifica.

Realizagédo de duas edi¢gdes da Caravana da Saude em Guapiagu — SP (maio e novembro), com
recorde de publico e agées de promogao e prevengao da saude.

A FACERES esteve presente no 35° Congresso Brasileiro de Cirurgia em Floriandpolis (SC), com
grande delegacdo composta de alunos, professores e palestrantes, com apresentacéo de 18
trabalhos.

FACERES realiza 22 Jornada de Saude da Populagdo Negra.

Atendimento em Libras para a populagao surda nas duas edi¢gdes do Dia do Surdo.

Lancamento da 2?2 edicdo do Aimanaque da Saude — resgate de uma antiga tradi¢cao brasileira em
informacéo em saude.

1° Férum Internacional de Aperfeigoamento Curricular do curso de medicina da FACERES, com
participacao ativa de 54 representantes da sociedade.

A FACERES ¢ a 12 faculdade de medicina do interior paulista a obter a Certificacdo ISO 9001 e a
42 do Brasil.

A FACERES se consolida como o 3° maior centro do Brasil para capacitagdo em atendimento ao
trauma pelo Colégio Americano de Cirurgides.

A FACERES se consolida como o 8° maior centro do Brasil para atendimento de urgéncias pela
Associagao Americana de Cardiologia.
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2024

FACERES recebe acreditacdo da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP.
EDICERES obtém reconhecimento da ABEU — Associagao Brasileira das Editoras Universitarias.
Eleicdo do diretor da FACERES para a presidéncia da ABEM-SP (Associacao Brasileira de
Educagao Médica).

Inicio da Pés-graduacao lato sensu: Docéncia em Saude.

FACERES realiza o 3° Encontro Caipira de Educagao Médica, unindo cultura e inovagao no ensino.
Lancamento do Livro sobre a FACERES no Projeto Rondon no Amapa.

FACERES recebe estudantes da Italia, Sérvia e Polonia e expande conexdes internacionais com
alunos da instituicdo em estagios na Islandia, Turquia, Russia e Bélgica.

Primeira edicao do curso de inverno de Escrita Cientifica da FACERES com participagdes de
pesquisadores renomados.

Presenga da FACERES no Congresso Mundial de Educagao Médica na Suica — AMEE 2024.
FACERES participa do 62° Congresso Brasileiro de Educagao Médica com mais de 40 trabalhos
cientificos.

Primeira edicdo do TEDXFACERES inspira transformacéo e inovacao.

5° SIEPS — Simpdsio Internacional de Ensino e Pesquisa em Saude da FACERES reune mais de
3 mil inscritos e 191 trabalhos cientificos.

Modulo Internacional: 1° intercambio com a Universidade do Porto, em Portugal.

12 Jornada de Saude dos Povos Indigenas e 32 Jornada de Saude da Populagdo Negra com
didlogo e formagao para atendimentos humanizados.

Simulado de Incidente de Multiplas Vitimas com participacdo de 150 alunos e professores em
parceria com equipes de emergéncia.

32 edicao do Almanaque da Saude em parceria com Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
une Brasil e Portugal.

Consolidagao do Férum Internacional de Aperfeicoamento Curricular da FACERES, ampliando
parcerias e alinhando a formagao médica as necessidades sociais atuais.
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CAPITULO 2

MISSAO, VISAO, VALORES,
PRINCIPIOS E POLITICA DE

QUALIDADE

Formar profissionais optos o otvor de forma ética,
humanistico, técnica e sustentavel, e enfrentar os
desafios otvois e futuros do sistemo de sodde

e do sociedade.

Exceléncio no formagio profissional
Inovacio em educacdo médica
Sustentobilidode

Responsabilidade sociol MEDICINA

Eficiéncio em gestdo corporotive FA-lL“ E ;{ tﬁ‘.’.‘ <
N Qe Ol Nl

Gestdo baseoda no estrito cumprimento dos leis
Intolerdncio com a cormupcao
Transparéncia

Compromisso de melhoror continvamente os ser prestodos
0 sua rede de relocionamento em gerol e o e do
de gestio do qualidode, objetivando o for
com qualidade, inovagdo e humanizagbo.

Toufic Anbar Neto




Missao:

Formar profissionais aptos a atuar de forma
ética, humanistica, técnica e sustentavel,

e enfrentar os desafios atuais e futuros do
sistema de salde e da sociedade.

Viséo:

Ser referéncia nacional na formacao de
meédicos.

Valores:

Exceléncia na formacgao profissional
Inovacdo em educagao médica.
Sustentabilidade.

Responsabilidade social.

Eficiéncia em gestéo corporativa.
Principios:

Gestao baseada no estrito cumprimento das
leis.

Intolerancia com a corrupcéo.
Transparéncia.

Politica de Qualidade:

Compromisso de melhorar continuamente
0s servicos prestados a sua rede de
relacionamento em geral e a eficiéncia do
sistema de gestdo da qualidade, objetivando
a formacéao de seus alunos, com qualidade,
inovagao e humanizacao.

Finalidades e objetivos da FACERES:
Formar profissionais adequados as
necessidades de saude da populagao
Participar da consolidacdo do SUS
Enfrentamento dos problemas de saude da
regido.

Producgao de conhecimentos socialmente
relevantes.

Desenvolver responsabilidades com a
realidade local.

Promover o desenvolvimento por meio da
pesquisa e da extensao.

15

Direitos dos Alunos:

Ser tratado com dignidade, respeito, dedicagéo
e humanidade.

Nao sofrer qualquer forma de preconceito ou
discriminagao.

Ter respeitados sempre seus valores, cultura e
direitos individuais.

Ser identificado (cracha) e tratado por seu
nome ou sobrenome.

Ter sua privacidade e individualidade
asseguradas em todos os momentos.

Ter assegurado o direito a confidencialidade de
suas informacoes.

Receber informagdes claras, objetivas e
compreensiveis.

A FACERES nao tem conflito de interesses:
IndUstria Farmacéutica

Industria de equipamentos médico-hospitalares
Fornecedores

Concorrentes

Operadoras de planos de saude

Editoras Médicas

Partidos politicos

Canais de comunicagao:
Ouvidoria

CPA

Fale Conosco

Caixa de sugestoes
Agenda com gerentes de area
Agenda com coordenadores
Agenda com diregéo

Centro Académico
Representantes de turma
Associagao Atlética

Orgaos colegiados

NAEP

Mentoring
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ORGANOGRAMA
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ORGANOGRAMA INSTITUCIONAL

177

Administrativo
MANTENEDORA
L . L ) . Orgaos de Conselhos
Juridico ™| Controladoria — | Comunicagéo Financeiro gaos .
Apoio Consultivos
. . Pagina : Comité de
Empresarial Contabilidade . Tesouraria
P Eletronica Enfrentamento CGO- Conselho
da Covid19 | | de Gestaoe
Orcamento
Trabalhista Contas TV Faceres |—
Comité
de Etica
Institucional CGQ- Conselho
Patriménio —— |Radio Faceres|— de Gestéo e
Normas de
Comité de Qualidade
_ Direitos
Recursos Relagbes | | Humanos
Humanos Publicas
CGS- Conselho
— de Gestaoe
Auditoria e Marketing | Comité de Sustentabilidade
Certificacdo Infraestrutura
Zeladoria Comité de CGRS- Conselho
Eventos | | deGestéoe
Responsabilidade
Social
Comité de

Almoxarifado

Comunicagdo |

— de Gestédo e

—de Planejamento|

CGC- Conselho

Cultura

CPE- Conselho

Estratégico




Pedagégico

C.A.S. (CONSELHO DE ADMINISTRAGCAO SUPERIOR)

Procurador C.PA. Diretor Geral CEP. C.E.UA.
Institucional I
| | | |
S CONSEPE Assessoria Apoio
Ouvidoria (Conselho Académica Académico
de Ensino,
Pesquisa e -
Extgnséo Comité de Secr?ta_na
I — Acompanhamento Académica
| | | de Egressos
Ensino Pesquisa Extenséo Ll Biblioteca
| I ) Comité de
5 A - — Capacitagéo e
~ Pos- Comité de Comissdo de s
Graduagao Graduacio Internacionalizagéo Curricularizacgo Desenvolvimento | Lf  NAEP
da Extenséo

Colegiado Nucleo de Pesquisa — Ediceres Nucleo de

e Inovagao Avaliacéo

N.D.E. ~ COREME

Revista MedNext —
| | H Laboratérios
Lato Sensu Stricto Sensu
NeAD Colegiado
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CAPITULO 4
CURSOS
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CURSOS

Graduacao

O curso de medicina da FACERES utiliza metodologias ativas de ensino, diversificadas
de acordo com a necessidade de aprendizado dos alunos, para a formag¢ao do futuro médico.
Para isso, a FACERES investe na pratica docente para trabalhar ndo s6 as diferentes formas
de aprendizado como também nos diversos sistemas de avaliagao.

Com este objetivo, os docentes e alunos participam intensamente nos diversos congressos de
ensino médico, tanto nacionais como internacionais, para atualizacdo constante e apresentagao
de trabalhos da instituigao.

Pés-Graduacgao

Em nivel de pés-graduacao a FACERES esta consolidando a oferta de cursos de pds-
graduacéao lato sensu, com a credibilidade adquirida junto aos egressos da Instituicdo e a
sociedade de Sao José do Rio Preto.
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Desde o primeiro momento em que a Entidade Mantenedora se credenciou como agente
formador de profissionais competentes e contextualizados, cientes de sua responsabilidade
social, para a melhoria das condi¢des de vida da sociedade, um dos elementos fundamentais
para atingir esse objetivo foi criar as parcerias junto ao poder publico e as entidades privadas,
que cooperam com a instituicdo numa via de mao dupla.

PARCEIROS € i
INSTITUCIONAIS

“JUNTOS SOMOS MAIS FORTES. UNIDOS
SOMOS MELHORES.”
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CAPITULO 6
O PROCESSO DE
INTERNACIONALIZACAO DA
FACERES TRANSFORMANDO O
ENSINO E A PESQUISA
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Introducgao

A internacionalizagdo ¢é um pilar
estratégico da Faculdade de Medicina
FACERES, consolidando sua posicdocomouma
instituicdo de ensino e pesquisa de exceléncia
com perspectivas globais. Por meio de
programas inovadores, parcerias estratégicas
e acbes integradas, a FACERES promove
a troca de conhecimentos, experiéncias e
culturas, ampliando os horizontes académicos
e profissionais de seus alunos, professores
e pesquisadores. A formagcdo meédica, nesse
contexto, €& enriquecida com vivéncias
internacionais que conectam a pratica clinica
e a ciéncia em um ambiente multicultural e
colaborativo.

O processo de internacionalizagao
da FACERES estd estruturado em cinco
eixos principais: cooperacado internacional,
programas institucionais de intercambio
discente, modulos académicos internacionais,
internacionalizagcdo em casa e programas
de dupla titulagdo. Esses eixos garantem a
integragdo entre ensino, pesquisa e extenséo,
possibilitando que alunos e docentes vivenciem
experiéncias educacionais em instituicbes
de renome mundial, como a Universidade do
Porto, a Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra e a CESPU, em Portugal.

A realizagdo do primeiro Modulo
Internacional em 2024, com visitas as cidades
de Porto, Coimbra e Gandra, foi um marco para
a FACERES. Esse programa proporcionou a 32
alunos uma imersao académica em instituicoes
de exceléncia, com acesso a laboratorios de
simulagao, centros de pesquisa e hospitais de
referéncia. Além da mobilidade académica,
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0 processo de internacionalizagao inclui agdes
que trazem a experiéncia internacional para
dentro da FACERES. Palestras, workshops
e disciplinas ministradas por especialistas
estrangeiros s&do algumas das iniciativas que
integram o conceito de “internacionalizagéo
em casa’. Essas agbes garantem que todos
os alunos e professores possam se beneficiar
do contato com praticas educacionais globais,
independentemente de sua mobilidade fisica.

A participagdo da FACERES em
redes internacionais, como a RACS e o
programa Erasmus+, amplia as possibilidades
de colaboracdo académica e cientifica.
Essas parcerias fomentam a produgcdo de
conhecimento, o intercambio de ideias e
0 desenvolvimento de projetos conjuntos,
promovendo um impacto significativo na
qualidade da formagao médica e na relevancia
das pesquisas realizadas pela institui¢ao.

A internacionalizagao também
desempenha seu papel na preparacdo dos
estudantes de medicina para os desafios de
um mundo cada vez mais interconectado. Por
meio de programas de intercambio, estagios
internacionais e a interagdo com diferentes
sistemas de saude, os alunos desenvolvem
habilidades como empatia cultural, pensamento
critico e adaptabilidade, fundamentais para
uma pratica médica.

Os resultados da internacionalizagao na
FACERES vé&o além do ambiente académico,
promovendo impacto social e cultural. Projetos
como o Almanaque da Saude, desenvolvido
em colaboracdo com a Escola Superior
de Enfermagem de Coimbra, destacam a
importancia da integragdo internacional na
popularizacdo da ciéncia e na educacido em
saude para comunidades locais e globais.



Disciplina optativa: médulo internacional.
O médulo internacional da Faceres:
uma experiéncia transformadora para
estudantes e professores de medicina

O Moddulo Internacional da FACERES,
realizado em 2024, foi uma iniciativa inovadora
que consolidou a internacionalizagdo como uma
disciplina optativa essencial para a formagao
académicae profissional. Comyvisitas as cidades
de Porto, Coimbra e Gandra, em Portugal, o
programa reuniu alunos e professores em
uma experiéncia imersiva que combinou
flexibilidade metodologica, aprendizado pratico
e integragao cultural. O mddulo proporcionou
nao apenas aos 32 estudantes de medicina,
mas também aos docentes, a oportunidade de
vivenciar diferentes abordagens educacionais
e culturais, enriquecendo suas trajetorias
académicas e profissionais.

Durante a experiéncia, os alunos
participaram de atividades académicas em
instituicbes renomadas, como a Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto (FMUP), o
Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar
(ICBAS) e a Escola Superior de Enfermagem
de Coimbra (ESENfC). Essas visitas incluiram
a exploragdo de laboratorios de anatomia,
centros de simulagcao realistica e instalagcbes
hospitalares, proporcionando aos participantes
a chance de integrar conhecimentos teoricos e
praticos e de desenvolver uma visdo mais ampla
da pratica médica global. Os professores, por
suavez, tiveram a oportunidade de compartilhar
experiéncias e contribuir  ativamente,
ministrando palestras e participando de
discussbes académicas, promovendo a troca
de saberes entre instituicbes parceiras.
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A flexibilidade metodoldgica foi um dos
grandes destaques do mddulo, ao combinar
aprendizado formal com atividades praticas e
culturais. Além de interagir com especialistas
em centros de exceléncia académica, 0s
professores participaram de  atividades
interinstitucionais, oferecendo palestras
sobre temas de saude e educacdo médica
e fortalecendo colaboragdes internacionais.
Esses momentos foram essenciais para
a troca de experiéncias pedagogicas e
cientificas, contribuindo para a formacao de
novas parcerias e enriquecendo o ambiente
académico de ambas as instituigdes.

As atividades académicas e culturais
desempenharam papéis complementares na
construcao dessa experiéncia transformadora.
Para os alunos e professores, visitas ao
Museu de Anatomia da FMUP e ao Centro
de Simulagdo da ESENfC representaram
momentos enriquecedores de aprendizado
técnico e cientifico, destacando a exceléncia
académica das instituicdes parceiras. Ja
atividades culturais, como o espetaculo de Fado
em Coimbra, proporcionaram uma imersao na
rigueza historica e cultural local, ampliando
o entendimento intercultural e fortalecendo
habilidades como empatia e comunicacéo.
Essa integragao entre o académico e o cultural
foi essencial para a formagao de profissionais
de saude mais completos e preparados.

O mobdulo foi igualmente importante
para os professores, que puderam nao apenas
compartilhar conhecimentos, mas também
aprender com as abordagens inovadoras de
ensino e pesquisa das instituicbes parceiras,
como a CESPU, nossa primeira parceria
internacional. A troca de experiéncias em
eventos académicos e as discussdes



interinstitucionais abriram novos horizontes
para projetos conjuntos, estagios internacionais
e colaboragdes cientificas. Essa interacéo
enriqueceu a perspectiva dos docentes e
fortaleceu o papel da FACERES como uma
instituicdo comprometida com a exceléncia
académica e cientifica.

Por fim, o Médulo Internacional reforgou
a importancia da internacionalizagdo como
uma estratégia para inovagdo no ensino
e na pesquisa. A integragdo de alunos e
professores em um ambiente académico
multicultural e dindmico evidenciou o impacto
positivo de programas como esse na formagéo
de profissionais qualificados e conectados as
demandas globais da saude. A experiéncia nao
apenas transformou a vis&o dos participantes
sobre suas areas de atuagdo, mas também
consolidou a FACERES como uma referéncia
no ensino medico internacional.

Grupo de alunos participantes do primeiro Mddulo
Internacional, aeroporto internacional de Guarulhos, SP

Grupo de alunos participantes do primeiro Moddulo
Internacional, aeroporto internacional de Guarulhos, SP

O grupo de internacionalizagdo Faceres teve a oportunidade de conhecer o laboratério de simulagao realistica da
FACULDADE DE MEDICINA DO PORTO, PORTUGAL
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Apresentacdo da rede ERASMUS+ ao grupo de
internacionalizacdo FACERES, Faculdade de Medicina
da Universidade do Porto - Porto, Portugal

Centro de Simulacdo de Enfermagem da Faculdade
de Enfermagem De Coimbra, Portugal
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O programa ERASMUS+ e a FACERES

A adesdo da FACERES a rede
ERASMUS+ representou
consolidagdo de sua internacionalizagéo,
proporcionando oportunidadestransformadoras
para alunos e professores. O programa,
amplamente reconhecido em todo o mundo,
facilita a mobilidade académica entre
instituicdes de ensino superior e promove 0
intercambio de experiéncias educacionais,
culturais e cientificas. Ao integrar essa rede
global, a FACERES amplia suas conexdes
internacionais, oferecendo aos seus alunos
e docentes acesso a ambientes académicos
diversificados, o que enriquece sua formagao
profissional e fortalece o curriculo institucional.

Ap06s o sucesso do Modulo Internacional
em Portugal, a participagdo da FACERES
no ERASMUS+ despertou um interesse
crescente entre o0s estudantes. O numero
de alunos interessados em realizar estagios
no exterior aumentou 100%, evidenciando o
impacto positivo dessas experiéncias préticas
no desenvolvimento académico. O programa
permite que o0s participantes vivenciem
diferentes metodologias de ensino, aprimorem
suas habilidades em contextos multiculturais e
adquiram competéncias globais indispensaveis
para a pratica meédica em um mundo
interconectado.

Além do aumento na procura por
estagios internacionais, o ERASMUS+
também gerou um significativo interesse pelo
intercambio de professores da FACERES com
outras instituicées participantes. Docentes tém
demonstradomaiorenvolvimentoemprogramas
de mobilidade, buscando oportunidades de

um marco na
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ensinar, aprender e colaborar em projetos
académicos e cientificos com universidades
de renome. Essa troca de conhecimentos
e préticas fortalece o ensino oferecido pela
FACERES e fomenta a inovagcdo em sala
de aula, beneficiando toda a comunidade
académica.

A participaggo no ERASMUS+
posiciona a FACERES como uma referéncia
no ensino medico internacional, evidenciando
seu compromisso com a formacado de seus
alunos e professores. Por meio desse
programa, a instituigdo n&o apenas promove o
enriquecimento académico e cultural de seus
participantes, mas também fortalece seu papel
como uma ponte entre diferentes culturas
e sistemas educacionais. Esse movimento,
alinhado ao aumento do interesse de alunos
e docentes, reflete a importéncia de iniciativas
de internacionalizagdo na construgdo de uma
pratica médica de qualidade.

RACS e a FACERES

A participacdo da FACERES no Mdodulo
Internacional também estabeleceu uma
conexao significativa com a Rede Académica
das Ciéncias da Saude da Lusofonia (RACS),
ampliando o impacto da internacionalizagéao da
institui¢ao.

O Modulo Internacional  contribuiu
diretamente para a constituicdo do corpo
editorial da CERES — Health and Education
Medical Journal, revista cientifica voltada para
a publicacéo de estudos inovadores nas areas
da saude e educagao médica. A parceria com a
RACS fortaleceu a criagao de um periddico de
exceléncia, que integra pesquisadores de



diferentes paises de lingua portuguesa,
promovendo a disseminagao do conhecimento
em escala global. Esse avango representa um
marco para a FACERES, consolidando seu
papel como protagonista na produgéao cientifica
internacional.

A relagéo entre a FACERES e a RACS,
potencializada pelo Maodulo Internacional,
reflete a importancia de redes colaborativas
para a ampliacdo das fronteiras do ensino
e da pesquisa. Projetos como o Almanaque
e a revista CERES ndo apenas destacam a
capacidade de inovagao da instituicdo, mas
também fomentam o intercambio de ideias,
praticas educacionais e avangos cientificos
entre seus parceiros. Essa integracao fortalece
a posicao da FACERES como um centro de
exceléncia académica com impacto global.

E resultado: producio cientifica com
parceria internacional

A FACERES adota uma politica de
internacionalizagado abrangente, guiada pelas
seguintes diretrizes gerais: implementar
programas de mobilidade internacional para
estudantes, docentes, pesquisadores e
servidores; fortalecer e estabelecer parcerias
estratégicas com universidades altamente
qualificadas e instituicbes em paises
emergentes; ampliar a visibilidade internacional
da instituigdo; fomentar um ambiente
internacional interno  para  proporcionar
experiéncias internacionais a comunidade
universitéria; e implementar acordos de dupla
titulagdo e duplo diploma com parceiros
estratégicos. Ainternacionalizagdo € importante
para a FACERES, especialmente nas &reas de
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Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo, pois promove
a troca de conhecimentos, o desenvolvimento
conjunto de projetos e  proporciona
experiéncias internacionais relevantes aos
seus pesquisadores e estudantes.

O Almanaque da Saude é um projeto
exemplar que integra ensino, pesquisa e
extensdo, destacando a capacidade da
FACERES em produzir material educativo
de alta qualidade e relevancia internacional.
Na sua edigcdo internacional, o Almanaque
conta com a colaboracdo de professores e
alunos da Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra (ESENfC), em Portugal. Essa parceria
nao apenas reforca a internacionalizacdo da
FACERES, mas também promove a troca
de experiéncias entre diferentes contextos
culturais e educacionais, contribuindo para a
formagéao global de seus participantes.

Essa producdo cientifica representa
a Iimplementacdo de uma politica de
internacionalizagao abrangente, fundamentada
em parcerias internacionais, interinstitucionais
e interdisciplinares. A colaboragcdo com a
ESEnfC amplia os horizontes académicos,
integrando saberes e préaticas de diferentes
areas do conhecimento. Essa abordagem
promove uma visao global sobre saude e bem-
estar, enriquecendo o conteudo do Almanaque
com perspectivas culturais e cientificas
diversificadas. Além disso, essa produgao
exemplifica a capacidade da FACERES de aliar
ciéncia, tecnologia e inovagdo em iniciativas
que democratizam o acesso ao conhecimento
sobre saude.

A interdisciplinaridade é um dos pilares
centrais do Almanaque da Saude, abordando
o bem-estar em suas dimensdes fisica,
psicoldgica, social e espiritual. A integragéo de



profissionais e académicos de diversas areas
promove a inovagdo no desenvolvimento
de solugcbes educativas que vao além da
simples transmissdo de informacgdes. Para
os estudantes de medicina, a participacao
no almanaque oferece a oportunidade de
desenvolver competéncias essenciais, como
trabalho em equipe, comunicacdo, autonomia
e reflexdo critica. Essas habilidades sé&o
fundamentais para a pratica médica em
ambientes multiculturais e interdisciplinares.

A parceria com a ESENfC, reconhecida
internacionalmente  por sua
académica e inovagcdo em ensino e pesquisa,
agrega um valor inestimavel ao produto
cientifico. A colaboracdo fortalece os lacos
entre Brasil e Portugal, promovendo um
intercambio cultural e académico que beneficia
alunos e professores de ambas as institui¢coes.
Além disso, a produgédo conjunta do Almanaque
também esta alinhada as diretrizes da Rede
Académica de Ciéncias da Saude da Lusofonia
(RACS), ampliando as oportunidades de
cooperagao e desenvolvimento conjunto entre
as instituicdes parceiras.

Com sua abordagem inclusiva e
culturalmente sensivel, o Aimanaque da Saude
reafirma o compromisso da FACERES com a
internacionalizagdo e a exceléncia académica.
O projeto ndo apenas promove a disseminagao
do conhecimento cientifico de forma acessivel e
ludica, mas também prepara os futuros médicos
para lidar com a diversidade e os desafios
globais do campo da saude. Essa iniciativa
destaca a FACERES como uma instituicdo
pioneira na producdo de material educativo
que conecta saberes e culturas, transformando
0 ensino em uma experiéncia verdadeiramente
global.

exceléncia
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O Simpésio Internacional de Ensino e
Pesquisa em Saude (SIEPS) da FACERES

O Simpésio Internacional de Ensino e
Pesquisa em Saude (SIEPS) da FACERES
destacou-se em 2024 como um evento
de impacto académico e cientifico que
consolidou a internacionalizagdo da instituig&o.
Estruturado de acordo com os critérios
estabelecidos pela CAPES para eventos
internacionais, o SIEPS reuniu especialistas
de diversos paises, professores, estudantes e
profissionais da saude para debater avancgos
e desafios nas areas de ensino, pesquisa
e pratica médica. O evento seguiu todos os
critérios definidos pela CAPES, com uma
comissao organizadora e cientifica composta
por membros de instituicbes internacionais
reconhecidas, chamada internacional para
submissao de trabalhos, e a maior participacao
de palestrantes internacionais ja registrada em
suas edicoes.

A experiéncia proporcionada pelo SIEPS
foi transformadora para docentes e discentes,
desdeaorganizagcaodoeventoatéaparticipagao
nas atividades programadas. Professores da
FACERES tiveram a oportunidade de colaborar
ativamente, participando de mesas-redondas,
palestras e workshops ao lado de especialistas
internacionais. Esse engajamento ndao apenas
ampliou o alcance do evento, mas também
fortaleceu as redes de colaboracio cientifica,
promovendo a troca de conhecimentos e
praticas inovadoras entre instituicdes parceiras,
como a Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra (ESENfC), fortalecendo os lagos com
a Rede Académica de Ciéncias da Saude da
Lusofonia (RACS).



Para os estudantes, o SIEPS
representou uma oportunidade Unica de
exposicao a debates académicos globais, com
temas como inteligéncia artificial na saude,
ética em pesquisa e avangos tecnoldgicos. A
participacdo em apresentagdes e discussdes
cientificas promoveu o desenvolvimento
de competéncias fundamentais, como

pensamento critico, comunicagéo e integragéo
interdisciplinar. Além disso, o envolvimento
discente na organizagdo do evento reforgou
habilidades praticas, desde a logistica até a
curadoria de conteudo, preparando-os para
futuros desafios académicos e profissionais.

O eventoreafirmou o papel da FACERES
como um centro de exceléncia académica e
cientifica, contribuindo para a formacado de
profissionais conectados as demandas globais
da saude. A énfase na internacionalizacao,
evidenciada pelo numero expressivo de
palestrantes e participantes de diferentes
paises, fortaleceu a visibilidade da instituigdo
no cenario global. O SIEPS ndo apenas
consolidou a FACERES como uma referéncia
em pesquisa e ensino médico, mas também
reforgou seu compromisso com a integragao
entre ensino, pesquisa e extenséo, alinhada as
melhores praticas internacionais.

Evento internacional transmitido ao vivo do estudio da Faceres

E resultado: participacio de docentes
internacionais ministrando aula na Faceres

A participacao de docentes
internacionais na FACERES representa uma
estratégia essencial para a consolidagao
da internacionalizagdo no ensino médico,
proporcionando uma experiéncia académica
enriquecedora para alunos e professores. Essa
pratica tem como objetivo integrar perspectivas
globais ao curriculo, promovendo uma
formagao médica mais abrangente e conectada
as demandas de um mundo interconectado.
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Entre as iniciativas, destaca-se a aula
ministrada pelo Prof. Dr. Jodo Paulo Martins,
do Centro de Estatistica e Aplicacbes da
Universidade de Lisboa, Portugal. Em junho
de 2024, ele apresentou uma aula sobre
amostragem para a turma XXII de medicina,
utilizando uma abordagem pratica e interativa
para ensinar conceitos essenciais da pesquisa
cientifica. A atividade, realizada no anfiteatro
da FACERES em formato hibrido, permitiu que
os alunos explorassem técnicas avancadas de
estatistica aplicada, promovendo o pensamento
critico e a compreensdao de metodologias
cientificas.



Essas colaboracgées internacionais nao
apenas enriquecem o ensino na FACERES,
mas também fortalecem a producéao cientifica
e ampliam as possibilidades de cooperacéao
académica. A presenca de professores de
renome mundial em eventos e disciplinas
regulares da instituicdo incentiva a troca de
conhecimentos entre diferentes culturas e
meétodos pedagdgicos, criando um ambiente
dindmico e inovador.

Para os estudantes de medicina, a
interacdo com docentes internacionais € uma
oportunidade Unica de acesso a praticas
e abordagens diversificadas, contribuindo
para a formacao de profissionais mais bem
preparados para atuar em contextos globais.
A integragao dessas atividades ao curriculo
reflete o compromisso da FACERES com a
exceléncia académica e com a formacgao de
médicos capacitados para responder aos
desafios da saude emuma escalainternacional.

Revista Ceres — Health and Education
Medical Journal

A CERES - Health and Education
Medical Journal é um perioddico cientifico
para promover a
disseminagdo do conhecimento nas areas de

internacional  criado
saude e educagao médica. Como parte das
iniciativas de internacionalizacdo da FACERES,
a revista oferece um espaco interdisciplinar
para a publicacdo de estudos cientificos,
destacando-se por sua abordagem inovadora
e compromisso em integrar diferentes
perspectivas académicas e culturais. A CERES
busca contribuir para o avango do ensino e
da pratica médica por meio da publicagdo de
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Aula ministrada pelo professor Dr Joao Paulo Martins,
Universidade de Lisboa, Portugal

artigos originais, revisbes integrativas, relatos
de experiéncia e estudos de caso.

Com um corpo editorial composto por
pesquisadores da FACERES e instituigcbes
parceiras, como a Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra, a CERES adota uma
politica de publicagdo gratuita e de acesso
aberto (open access). Esse modelo promove
a democratizacdo do conhecimento cientifico,
garantindo que os artigos publicados estejam
disponiveis para pesquisadores, estudantes e
profissionais da saude em todo o mundo, sem
barreiras financeiras. Essa caracteristica torna
a revista especialmente atrativa para autores
que desejam disseminar suas pesquisas de
maneira acessivel e ampla.

Atualmente, a revista esta em fase de



captacao de autores, um processo fundamental
para consolidar sua relevancia académica. Para
fortalecersuavisibilidade,aCERESfoidivulgada
no 62° Congresso Brasileiro de Educacgao
Médica (COBEM), realizado em setembro de
2024 em Belo Horizonte. O evento foi uma
oportunidade estratégica para apresentar a
revista a um publico especializado, composto
por pesquisadores, educadores e profissionais
da saude, destacando seu potencial como
uma plataforma para a publicagao de trabalhos
relevantes nas areas de saude e educacao.

A CERES representa uma oportunidade
Unica para pesquisadores compartilharem seus
trabalhos em um espaco comprometido com
a qualidade académica, a inovagao cientifica
e a acessibilidade. Ao oferecer um modelo
gratuito e open access, a revista reforca seu
compromisso com a democratizagdo do
conhecimento e o impacto social da pesquisa.
A medida que o periddico se consolida, ele
busca ampliar sua rede de colaboragdes e
fortalecer sua posicdo como uma referéncia
na disseminacao de ideias e descobertas que
impactem positivamente o ensino e a pratica da
saude em um cenério global.

O impacto do processo de
internacionalizagdo na comunidade
académica e comunidade

A internacionalizagdo da FACERES
tem demonstrado um impacto significativo
na sociedade ao promover a integracao
académica e cultural entre diferentes contextos
globais.
Modulo Internacional, o fortalecimento da
Rede Académica de Ciéncias da Saude da

Por meio de iniciativas como o
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Lusofonia (RACS), a criagao da revista CERES
— Health and Education Medical Journal,
e a colaboragdo com programas como O
ERASMUS+, a FACERES vem ampliando sua
presenca no cenario académico internacional.
Essas acdes né&o apenas enriguecem a
formacdo de estudantes e docentes, mas
também fortalecem a producgao cientifica e a
disseminagao de conhecimentos aplicaveis as
necessidades locais e globais em saude.

O impacto social dessas iniciativas é
evidente na democratizacdo do acesso ao
conhecimento, na capacitacdo de profissionais
de saude mais bem preparados para lidar
com desafios multiculturais e na contribuicao
para a inovagdo em saude publica. Projetos
como o Almanaque da Saude e as parcerias
estratégicas
solugdes educativas e cientificas acessiveis,

internacionais  proporcionam
beneficiando tanto a comunidade académica
quanto a sociedade em geral. Além disso,
a troca de experiéncias e saberes com
instituicbes de renome internacional fomenta
o desenvolvimento de praticas pedagdgicas
inovadoras e de pesquisas com impacto social.

As perspectivas futuras da
internacionalizacdo da FACERES incluem
a ampliacdo de parcerias estratégicas, a
participagdo em redes académicas globais e
o fortalecimento de programas de mobilidade
para estudantes e professores. Com o objetivo
de consolidar sua posicdo como referéncia
em ensino e pesquisa, a instituigdo planeja
expandir os médulos internacionais, atrair mais
autores para a revista CERES e promover
eventos cientificos de alcance global. Essas
acdes visam nao apenas fortalecer o impacto
académico da FACERES, mas
contribuir para a constru¢ao de um mundo mais

também



conectado e colaborativo, onde a ciéncia e a educagdo desempenhem papéis centrais na
transformacao social.

A internacionalizacdo da FACERES reflete o compromisso da instituicdo com a formacao
de profissionais éticos, inovadores e preparados para responder aos desafios contemporaneos
da saude em uma escala global. Ao alinhar ensino, pesquisa e extensdo com praticas globais, a
FACERES néao apenas enriquece sua comunidade académica, mas também fortalece seu impacto
social, contribuindo para a melhoria da saude e do bem-estar em diferentes contextos culturais.

Agradecimentos

A Comité de Internacionalizacdo da FACERES expressa sua gratiddo as parcerias
internacionais quetémsidofundamentaisparaosucessodenossasiniciativasdeinternacionalizagao.
Agradecemos especialmente as instituicdes parceiras, como a Escola Superior de Enfermagem
de Coimbra (ESEnfC), a Universidade do Porto, e todos os professores e pesquisadores
internacionais que, com sua experiéncia e dedicacdo, contribuiram para enriquecer o ensino e a
pesquisa em nossa instituicao.

Estendemos nosso reconhecimento aos membros do Comité de Internacionalizacdo da
FACERES, que desempenharam um papel essencial na organizacdo e execucédo de projetos
gue conectam nossa comunidade académica a um cenario global. Seu comprometimento e visao
estratégica tém sido fundamentais para expandir nossas fronteiras académicas e fortalecer nossas
conexdes internacionais.

Um agradecimento especial é direcionado aos 32 alunos pioneiros do 1° Médulo

Internacional, cuja participacdo e entusiasmo marcaram um momento histérico para a FACERES.
Vocés ndo apenas representaram a instituicdo com exceléncia, mas também abriram caminho para
futuras geracdes vivenciarem experiéncias académicas e culturais transformadoras.
A todos os envolvidos, nossa sincera gratiddo por fazerem parte dessa jornada que une educacgéo,
pesquisa e inovagdo, promovendo impacto social e académico em escala global. Juntos,
continuamos a construir uma FACERES conectada ao mundo, comprometida com a formagéo de
profissionais de exceléncia e com a transformagéao da satide em um contexto internacional.
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CAPITULO 7
CERTIFICACOES E
ACREDITACAO

Toufic Anbar Neto




O curso de medicina FACERES tem certificagées nacionais e internacionais.

O SAEME (Sistema de Acreditacédo de Escolas Médicas) é o sistema de acreditagao de
qualidade das escolas médicas brasileiras. Envolve o reconhecimento da ABEM (Associagao
Brasileira de Educagao Medica), CFM (Conselho Federal de Medicina), érgao que congrega todos
os CRM (Conselhos regionais de medicina) e o WFME (World Federation for Medical Education).

A FACERES foi certificada em 2020 pelo SAEME, tornando-se uma das poucas escolas
privadas do estado de Sao Paulo a obterem esta acreditagao. Os concluintes do curso podem fazer
o USMLE (Exame de Licenciamento Médico dos Estados Unidos).

E um curso reconhecido pelo MEC (Ministério da Educagéo). Esta inserido no programa
Erasmus+, rede de intercambios com universidades europeias.

A faculdade € afiliada a FAUBAI - Associagao Brasileira de Educagao Internacional reune
gestores e responsaveis de assuntos internacionais de instituigdes de ensino superior brasileiras.
Filiada a AMEE (Associagao para a Educagao Médica na Europa) e a WFME (Federagao Mundial
de Educagédo Médica).

E unica faculdade de medicina do Brasil que insere as certificagdes do Colégio Americano
de Cirurgioes (American College of Surgeons) e da AHA — American Heart Association (Associagao

Americana do Coragao).

Assim, todos os seus formandos saem com as certificagdes de urgéncia ATLS, ACLS, PALS
E BLS.

Exame de Licenga Médica dos Estados Unidos.
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CAPITULO 8
BALANCO ANUAL DE
ATIVIDADES E SERVICOS
DO CENTRO DE MEDICINA
DA FAMILIA E COMUNIDADE
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O Centro de Medicina de Familia Doutor
Rubens Thevenard, inaugurado em setembro
de 2016, trata-se de uma Unidade Basica de
Saude com Estratégia de Saude da Familia
e Ambulatério Médico de Especialidades,
totalmente integrado a rede publica de saude
do Municipio de Sao José do Rio Preto,
proporcionando atendimento na Atencéo
Primaria de Saude, com médico clinico da
saude da familia, ginecologista e pediatra,
sendo um diferencial das demais Unidades
Bésicas de Saude, pois oferece servigos de
especialidades, como dermatologia adulto
e pediatrico, otorrinolaringologia, pequenas
cirurgias, oftalmologia e urologia.

O Centro de Medicina de Saude da
Familia construido pela FACERES e mantido
pela mesma, com objetivo de oferecer campo
de estagio aos académicos de medicina da
Faculdade, oferecendo para populacdo de
sua area de abrangéncia e demais demandas
do municipio, uma assisténcia pautada na
humanizagdo, segurangca e qualidade no

atendimento, com promog¢ao e prevengao a
saude, de forma integral e gratuita, seguindo
os valores e os principios do Sistema Unico
de Saude, de acordo com as demandas dos
usuarios.

Em 2024, a Unidade Basica de Saude
realizou 59.542 atendimentos aos usuarios,
distribuidos entre consulta médica 25.490,
visita domiciliar 187, consultas de telemedicina
1.077 (periodo de janeiro a maio), consulta
de enfermagem 3.174, acolhimento 2.035,
procedimentos 27.579, como curativos, coletas
de exames laboratoriais, afericdo de pressao
e de glicemia. Quando comparado ao ano de
2023, observa-se um aumento no numero de
atendimentos aos usuarios, que antes eram
de 42.987, decorrente ao aumento significativo
no numero de procedimentos, de 11.243
para 27.579. Notamos reducdo no numero
de consultas médicas quando comparado ao
ano anterior (28.150 em 2023), decorrente
a reducdo do quadro de profissionais, como
demonstrado no grafico abaixo.

Comparativo Geral de Atendimento Realizado
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No ano de 2024, foram solicitados
1.038 exames de mamografia, realizamos 888
coletas de citopatoldgicos, 105 bidpsias, 224
procedimentos de pequenas cirurgias, 110
aberturas de pré-natal, 238 testes rapidos de
gravidez, 266 testes rapidos de HIV, 268 testes
rapidos de sifilis, 170 testes rapidos para
HBSAG (hepatite B) e 104 testes rapidos para
HCV (hepatite C), 36.713 senhas de recepgao/
distribuidas para processos
administrativos como, agendamento de exames

regulacao,

laboratoriais e de imagens, procedimentos,
agendamento de consulta médica e de
enfermagem, encaminhamento e regulagao,
com uma média de 10,36 minutos de tempo de
espera para atendimento.

Em comparativo com o ano de 2023,
conforme grafico abaixo, evidenciamos
reducdo do numero de consultas ofertadas e
realizadas, decorrente da redugdo do quadro

de profissionais médicos preceptores, por
motivo de absenteismo (afastamento, licenca
maternidade, licenga médica e desligamento,
sem substituicdo destes profissionais),
sendo o caso das especialidades de clinica
meédica, ginecologia, pediatria,
otorrinolaringologia e vascular,

reducédo de 6,13% em consultas ofertadas,
e de 5,87% em consultas realizadas, pouco
expressiva quando comparado com ano de
2023, se observarmos a redugao de numeros
de profissionais do ano de 2023 para 2024,
pois tivemos um aproveitamento melhor em
consultas realizadas decorrente a telemedicina
( 1077 consultas realizadas),
encaixe e consequentemente reducédo das
perdas, sendo de 11,88% menor que 2023,
indicativo positivo, pois nos mostra um melhor
aproveitamento das faltas.

urologia,
com uma

através de
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Comparativo Anual Geral de Consulta Médicas Ofertadas,
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Perdas

Trabalhamos com sistema de
agendamento de consultas, de acordo com
o contrato firmado entre a FACERES e a
Secretaria Municipal de Saude,

pactuado uma oferta de 3 consultas por hora,

ficando

para os atendimentos de clinica médica,
pediatria e ginecologia, totalizando 12 consultas
por periodo de 4 horas por profissional. Com o
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objetivo de atingirmos o numero de consultas
ofertadas, com aproveitamento de faltas,
realizamos um agendamento maior (overbook),
para suprir as faltas e atingir as metas, de
acordo com orientagcao da Secretaria Municipal
de Saude, acarretando um numero maior de
falta quando comparados com as perdas reais



O grafico abaixo nos mostra um comparativo de consulta dos profissionais da Atencao

Basica. Observamos que na clinica médica nao tivemos perdas, pois as faltas foram supridas

pelos encaixes, diferente do setor de ginecologia e pediatria, que mesmo com 0s encaixes, nao

conseguimos suprir a nossa oferta.
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Ginecologia

Ao tratarmos de perda de consulta,
esse problema € mais expressivo no setor de
pediatria, ao compararmos com as demais
especialidades citadas, pois no decorrer
do ano de 2023 e 2024, observamos o0 nao
preenchimento das vagas ofertadas, agravando
ainda mais com as faltas, mesmo realizando
busca ativa dessas criancas, chegando alguns
profissionais pediatras a realizar apenas 4
consultas de uma agenda de 12 atendimentos.
Diante desse fato, constatamos que apenas a
demanda por agendamento na unidade e as
buscas nao seriam suficientes, onde iniciamos
uma parceria com 2 escolas proximas a
unidade, através de reunides com os gestores
escolares, para buscarmos criangcas com
maiores vulnerabilidades, que mais adoeciam,
sem acompanhamento médico e faltosas,
e também ofertamos vagas para outras
unidades de saude. Essa agdo mostrou um
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bom resultado, iremos intensificar essa pratica
em 2025. As informacdes citadas podem ser
observadas em comparativo 2023/ 2024, onde
houve um aumento na oferta de consulta de
33,57% com base no ano de 2023, porém em
consulta realizada apenas um aumento de
25,41%, demonstrando uma oferta maior que a
procura, sendo que 125 vagas deixaram de ser
agendadas, e tivemos um numero expressivo
de 2.463 faltas, que conseguimos reduzir
para 1.734, através de encaixe e das acgdes
realizadas.

Com relagdo ao setor de ginecologia,
a alta demanda por vagas, decorrente a falta
de profissionais médicos (atestado médico,
licenga, etc.), gerou uma espera de 50 dias,
0 que ndo impediu as faltas, mesmo com
confrmacdo de consulta, com uma perda
de 475 consultas pois a oferta foi totalmente
suprida.



O grafico abaixo demonstra um comparativo das demais especialidades médicas ofertadas pela

Unidade de Saude.
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Observamos que conseguimos sanar
as perdas ao compararmos 2023/2024 com
relagdo as especialidades de Dermatologia
adulto e Oftalmologia, chegando a atender
mais do que a oferta em 2024, isso se deve as
longas filas de espera, a grande procura por
essas especialidades, facilitando o encaixe em
caso de falta. Quanto a Dermatologia pediatrica,
a oferta foi maior do que o ano anterior, pois
em 2023 foram contabilizados apenas 6 meses
de atendimento em contrapartida de 12 meses
em 2024. Zeramos a fila de espera da UBS
Santo Antonio para esta especialidade, pois a
procura € muito menor ao compararmos com
dermatologia adulto. Ofertamos mais vagas
do que agendamos, sendo perdida 42 vagas
por falta de agendamento e 133 por falta
em consulta agendada, diante desse fato,
aumentamos a idade de atendimento, que antes
era até 12 anos, para 18 anos, divulgamos para
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outras unidades de salude e seus pediatras
em reunides, orientamos quanto a oferta de
vaga para esta especialidade e o fluxo, onde
conseguimos suprir a nossa oferta de agenda
no segundo trimestre de 2024.

Comrelacao a especialidade de pequena
cirurgia, tivemos um aumento de 6,38% em
consulta agendada, aumento de 7,7% em
consultas realizadas e reducao de 5% em falta,
sendo um bom indicativo, pois aumentamos o
numero de consultas e reduzimos a falta.

Quanto a especialidade e urologia,
notamos no grafico uma redugao expressiva
tanto de consulta ofertada 17,64%, quanto de
consulta realizada 9%, decorrente da reducao
do numero de profissional, porém reduzimos
as perdas em comparagao ao ano anterior com
melhor aproveitamento das faltas através dos
encaixes, e conseguimos em novembro de
2024 zerar a fila de espera da UBS para essa



especialidade, possibilitando ofertar vagas para
outras unidades, contribuindo na fila de espera
destas unidades através do agendamento de
consultas.

Com relacdo a especialidade médica
de vascular, deixamos de contar com esta
especilaidade desde maio de 2023, como

mostra grafico anterior.
No caso da
otorrinolaringologista,
especialidade durante todo o periodo de
2023, retornando em 2024 com apenas uma
profissional, com 9,24% de perdas por faltas e

especialidade de

ndo tivemos esta

303 consultas realizadas.
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O grafico acima evidencia todos os
atendimentos realizados pelos profissionais
médicos nesta unidade no ano de 2024.

Observamos de modo geralumaredugao
do numero de consultas ofertadas e realizadas
para as especialidades de clinica meédica,
urologia, ginecologia e de vascular (auséncia
deste em 2024), decorrente a auséncia desses
profissionais e ndo por falta de procura pelos
usuarios deste servico. Em contrapartida,
com relacdo a pequena cirurgia, pediatria e
dermatologia pediatrica, ocorreu um aumento,
decorrente ao aumento desses profissionais
(retorno de licenga médica) exceto em pequena
cirurgia, que foram dias trabalhados a mais
quando comparado ao ano de 2023.

Ao avaliarmos o0s encaminhamentos,
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notamos que a especialidade que mais
realizou encaminhamentos se manteve sendo
a oftalmologia com 36%, que em 2023 eram
de 43%, tal fato se deve a especificidade
de seus atendimentos a necessidade de
exames complexos, como casos de catarata e
glaucoma.

A segunda especialidade com maior
numero de encaminhamentos foi clinica médica
com 28,55% das consultas realizadas, que
segundo estimativa dos Ministério da Saude,
espera-se que no maximo 20% dos casos
sejam encaminhados para especialidades,
com resolutividade de 80% destes, na Atencgao
Primaria. As demais especialidades como
pediatria e ginecologia, estdo dentro da
estimativa estipulada.



Campanhas realizadas em 2024, com participagao das equipes de Saude da Familia, com
atuacgao ativa dos agentes de saude, desde a elaboragao do mural, organizacao de sala de espera,
elaboragao de teatros para as criangas, etc.

Fotos de algumas campanhas realizadas

SETEMBRO
AMARELO
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Consideragoes finais

Diante do levantamento realizado em 2024, podemos avaliar o quanto o atendimento da
UBS Santo Anténio — FACERES contribuiu para o municipio de Sao José do Rio Preto, através da
oferta de consultas para as especialidades médicas, pois promoveu reducao da fila de espera para
o Centro Médico de Especialidade, e mais agilidade nos servigos ofertados e aproveitamento de
vagas.

Realizacdo de consultas de pré-natal, com acompanhamento conjunto de meédicos
ginecologistas e enfermeiros, seguindo em média 187 gestantes por més, com orientagdes sobre o
pré-natal da gestante e de seu parceiro, realizagado de exames do casal, orientagdes sobre o parto,
processos de esterilizacdo e contracepgéao, aleitamento materno, com incentivo através de grupo
mensal com a participagao da equipe do Banco de Leite de Sdo José do Rio Preto, orientagao
e supervisao das puérperas no periodo de amamentagao, estimulando o aleitamento materno e
evitando o uso de formulas infantis, garantindo 76,64% de aleitamento materno exclusivo até o 6°
més de vida e 24,36% misto, no ano de 2024.

Observamos um grande numero de faltas decorrentes ao overbook, e com o objetivo de
reduzir este numero, trabalhamos com uma fila de espera manual, para os usuarios que solicitam
encaixe, otimizando agenda, e para as especialidades e as gestantes, realizamos confirmagao
prévia da consulta, através de ligacao e mensagem de WhatsApp.

Temos como meta, realizar reducao de faltas e um melhor aproveitamento das vagas
ofertadas, buscando sempre por estratégias que melhorem esse indicador.

Nosso objetivo € proporcionar aos académicos de medicina, um campo de estagio modelo
a ser seguido, estimulando o aprendizado e o interesse pela promogao e prevencédo da saude,
promovendo uma assisténcia humanizada, de qualidade e seguranga aos nossos clientes.
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CAPITULO 9

BALANCO ANUAL DE
ATIVIDADES E SERVICOS DO
PROGRAMA DE INTEGRACAO
COMUNITARIA (PIC) E O SEU

IMPACTO SOCIAL
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Karina Rumi de Moura Santoliquido
Léa Rodrigues

Talita Fernanda Pereira




Introducgao

O curso de medicina da Faculdade

Ceres — FACERES tem como misséo
produzir, disseminar e democratizar o
acesso ao conhecimento, contribuindo
para o0 desenvolvimento da cidadania,

mediante a formacdo humanista, ética,
critica e reflexiva, preparando profissionais
competentes e contextualizados, cientes de
sua responsabilidade social, para a melhoria
das condicdes de vida da sociedade.

Para alcancar esta missdo, um dos
pilares do curso na Saude Coletiva é a disciplina
Programa de Integracdo Comunitaria (PIC),
que pretende colocar o aluno precocemente
em contato com atividades de atencdo a
saude na comunidade, fazé-lo conhecer uma
Estratégia de Saude da Familia (ESF) e como
se desenvolve a rotina de uma Equipe de
Saude da Familia.

Ele proporciona a docentes e discentes
o trabalho em equipe multiprofissional e
interdisciplinar, juntamente com os profissionais
da rede publica dos servicos de saude e com
a comunidade da area de referéncia. E mister
considerar que o presente programa tem suas
acdes voltadas a Promogao da Saude, com o
direcionamento das suas a¢des na mudanca do
estilode vida, informacdes sobre saude holistica
e a efetiva participacdo da comunidade.

Apresenta-se aqui um resumo das
atividades referentes as agdes e projetos de
extensdo realizados nas estratégias de saude
da familia e nos equipamentos sociais dos
territorios. Seu planejamento e delimitagao
foram determinados a partir de reunido de

pactuacao das atividades com equipe gestora
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da saude e indicadores de saude do Municipio
de Guapiagu, além dos Programas de Extensao
da Faceres e Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, com énfase no ODS 3 “Saude e
Bem-estar”.

Este documento apregoa as atividades
desenvolvidas no ano de 2024 pelo Programa
de Integracdo Comunitaria PIC da Faculdade
de Medicina FACERES em parceria com a
Secretaria Municipal de Salude e Secretaria
Municipal da Educacdo do municipio de
Guapiagu, visando atingir os objetivos da
integracdo ensino-servigo-comunidade.

Durante o desenvolvimento da disciplina
PIC os académicos estio inseridos na Atencao
Primaria a Saude (APS) e desenvolvem suas
atividades neste contexto, além de desenvolver
projetos de extensdo a comunidade. A APS
caracteriza-se por um conjunto de agdes de
saude, no ambito individual e coletivo, que
abrange a promogao e a protegcdo da saude,
a prevengdao de agravos, o diagndstico, o
tratamento, a reabilitacdo, reducédo de danos e
a manutencédo da saude e tem como objetivo
desenvolver uma atengao integral que impacte
na situacao de saude e autonomia das pessoas
e nos determinantes e condicionantes de saude
das coletividades (BRASIL, 2011).

Ainsercao do académico neste contexto
caracteriza a chamada integragcdo ensino-
servigco, sendo o maior desafio reconhece-
la como alicerce da construcdo de um novo
modo de ensinar, aprender e fazer, efetivo
para todos os sujeitos envolvidos: docentes,
discentes, gestores das Instituicdes de Ensino
Superior e do SUS, profissionais e populacéo
(VENDRUSCOLO et al., 2016).

O PIC tem como eixo norteador as
orientacdes emanadas da Carta de Ottawa, um



dos mais
produzidos que aponta a educacdo para a
saude e as politicas publicas como elementos

significativos documentos ja

fundamentais no conceito de Promocido da
Saude (VENDRUSCOLO et al., 2016).

A integracdo ensino-servico transita
através de duas vertentes complementares, a
educacao para a saude e as politicas sociais,
dois eixos capazes de fazer um movimento
de agdes integradas e interativas por meio de
instrumentos politicos, legislativos, fiscais e
administrativos, onde o conceito de saude é
apreendido como resultante do modo de vida
das pessoas e da sua interacdo com o meio
fisico e social. No sentido de que elas possam
gerir o cuidado pela propria saude, bem como,
exercer o controle dos determinantes sobre a
mesma (VENDRUSCOLO et al., 2016).

Isto, de certa forma, apresenta-se como
um desafio ao atual modelo de organizagdo da
assisténcia a saude, que parece nao agregar
efetivamente a populacdo nas instancias de
programacgao, planejamento, avaliacédo e,
controle dos servigos (VENDRUSCOLO et al.,
2016).

A integracdo ensino-servigo possibilita
a aproximagdo entre o Ministério da
Educacdo (MEC) e o Ministério da Saude
(MS), e nas duas ultimas décadas marcou a
cooperacgao interministerial para a formagao
e o desenvolvimento dos profissionais da
saude. Entre as acdes desenvolvidas, visando
ao incentivo e ao apoio as mudancas nos
cursos de graduacéo e a integragao educacgao-
trabalho, destaca-se o Programa Nacional
de Reorientacdo da Formacdo Profissional
em Saude (Pré-Saude), langado em 2005. A
estratégia atende prerrogativas das Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) (PALHA et al.,
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2000).

As DCN determinam que na Atencao a
Saude, o graduando em Medicina sera formado
para considerar o0 acesso universal e equidade
como direito a cidadania, sem privilégios nem
preconceitos de qualquer espécie, tratando as
desigualdades com equidade e atendendo as
necessidades pessoais especificas, segundo
as prioridades definidas pela vulnerabilidade e
pelo risco a saude e a vida, observado o que
determina o Sistema Unico de Saude (SUS)
(DCN, 2014).

Aacao-chave Investigacdo de Problemas
de Saude Coletiva comporta o desempenho
de Analise das Necessidades de Saude de
Grupos de Pessoas e as Condicdes de Vida e
de Saude de Comunidades, a partir de dados
demograficos, epidemioldgicos, sanitarios e
ambientais, considerando dimensdes de risco,
vulnerabilidade, incidéncia e prevaléncia das
condigdes de saude, desenvolvendo Projetos
de Intervencao Coletiva (DCN, 2014).

Os resultados obtidos durante a
realizacdo das atividades revelam que os
académicos do curso de graduagéo de medicina
conseguiram atuar como multiplicadores
de saude, contribuindo para a melhoria do
atendimento a populagcdo adstrita. Dessa
forma, os ambientes de ensino-aprendizagem
através das atividades desenvolvidas no
Programa de Integragdo Comunitaria (PIC) se
configuram como espacos e lugares coletivos
formativos, nos quais professoras e académicos
experimentam trocas de saberes e praticas,
ensinam e aprendem de forma colaborativa
com atitudes de autoaprendizagem.

Os resultados apresentados também
subsidiam a gestdo do curso no alcance das
metas estabelecidas, contribuindo para a



modificagcado e melhora do sujeito e comunidade
de sua é&rea de abrangéncia, compreendendo
a importancia de serem mediadores de
aprendizagem na promogao e prevengao a
saude.

As intervencbes Coletivas foram
desenvolvidas em varios ciclos de vida,
utilizando diversas metodologias, variados
temas para abordagem, sempre de acordo com
a necessidade de cada territério e do Ministério
da Saude.

As atividades foram desenvolvidas em
Guapiagu, nas Estratégias de Saude da Familia
(ESF) Sao Marcos, Sao Jose, Antonieta, Central
e CAIC, em Escolas Municipais de Guapiacu e
Escolas Estaduais de Sao José do Rio Preto.

Atividades desenvolvidas no ano de 2024

Apresenta-se aqui um resumo das
atividades referentes as acdes realizadas nos
locais acima citados, seja na prépria Unidade
de Saude, escolas do municipio ou outros
sociais. Seu

equipamentos planejamento

e delimitacdo foram determinados a partir

de indicadores de saude do Municipio,
necessidades apresentadas pela Gestado
Municipal e Calendério de datas comemorativas
da Saude. Os numeros apresentados abaixo
identificam o alcance das atividades e pessoas
atendidas presencialmente.

Através dos 17 projetos de extenséo,
4.584 pessoas foram alcangadas e atendidas no
anode 2024. Durante as 180 visitas domiciliares,
80 familias foram acompanhadas no mesmo
periodo, sendo 20 familias acompanhadas
pelo desenvolvimento do Projeto Terapéutico
Singular (PTS).

Projetos de extensao desenvolvidos no PIC

As atividades aqui descritas foram
desenvolvidas em Unidades de Estratégia de
Saude da Familia (ESF) de Guapiagu, Escolas
e também virtualmente divulgadas nas Redes
Sociais oficiais da Faculdade, a partir de
planejamento entre a FACERES, Coordenagéo
da Atencao Basica, Enfermeiras responsaveis
pelas Unidades de Saude e Coordenacdo da

Saude do Municipio.

Os projetos a seguir foram desenvolvidos no primeiro semestre de 2024
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DIA MUNDIAL DA SAUDE

O Projeto “Dia Mundial da Saude”
integra o programa e a trilha de Doencas
Cronicas nao Transmissiveis e Saude do Idoso,
foi desenvolvido pela turma 21 da Medicina
Faceres.

O DiaMundial da Saude, celebrado todos
0s anos em 7 de abril, marca o aniversario de
fundagdo da Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) em 1948 e a cada ano se concentra em
uma preocupacao especifica de saude publica.
Além de focar na jornada para alcangar Saude
para Todos, que é o tema deste ano, a OMS
celebrara seu 75° aniversario sob o tema 75
anos melhorando a saude publica. Em 1948,
paises do mundo se uniram e fundaram a
OMS para promover a saude, manter o mundo
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seguro e servir aos vulneraveis — para que
todos, em todos os lugares, possam atingir o
mais alto nivel de saude e bem-estar. O ano do
75° aniversario da OMS é uma oportunidade de
relembrar os sucessos da saude publica que
melhoraram a qualidade de vida durante as
ultimas sete décadas.

Entre os pontos de acao propostos pela
OMS, este projeto se propds trabalhar com o
objetivo de envolver e capacitar individuos,
familias e comunidades para maior participacao
social e melhor autocuidado em saude. O
mesmo foi realizado nas 05 unidades de saude
de Guapiagu, além das orientacbes foram
verificadas a pressao arterial e a glicemia
capilar da comunidade participante.




MISOGINIA NA MEDICINA

O Projeto “Misoginia na Medicina” esta
inserido no Programa de Saude da Mulher,
recém-nascido, crianga e adolescente, foi
desenvolvido pela turma 21 do curso de
medicina da Faceres. Teve o proposito de
divulgar o tema e trazer para a discussao
na sociedade essa relevante tematica. Para
tanto, misoginia é definida no dicionario como,
“‘aversdo as mulheres”, nos dicionarios em
idiomainglés é definido como “6dio as mulheres”
e como “o 6dio, a aversao ou desconfianga
das mulheres”. Porém, nao € tao simples
como parece. Trata-se de um comportamento
social, historicamente construido a partir de
diversos marcos historicos, com diferencas de
acordo com cada sociedade. A misoginia esta
relacionada e culmina em casos de abuso e
agressao contra mulheres.

No campo da
problematica também se encontra presente,
atualmente, dois os casos que protagonizam

Medicina  essa

a discussao: a absolvicdo do estudante da
Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo (FMUSP), Daniel Tarciso da Silva
Cardoso, acusado de estuprar uma estudante;
e as denuncias de comentarios e ilustracoes
machistas no material didatico do cursinho
de preparagcdo para concursos de residéncia
médica, MedGrupo. As denuncias ao
MedGrupo foram amplamente divulgadas por
uma estudante de medicina da Universidade
Federal da Bahia que, ao usar o material, se
deparou com exemplos de grave exposicao
miségina do corpo feminino. Tais afirmacgdes
e ocorréncias na atualidade, apontam para
a necessidade da discussdo sobre o tema
“‘Misoginia na Medicina”. O conhecimento e
a sensibilizacdo sobre o tema sdo de grande
relevancia para a sociedade. Dessa forma,
0 projeto consistiu na producao e divulgacao
de 09 materiais informativos via Instagram da
disciplina e da Faceres.

Misoginia na medicina

“Mio ha lugar para o ddio contra as mulheres em uma sociedade que
aspira d ignaldade e justica para todos™

0 lugar da mulher é

0 lugar da mulher € no bloco cirdrgico

0 lugar da mulher € na urologia

0 lugar da mulher é na ortopedia

0 lugar da mulher € na neurocirurgia

0 lugar da mulher € na cirurgia tordcica

0 lugar da mulher é em cargos de lideranca
0 lugar da mulher ¢ onde ela quiser!

Fonte: hitps/fwww.medicina.uimg.bridesigualdade-de-genero-no-bloco-
cirurgico-mulheres-sao-minoria-entre-cinergioes!
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PREVENGAO DE ALCOOL, DROGAS E TABAGISMO NA ADOLESCENCIA

O presente projeto integra o Programa
de Extensdo “Saude da Mulher, do recém-
nascido, da crianca e do adolescente”.
Desta forma, sabe-se que os adolescentes
— individuos com idades entre 10 e 20 anos
incompletos — representam entre 20% e 30%
da populagcdo mundial; estima-se que no Brasil
essa proporc¢ao alcance 23%.

O principal objetivo em prevenir o uso
de drogas é ajudar pessoas, principalmente,
mas nao exclusivamente, os jovens, a fim de
evitar ou retardar o inicio do uso de drogas,
ou, se ja iniciaram, evitar que desenvolvam
transtornos (por exemplo, a dependéncia). O
objetivo geral da prevencao do uso de drogas,
no entanto, abrange muito mais que isso, ele
busca o desenvolvimento seguro e saudavel
de criangas e jovens, de forma que percebam
seus talentos e potenciais, tornando-se
membros que contribuam para o bem de suas
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comunidades e da sociedade. Um sistema
eficaz de prevencao do uso de drogas contribui
significativamente para que criancas, jovens
e adultos participem de forma positiva nas
atividades familiares, escolares, comunitarias
e no ambiente de trabalho. Sendo assim,
considera-se que a conscientizagao sobre
riscos do uso de alcool, drogas e tabagismo de
adolescentes é fundamental para prevencao
do uso dos mesmos. Essa atividade faz parte
da programacao oficial que o Departamento
de Extensdo tem em parceria com o Projeto
Ratione da Vara da Infancia e Juventude do
municipio de Rio Preto.

Este projeto foi realizado nas escolas, E.
E. Professor José Felicio Miziara e E. E. Prof.
Anténio de Barros Serra em sala de aula, com
a docente responsavel pelo PIC e os alunos
de medicina da Faceres da Turma 22, no dia
23/02/24, periodo da manha.




SNELLEN: UM OLHAR PARA O FUTURO

Este projeto faz se enquadra no
Programa de Saude Mulher, RN, Crianga,
Adolescente e ODS 3-Saude e Bem-Estar,
ODS 4-Educacao de Qualidade, ODS 16-Paz,
Justica e Instituicbes Eficazes; e faz parte do
Programa Saude na Escola (PSE).

A visdo é um dos mais importantes
sentidos no desenvolvimento fisico e cognitivo
normal da crianga. O desenvolvimento motor e
a capacidade de comunicagao sao prejudicados
porque
gestos e condutas sociais s&o aprendidos pelo
feedback visual. O diagndstico precoce de
doencas, um tratamento efetivo e um programa
de estimulagao visual precoce podem permitir

na crianga com deficiéncia visual

que a crianga possa ter uma integragao maior
com seu meio.

A acuidade visual é o grau de aptidéo
do olho para identificar detalhes espaciais, ou
seja, a capacidade de perceber a forma e o
contorno dos objetos. A afericdo da acuidade
visual pode ser realizada sem a necessidade
de equipamentos avancados, por meio do
teste de Snellen a partir dos 05 anos.
teste consiste de uma avaliacdo inicial que

Esse

busca identificar, no educando, a existéncia
de problemas de refragcao que necessitardo de
uma consulta com o oftalmologista. E realizada
por meio de um teste simples utilizando a
escala de sinais de Snellen.

Sendo assim, esse projeto pretendeu
promover a saude ocular dos educandos,
identificando possiveis sinais e sintomas, que
podem indicar problemas visuais, para posterior
articulacdo da rede de saude educacao,
contribuindo para um melhor desenvolvimento
no processo de ensino aprendizagem.
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O Projeto foi realizado nas Escolas
Municipais de Guapiacu (EMEF Coronel
José Batista de Lima, EMEF Prof. Alberto
Basilio De Almeida e Escola Joaquim Elias),
pelos docentes do PIC juntamente com os
académicos de medicina da Faceres da turma
22, no dia 05 de abril de 2024 no periodo da
manha.




MARCO LILAS: PREVENCAO DO CANCER DE COLO DE UTERO

O Projeto Margo Lilas desenvolvido pela
turma 23 do curso de medicina da Faceres
através da Unidade Curricular PIC, integra o
Programa de Saude da Mulher, RN, Crianga
e Adolescente. Sabe-se que o cancer do colo
do utero é a principal causa de morte entre
mulheres naAmérica Latina e no Caribe. Apesar
de ser altamente evitavel, a doenga mata 35,7
mil mulheres a cada ano nas Américas - a
maioria (80%) desses casos ocorre na Ameérica
Latina e no Caribe. As taxas de mortalidade trés
vezes mais altas na América Latina e no Caribe
do que na América do Norte destacam as
desigualdades existentes em termos de renda,
género e acesso aos servicos de saude na
Regido. Se as tendéncias atuais continuarem,
estima-se que as mortes por cancer do colo
do utero nas Américas aumentem para mais
de 51,5 mil em 2030 devido ao crescimento
da populagao e aos ganhos na expectativa de
vida; 89% dessas mortes ocorrerao em paises
da América Latina e do Caribe.

O rastreamento de lesbes pré-
cancerosas em mulheres, seguido de
tratamento, € uma intervencdo custo-efetiva
para prevenir o cancer de colo do utero. A
vacinagao contra o papilomavirus humano
(HPV) pode reduzir significativamente o risco
deste tipode cancer. AOPAS recomendavacinar
meninas de 9 a 14 anos, quando é mais eficaz.
As vacinas contra o HPV estao disponiveis em
35 paises e territorios das Américas, mas as
taxas de cobertura com as duas doses ainda
ndao chegam a 80% das meninas. Junto com
a vacinagao contra o HPV, o rastreamento e o
tratamento de lesdes de forma precoce podem
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prevenir novos casos e mortes. Se detectado
precocemente, o cancer do colo do utero pode
ser tratado e curado. Sem tratamento, este tipo
de céncer é quase sempre fatal.

O projeto foi realizado em parceria
com as Unidades de Saude do Municipio de
Guapiacu. Sendo desenvolvido em quatro
Unidade de Saude do Municipio e no CRAS.




DIA NACIONAL DA PESSOA COM DOENCA DE PARKINSON

O presente projeto
integra o Programa de
Doencgas Crénicas nao

Transmissiveis e Saude do
ldoso e foi desenvolvido
pela turma 23 do Curso de
Medicina da Faceres. Portanto,
sabe-se que a Doenca de

Parkinson €& uma doenca

degenerativa do  sistema
nervoso  central, crbnica
e progressiva. E causada

por uma diminuigdo intensa
da producdo de dopamina,
gque €& um neurotransmissor
(substancia quimica que ajuda
na transmissdo de mensagens
entre as células nervosas).

A dopamina ajuda na
realizacdo dos movimentos
voluntarios do corpo de
forma automética, ou seja,
nao precisamos pensar em
cada movimento que nossos
musculos realizam, gragas a
presenca dessa substancia
em nossos ceérebros.

Basicamente,

caracteriza-se  por tremor
de repouso, tremor nas
extremidades, instabilidade

postural, rigidezde articulagdes
e lentiddo nos movimentos. Ha
também outros sintomas néao
motores, como a diminui¢ao
do olfato, distarbios do sono,
alteracédo do ritmo intestinal e
depressao.

Com o envelhecimento,
todos os individuos saudaveis
apresentam morte progressiva
das células nervosas que
produzem dopamina.
Algumas pessoas, entretanto,
perdem essas células (e
consequentemente diminuem
muito mais seus niveis de
dopamina) num ritmo muito
acelerado e, assim, acabam
por manifestar os sintomas da
doenca.

A doenga de Parkinson
€ tratavel e geralmente seus
sinais e sintomas respondem
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de forma satisfatéria as
medicacdes existentes. Esses
medicamentos, entretanto,
sdo sintomaticos, ou seja,
eles repbéem parcialmente a
dopamina que esta faltando
e, desse modo, melhoram os
sintomas da doenga. Devem,
portanto, ser usados por
toda a vida da pessoa que
apresenta tal enfermidade, ou
até que surjam tratamentos
mais eficazes.

Diante do exposto, o
presente projeto visou orientar
apopulagao sobre os principais
sinais e sintomas iniciais da
doenca de Parkinson a fim de
realizar o diagndstico precoce.
O mesmo aconteceu nas

05 Unidades de Saude do
municipio de Guapiacu.




DIA NACIONAL DE PREVENGAO E COMBATE A HIPERTENSAO ARTERIAL

O Projeto Dia Nacional de Prevencao
e Combate a Hipertensdo pertencente
ao Programa de Doengas Cronicas nao
Transmissiveis e Saude do idoso foi realizado
pela turma 23. Sabe-se que a hipertensao
arterial ou pressao alta € uma doencga crénica
caracterizada pelos niveis elevados da pressao
sanguinea nas artérias. Ela acontece quando
os valores das pressdes maxima e minima sao
iguais ou ultrapassam os 140/90 mmHg (ou 14
por 9). A presséo alta faz com que o coragéo
tenha que exercer um esforco maior do que
o normal para fazer com que o sangue seja
distribuido corretamente no corpo. A pressao

alta € um dos principais fatores de risco para

a ocorréncia de acidente vascular cerebral,
enfarte, aneurisma arterial e insuficiéncia renal
e cardiaca.

O problema é herdado dos pais em
90% dos casos, mas ha varios fatores que
influenciam nos niveis de pressao arterial,
como os habitos de vida do individuo.

Dessa forma, a proposta desse projeto
de extensdo, foi levar até a comunidade
atendida nas cinco Unidades de Saudes do
Municipio de Guapiagu, informagdes solidas
e pertinentes em relagdo a hipertensdo bem
como realizar o rastreamento de hipertensao
arterial.




A INTERNET E SEUS PERIGOS

E notério o crescente aumento da utilizagao
da internet por criancas e adolescentes. Nos ultimos
anos esse numero cresceu de forma significativa.
Comapandemiade Covid-19 esse numeroaumentou
ainda mais: em 2021 no Brasil, 93% das criancas e
adolescentes entre 9 a 17 anos ja eram usuarios de
Internet. Por mais que a internet traga oportunidades
em relagcdo a educagdo, desenvolvimento de
habilidades, lazer e socializagao, ela também expode
as criancas e os adolescentes a diversos riscos e
pode causar prejuizos a saude fisica e mental. Diante
de importantes dados, os académicos de medicina
da FACERES da Turma 24, em parceria com 0
Projeto Ratione e atendendo ao ODS 3 - Saude e
bem-estar, realizaram agdao em saude visando a
sensibilizagdo de criangas e adolescentes sobre
0s riscos que esta exposigao oferece. O Projeto foi
realizado nas Escolas E. E. PROF. ANTONIO DE
BARROS SERRA e E. E. PROF. JOSE FELICIO
MIZIARA




1° FORUM DE CURRICULARIZAGAO DA EXTENSAO E PRATICAS EXTENSIONISTAS

Durante as atividades curriculares
da Turma 22 foi desenvolvido o 1° Férum
de Curricularizacdo da Extensao e Praticas
Extensionistas. Afirma-se que conforme
RESOLUCAO N° 7, DE 18 DE DEZEMBRO
DE 2018 da Lei n°® 13.005/2014, que aprova o
Plano Nacional de Educacgao: A Extensao na
Educacao Superior Brasileira é a atividade que
se integra a matriz curricular e a organizagao
da pesquisa, constituindo-se em processo
interdisciplinar, politico educacional, cultural,
cientifico, tecnolégico, que promove a interagao
transformadora entre as instituicdes de ensino
superior e 0s outros setores da sociedade,
por meio da producdo e da aplicacdo do
conhecimento, em articulagado permanente com
0 ensino e a pesquisa. Ainda sao consideradas

atividades de extensdo as intervencdes que

envolvamdiretamente ascomunidades externas
as instituicdes de ensino superior e que estejam
vinculadas a formacdo do estudante, nos
termos desta Resolugédo, e conforme normas
institucionais proprias. Portanto, as atividades
extensionistas, segundo sua caracterizagao
nos projetos politicos pedagdgicos dos cursos,
se inserem nas seguintes modalidades: | -
programas; Il - projetos; Ill - cursos e oficinas;
IV - eventos; V - prestacéo de servigos. Sendo
assim, esse evento teve o intuito de divulgar as
atividades extensionistas curricularizadas da
Unidade curricular do Programa de Integracao
Comunitaria e as praticas extensionistas,
desenvolvidas pelos académicos da FACERES
e por outras unidades curriculares, como as
Eletivas de Extenséo.




12 CONFERENCIA DO SUS: HUMANIZAGAO NOS SERVIGOS DE SAUDE

O presente evento foi realizado para
a Turma 24, onde diversos palestrantes
discutiram sobre a humanizacdo no SUS.
Portanto, sabe-se que a humanizacéo na saude
€ uma pauta recorrente entre as instituicoes
de saude que buscam evoluir o atendimento
prestado aos pacientes. Empatia, honestidade
e paciéncia sdo as marcas de um atendimento
gue se importa ndo apenas com a saude fisica
do paciente, mas também com sua saude
psicologica. Na pratica, seu desenvolvimento
vai além das atitudes dos colaboradores, mas
inclui também as ferramentas que auxiliam no
seu dia a dia e possibilitam um atendimento
com esses pilares.

A Politica Nacional de Humanizagao
(PNH) existe desde 2003 para efetivar os
principios do SUS no cotidiano das praticas de
atencao e gestao, qualificando a saude publica
no Brasil e incentivando trocas solidarias entre
gestores, trabalhadores e usuarios. APNH deve
se fazer presente e estar inserida em todas
as politicas e programas do SUS. Promover
a comunicagao entre estes trés grupos pode

» CONEERENCIA DO SUS: |
o ' 0S DE SAUDE
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provocar uma série de debates em diregao a
mudangas que proporcionem melhor forma de
cuidar e novas formas de organizar o trabalho.

A humanizacdo € a valorizagdo dos
usuarios, trabalhadores e gestores no processo
de producgéo de saude. Valorizar os sujeitos é
oportunizar uma maior autonomia, a ampliacao
da sua capacidade de transformar a realidade
em que vivem, através da responsabilidade
compartilhada, da criagdo de vinculos solidarios,
da participagcado coletiva nos processos de
gestao e de produgdo de saude.

Desta forma se faz de extrema
importancia abordar tal tema, além de estar
em consonancia as Diretrizes Curriculares
Nacionais onde se objetiva formar um

profissional critico, reflexivo e humanista.

Assim, a 12 Conferéncia do SUS, vinculada
ao Programa de Extensdo Humaniza Faceres
iniciou sua trajetéria trazendo a discussdo o
assunto humanizacdo nos servigos de saude
colaborando com a formacado dos futuros
meédicos presentes.

12 CONFERENCIA DO SUS:
HUMANIZACAO NOS SERVICOS DE SAUDE
- f-_ BT ] =




FORUM PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR (PTS) — 20% EDIGAO

A edicdo do “20° Fo6rum Projeto
Terapéutico Singular (PTS)” abordou relatos de
experiéncias, a partir de vivéncias do PTS ao
longo da 42 etapa no Programa de Integracao
Comunitaria durante o primeiro semestre de
2024.

Durante o] semestre, foram
apresentados 10 relatos de experiéncias das
familias assistidas durante a aplicabilidade do
PTS no municipio de Guapiagu. Os trabalhos
foram submetidos a apreciacao cientifica de
avaliadores externos e premiados os melhores
trabalhos de acordo com esse julgamento
cientifico.

Os resumos dos trabalhos sao
publicados através dos Anais do evento e
disponibilizados no site oficial e biblioteca da
FACERES.

9PTS [ @i

REALIZACAO DE PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR
(PTS) EM UMA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA:
RELATO DE EXPERIENCIA

Os projetos a seguir foram desenvolvidos no segundo semestre de 2024
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SETEMBRO AMARELO

A Campanha Setembro Amarelo inicia
no Brasil em 2013, quando Anténio Geraldo
da Silva, presidente da ABP, deu notoriedade
e colocou no calendario nacional o evento
internacional Setembro Amarelo, desde
2014, a Associacédo Brasileira de Psiquiatria
— ABP em parceria com o Conselho Federal
de Medicina — CFM divulgam e conquistam
parceiros no Brasil inteiro com essa linda
campanha. Atualmente, o Setembro Amarelo
€ a maior campanha antiestigma do mundo.
Em 2024, o lema é “Se precisar, peca ajudal”.
Essa campanha € de suma importancia pois,
o suicidio é uma triste realidade que atinge
o mundo todo e gera grandes prejuizos a
sociedade. De acordo com a ultima pesquisa
realizada pela Organizagdo Mundial da Saude -
OMS em 2019, s&o registrados mais de 700 mil
suicidios em todo o mundo, sem contar com os
episédios subnotificados, pois com isso, estima-

se mais de 01 milhdo de casos. No Brasil, os
registros se aproximam de 14 mil casos por
ano, ou seja, em média 38 pessoas cometem

suicidio por dia. Embora os numeros estejam
diminuindo em todo o mundo, os paises das
Ameéricas vao na contram&o dessa tendéncia,
com indices que ndo param de aumentar. Sabe-
se que praticamente 100% de todos os casos
de suicidio estavam relacionados as doencgas
mentais, principalmente ndo diagnosticadas
ou tratadas incorretamente. Dessa forma, a
maioria dos casos poderia ter sido evitada se
esses pacientes tivessem acesso ao tratamento
psiquiatrico e informacdes de qualidade. E
importante falar sobre o assunto para que as
pessoas que estejam passando por momentos
dificeis e de crise busquem ajuda e entendam
que a vida sempre vai ser a melhor escolha.
Visando a relevancia da temética da campanha
para a comunidade e para a formacdo médica,
o Projeto de Extensdo “Setembro Amarelo”
que integra o Programa de Extens&o de Saude
Mental da Faceres, foi desenvolvido pela turma
22 de medicina cursando a etapa 4. Sendo
realizado nas cinco unidades de Saude de
Guapiacgu, alcangando 281 pessoas.




PREVENGAO DO CANCER DE PELE

O cancer da pele responde por 33% de
todos os diagnosticos desta doencga no Brasil,
sendo que o Instituto Nacional do Cancer
(INCA) registra, a cada ano, cerca de 185 mil
novos casos. O tipo mais comum, o cancer
da pele ndo melanoma, tem letalidade baixa,
porém seus numeros s&o muito altos. A doenca
€ provocada pelo crescimento anormal e
descontrolado das células que compdem a pele.
Essas células se dispdem formando camadas
e, de acordo com as que forem afetadas, sao
definidos os diferentes tipos de cancer. Os

mais comuns sdo os carcinomas basocelulares

e os espinocelulares, responsaveis por 177 mil
novos casos da doenca por ano. Mais raro e
letal que os carcinomas, o melanoma € o tipo
mais agressivo de cancer da pele e registra 8,4
mil casos anualmente. Tendo em vista o grande
impacto epidemiologico e na saude, o projeto
de extensdo “Prevencao do Cancer de Pele”
objetivou orientar a populagdo sobre o Cancer
de Pele e a sua prevencdo. Foi desenvolvido
pela turma 22 de medicina cursando a etapa 4.
Sendo realizado nas cinco unidades de Saude
de Guapiacu, alcancando 110 pessoas.




PROMOGAO DA SAUDE MENTAL DE CRIANGAS E ADOLESCENTES

O Projeto “Promogao da Saude Mental
de criangas e adolescentes” integra o programa
e atrilha de Saude da Crianca e Adolescente, e
faz parte do Programa Saude na Escola (PSE).
O mesmo foi desenvolvido pela turma 23 da
Medicina Faceres em parceria com o Projeto
Ratione.

Ndo ha producdo de saude sem
producdo de saude mental. Logo, é preciso
levar em conta que, ao se receber cuidados em
saude, devem ser consideradas as dimensdes
bioldgica, psiquica e social dos individuos. Se
uma crianga ou um adolescente apresenta
algum grau de sofrimento (com angustias,
medos, conflitos intensos, por exemplo), ndo
sera possivel tratar sua saude sem considerar
esse componente emocional/relacional
significativo.

Em todo o mundo, estima-se que
10% a 20% dos adolescentes vivenciem
problemas de salude mental, mas permanecem

diagnosticados e tratados de forma inadequada.
Sinais de transtornos mentais podem ser
negligenciados por uma série de razdes, tais
como o estigma que os impede de procurar
ajuda. Portanto, esse projeto teve como objetivo
promover saude mental nos adolescentes,
conscientizando sobre medidas para prevenir
transtornos mentais, assim como desconstruir
estigmas que os impedem de pedir ajuda.

Sendo assim, esse projeto contribuiu
para a promocado da qualidade de vida dos
alunos, uma vez que transtorno mentais
podem trazer prejuizos para o desenvolvimento
biopsicossocial dos adolescentes, inclusive
interferir no processo de aprendizagem escolar,
podendo acarretar impactos negativos na vida
profissional futura. O mesmo foi realizado nas
escolas E. E. Professor José Felicio Miziara e
E. E. Prof. Anténio de Barros Serra do Municipio
de S&o José do Rio Preto.




SETEMBRO VERDE: CANCER DE INTESTINO

O Projeto “Setembro Verde: Cancer
de Intestino” integra o programa e a trilha de
Doencgas Crbnicas ndo Transmissiveis e Saude
do Idoso. O mesmo foi desenvolvido pela turma
23 da Medicina Faceres.

O céancer de intestino esta fortemente
associado a habitos de alimentacao, nutricdo
e atividade fisica. A incidéncia da doenga vem
aumentando nos ultimos anos e, em paralelo,
observa-se que a populagao esta cada vez mais
exposta aos fatores de risco e menos exposta
aos fatores de protecdo. As estratégias para a
deteccédo precoce do cancer sao o diagnostico
precoce (abordagem de pessoas com sinais e/
ousintomasiniciais dadoencga) e orastreamento
(aplicagdo de exame numa populagdo alvo
assintomatica, aparentemente saudavel, com o
objetivo de identificar lesbes sugestivas de pré-

cancer e cancer e encaminhar os pacientes
com resultados alterados para investigagéo
diagnostica e tratamento).

Sendo assim, considera-se de extrema
importante o conhecimento prévio da populacao
em relagdo aos sinais e sintomas desse tipo
de cancer, para possibilitar uma detecgao
precoce (diagnostico precoce), ja que na
maioria dos casos, é curavel ao ser detectado
precocemente, quando ainda ndo se espalhou
para outros orgaos. Portanto o objetivo desse
projeto foi orientar sobre o cancer de intestino,
conscientizando usuarios do SUS sobre
prevengao e formas de deteccdo e diagnostico
precoce/rastreio, esclarecendo duvidas. O
projeto foi realizado nas 05 UBSF do municipio
de Guapiacgu




DIABETES AZUL - DIA MUNDIAL DO DIABETES

O Projeto “Diabetes Azul”, integra o
programa de extensao de Doencas Cronicas
nao Transmissiveis e Saude do Idoso. O
mesmo foi desenvolvido pela turma 23 da
Medicina Faceres.

As doengas crdnicas nao transmissiveis
(DCNT’s) sé@o a principal causa de morte e
incapacidade no mundo. Essas condi¢des
incluem céanceres, doencas cardiovasculares,
diabetes e doencas pulmonares cronicas.
Muitas doengas nao transmissiveis podem ser
evitadas com a reducdo de fatores de risco
comuns, como tabagismo, uso nocivo de alcool,
sedentarismo e ingestdo de alimentos nao
saudaveis, por isso sao considerados fatores
de risco modificaveis. Devido as preocupacoes
sobre os crescentes numeros de diagndsticos
de Diabetes no mundo, foi considerado o més
de Novembro como o més do “Diabetes Azul”,
sendo o dia 14 o “Dia Mundial do Diabetes”.
Desde 1991, a Federagcao Internacional de
Diabetes e a Organizacao Mundial da Saude
(OMS) definiram o dia 14 de novembro como

“Dia Mundial do Diabetes”, e o azul como sua
cor simbolo. A campanha do Dia Mundial do
Diabetes visa promover a importancia dos
programas estruturados de educagcdo em
diabetes como a chave para a prevencao e o
controle, além de defender mais oportunidades
para inserir educagdo em diabetes junto
aos sistemas de cuidados em saude e as
comunidades. Sendo assim, se faz necessario
a conscientizacdo da populacdo sobre a
importancia da prevencdo de doengas como
Diabetes, assim como a classificacdo do risco
dessa patologia e a importancia do tratamento
em individuos diabéticos para evitar possiveis
complicagdes.

Portanto, esse projeto teve como
objetivo a Prevencao de Diabetes Mellitus
e complicagdes em pacientes diabéticos
através de orientagcdo. Também foi realizado
a classificacdo de risco para desenvolver
Diabetes, através do Escore Finlandés de Risco
de Diabetes (FIDRISC). O projeto foi realizado
nas 05 UBSF do municipio de Guapiagu.




OBESIDADE INFANTIL

A obesidade infantii € atualmente
considerada uma epidemia mundial, atingindo a
populacdo de modo geral, independentemente
de suaclasse econémicaousocial. Considerado
um problema de saude publica, a obesidade
infantiltorna-se um fator de risco para problemas
de saude crbénicos como a Diabetes Mellitus
(DM), Hipertensao Arterial e mortes prematuras
na populagao jovem. Existem alguns métodos
diagnosticos  cientificamente  comprovados
para identificar o sobrepeso ou obesidade no
individuo, os mais comumente utilizados s&o
o indice de massa corpérea (IMC) e a medida
da dobra cutédnea do triceps (DCT). Para a
prevencado e o manejo da obesidade infantil, a
Academia Americana de Pediatria cita algumas
acdes, entre elas, a supervisdo da saude, que
consiste em acbes de prevencido, promogao
e identificacdo do sobrepeso e obesidade em
criancas e adolescentes. Objetivos do projeto:
Realizar a pratica de supervisdo da saude na
populagao infantil e adolescente. Metodologia:

Foi realizado em duas escolas participantes,

orientacbes sobre habitos e alimentagao
saudavel, além dos maleficios do sedentarismo
e obesidade. Resultados: Foram atingidas 398
alunos, sendo orientados sobre a prevencao
da obesidade infantil, distlrbios alimentares e
psicologicos.

O projeto foi realizado nas Escolas
Estaduais Antonio Barros Serra e Professor
José Felicio Miziara em parceria com o Projeto
Ratione.




SETEMBRO VERMELHO: PREVENGAO DAS DOENGAS CARDIOVASCULARES

As doencgas coronarianas sao
comorbidades caracterizadas por afetarem o
funcionamento ou degradagdo do coragéo,
vasos sanguineos e artérias. As mais
incidentes sdo: hipertensao, infarto agudo do
miocardio, acidente vascular cerebral, arritmias
e obstrucido de artérias e coronarias. Entre os
principais fatores de risco, estdo o tabagismo,
niveis altos de colesterol, hipertenséo,
obesidade. Metodologia: Os professores da
disciplina Programa de Integragédo Comunitaria
(PIC) junto aos alunos,
orientagdes sobre doengas cardiovasculares
para a populacdo pertencente as unidades

desenvolveram

de saudes vinculadas ao projeto de extenséo.
As orientagbes foram realizadas através de
palestras breves, com materiais didaticos como
banners e cartazes, para facil compreensao.
Apos as orientacdes, os alunos informaram
sobre as consultas e horarios disponiveis
para o agendamento de consultas e exames.
Resultados atingidos: Melhor conhecimento
da populacdo sobre o assunto, adesdo ao
exames de rastreamento e adogao de habitos
mais saudaveis para prevengao do cancer
de préstata, foram atingidas 165 pessoas. O
projeto foi realizado nas 05 UBSF do municipio
de Guapiagu.
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NOVEMBRO AZUL: PROMOGAO DA SAUDE DO HOMEM

O cancer de prostata € um dos tipos
mais incidentes no mundo entre a populagao
masculina, e no Brasil, o segundo mais
incidente. O fator de risco para esse tipo de
cancer é a idade, quanto mais avancgada,
maior as chances de se desenvolvimento. A
faixa etaria mais prevalente é a de 55-65 anos
O novembro azul € o més da conscientizagao
do cancer de prostata, instituindo campanhas
para exames de rastreamento na populagao
masculina e orientagbes para maior adesao.
Metodologia: Os professores da disciplina
Programa de Integracdo Comunitaria (PIC)
desenvolveram junto aos alunos, orientagdes
sobre o Novembro Azul para a populagao
pertencente as unidades de saudes vinculadas
ao projeto de extensdo. As orientagdes foram
realizadas através de palestras breves, com
materiais didaticos como banners e cartazes,
para facil compreensao. Apos as orientacoes,
os alunos informaram sobre as consultas e
horarios disponiveis para o agendamento de
consultas e exames. Resultados atingidos:
Melhor conhecimento da populagdo sobre o
assunto, adesao ao exames de rastreamento
e adocdo de habitos mais saudaveis para
prevencdo do cancer de prostata, foram
atingidas 124 pessoas. O projeto foi realizado
nas 05 UBSF do municipio de Guapiagu.
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OUTUBRO ROSA: INFORMAR PARA PROTEGER

@) movimento internacional de
conscientizagdo para a deteccdo precoce do
cancer de mama, outubro Rosa, foi criado no
inicio da década de 1990, quando o simbolo
da prevencao ao cancer de mama — o lago
cor-de-rosa — foi lancado pela Fundacao
Susan G. Komen for the Cure e distribuido
aos participantes da primeira Corrida pela
Cura, realizada em Nova York (EUA) e, desde
entdo, promovida anualmente. O periodo é
celebrado no Brasil e no exterior com o objetivo
de compartilhar informacdes e promover a
conscientizagdo sobre o cancer de mama, a
fim de contribuir para a redug¢ao da incidéncia e
da mortalidade pela doenca.

O cancer de mama é o tipo que mais
acomete mulheres em todo o0 mundo, tanto em
paises em desenvolvimento quanto em paises
desenvolvidos. As taxas de incidéncia variam

entre as diferentes regidées do planeta, com as
maiores taxas nos paises desenvolvidos.
Considerando a importancia do controle
do cancer de mama, esse projeto tem como
finalidade sensibilizar a populagdo usuaria
do SUS do Municipio de Guapiagu, através
de orientacdes sobre o controle do cancer de

mama, a fim de contribuir para reducdo da
mortalidade por esse tipo de neoplasia.




22 CONFERENCIA DO SUS: EVOLUGAO E PERSPECTIVA NA FORMAGAO MEDICA

Tem-se notado a fragilidade dos
sistemas de saude em lidar com a tripla carga
de doengas (infectoparasitarias, crénicas nao
transmissiveis e causas externas). Percebe-se
também o descompasso da formagao médica
para com as necessidades emergenciais de
saude da populacgao.

Pode-se relacionar parte desta
incoeréncia entre a formacao profissional e
as necessidades de salde a um processo
historico da elaboracdo de curriculos, que
em sua maioria sdo descontextualizados,
fragmentados e apenas focado na técnica.
Diante deste contexto, algumas reformas
educacionais  importantes  podem  ser
mencionadas: a primeira, no inicio dos anos
1920, se solidifica a formacdo em ambientes
hospitalares sendo estes cenarios privilegiados
para o exercicio da pratica médica.

Um marco importante € a publicagao
das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
para os cursos de Medicina, no ano de 2001,
que ja expressavam a preocupagao com uma
formagao médica generalista, humanista, critica
ereflexiva. Diferentemente das DCN de 2001, as
de 2014 dao énfase ao campo da Saude Coletiva
quando dispdem de ag¢des-chave planejadas e
realizadas a partir do reconhecimento de dados

demograficos, epidemiologicos, sanitarios e
ambientais, considerando dimensdes de risco
e vulnerabilidade das coletividades.

Desta forma se faz de extrema
importancia abordar tal tema, visto as inimeras
mudangas, para garantir uma formagao médica
adequada para a realidade. Assim, a 22
Conferéncia do SUS, vinculada ao Programa
de Extensdo Humaniza Faceres da sequéncia
em sua trajetoria trazendo a discussdo o
assunto evolucao e perspectivas na formagao

meédica colaborando para a reflexao dos futuros
profissionais da saude.
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FORUM PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR (PTS) - 212 EDIGAO

A edicdo do “21° Foérum Projeto
Terapéutico Singular (PTS)” abordou relatos de
experiéncias, a partir de vivéncias do PTS ao
longo da 42 etapa no Programa de Integracao
Comunitaria durante o primeiro semestre de
2024.

Durante o) semestre, foram
apresentados 10 relatos de experiéncias das
familias assistidas durante a aplicabilidade do
PTS no municipio de Guapiagu. Os trabalhos
foram submetidos a apreciagao cientifica de
avaliadores externos e premiados os melhores
trabalhos de acordo com esse julgamento
cientifico. Os resumos dos trabalhos sao
publicados através dos Anais do evento e
disponibilizados no site oficial e biblioteca da
FACERES.
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Balango Social

O Balancgo Social sintetiza as atividades
realizadas durante o periodo letivo na disciplina
do Programa de Integracdo Comunitaria.
Observa-se o resumo das atividades realizadas
no anode 2024 (Quadro 1). Foram realizados 08
projetos relacionados ao Programa de Extensao
de Doencgas Crbnicas nao Transmissiveis e
Saude do Idoso, 06 Projetos relacionados ao
Programa de Saude da Mulher, RN, Crianca
e Adolescente e 03 Projeto relacionado ao
Programa de Saude Mental. Emrelagao ao local
de desenvolvimento dos Projetos, 05 foram
realizados em escolas, 11 foram realizando em

Unidades de Saude do Municipio de Guapiagu
e 01 Foi divulgado através de redes sociais.
Totalizando o desenvolvimento de 17 projetos
de extensdo curricularizados no periodo
alcancando 4.670 Pessoas.

Quanto ao acompanhamento de familias,
através da visita domiciliar, 80 familias foram
acompanhadas para o
do 60 Planos de Intervencdo e 20 para o
desenvolvimento do Projeto Terapéutico
Singular (PTS), com a realizagdo de um
total de 180 visitas domiciliares, alcangando
aproximadamente 240 pessoas, durante o ano
de 2024.Em relagao aos eventos realizados, no
periodo aconteceram 05 eventos, totalizando a
participagao de 350 pessoas.

desenvolvimento

Quantidade de atividades extensionistas e populagao alcangada no ano de 2024

% DE PESSOAS

TOTAL DE ATIVIDADES REALIZADAS

BENEFICIADAS

ATIVIDADES REALIZADAS NAS ESF E EQUIPAMENTOS 1 50
SOCIAIS

ATIVIDADES REALIZADAS ATRAVES DO PSE 5 23
ATIVIDADES DIVULGADAS VIRTUALMENTE 1 5
EVENTOS 5 22




Programas abordados e quantidade de Projetos realizados no ano de 2024

ATIVIDADES REALIZADAS NAS ESF E EQUIPAMENTOS SOCIAIS

ATIVIDADES PESSOAS % DAS PESSOAS

PROGRAMAS
REALIZADAS A BENEFICIADAS | BENEFICIADAS

SAUDE DA MULHER, RN, CRIANGA

2 284 18
E ADOLESCENTE
DCNT E SAUDE DO IDOSO 8 1.157 73
SAUDE MENTAL 1 281 9

ATIVIDADES REALIZADAS ATRAVES DO PSE

ATIVIDADES PESSOAS % DAS PESSOAS
REALIZADAS | BENEFICIADAS @ BENEFICIADAS
SAUDE DA MULHER, RN, CRIANGA

E ADOLESCENTE

PROGRAMAS

3 1.124 60

SAUDE MENTAL 2 1.357 40

ATIVIDADES REALIZADAS VIRTUALMENTE

ATIVIDADES PESSOAS % DAS PESSOAS
PROGRAMAS

REALIZADAS | BENEFICIADAS A BENEFICIADAS
SAUDE DA MULHER, RN, CRIANGA 467
E ADOLESCENTE

*DCNT= Doengas Cronicas nao Transmissiveis; “RN= Recém-nascido.

O Projeto que teve o maior alcance foi do Programa de Saude mental, realizado em escolas
através do Programa Saude na Escola (PSE) relacionado ao tema Promogao da Saude Mental
dos adolescentes (n=710; 15%).
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Acompanhamento de familias através da visita domiciliar no ano de 2024

% DE PESSOAS
BENEFICIADAS

TOTAL DE VISITAS REALIZADAS

VISITA DOMICILIAR COM APLICAGAO DE PLANO DE 120 66.7
INTERVENCAO ’
VISITAS PARA O DESENVOLVIVENTO DO PROJETO 60 333
TERAPEUTICO SINGULAR ’
REUNIOES COM A EQUIPE 10

Eventos realizados no ano de 2024

PESSOAS % DE PESSOAS
ALCANCADAS ' BENEFICIADAS

EVENTO

10 F()BUM DE CURRICULARIZAGAO DA EXTENSAO 60 N
E PRATICAS EXTENSIONISTAS

FORUM PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR (PTS) 50 03
—20° EDIGAO

FORUM PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR (PTS) 50 ’3
— 212 EDIGAO

12 CONFERENCIA DO SUS: HUMANIZAGAO NOS 60 o
SERVIGOS DE SAUDE

22 CONFERENCIA DO SUS: IfVOLl’J(;IT\O E -0 20
PERSPECTIVA NA FORMAGAO MEDICA

N
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Numero de pessoas impactadas por modalidade de extensao das atividades realizadas
pelo PIC em 2024

TIPO DE ATIVIDADE ATIVIDADES PESSOAS % DAS PESSOAS
EXTENSIONISTA REALIZADAS A BENEFICIADAS | BENEFICIADAS
PROJETOS DE EXTENSAO 17 4.670 89
EVENTOS 05 350 7
VISITA DOMICILIAR 180 240 4

Numero de pessoas alcangadas por Programa de Extensdo no ano de 2024

m SAUDE DA MULHER, RN, CRIANCA
E ADOLESCENTE

m DCNT E SAUDE DO IDOSO

m SAUDE MENTAL
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Numero de projetos realizados por Programa de Extensado no ano de 2024

® SAUDE DA MULHER, RN, CRIANGA
E ADOLESCENTE

m DCNT E SAUDE DO IDOSO

= SAUDE MENTAL

Numero de pessoas alcangadas por Modalidade de Extensdo no ano de 2024

B PROJETOS DE EXTENSAQ
= EVENTOS
= VISITA DOMICILIAR
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Conclusao

As atividades foram realizadas de forma virtual nas redes sociais e presencial em escolas,
Estratégias de Saude da Familia (ESF) e equipamentos sociais no municipio de Guapiagu, através
de agdes ou projetos de extensao curricularizados que contemplaram a prevengao de doengas e
promog¢ao da saude.

Os académicos fortaleceram o vinculo com a equipe das unidades e populagao adscrita e atingiram
os objetivos de ensino-aprendizagem através das atividades praticas.

Concluimos que, todas as atividades realizadas pelos académicos do curso de medicina da
FACERES, proporcionaram o fortalecimento do vinculo tanto com as equipes de saude, escolas
e a populacdo em geral, consagrando a integragcédo ensino-servigo-comunidade, aperfeicoando o
raciocinio clinico-epidemioldgico, critico e reflexivo.

Cada atividade realizada estimulou a consciéncia de todos os envolvidos sobre a importancia
da prevencao de doencas, da promoc¢ao da saude e do compromisso em melhorar os indicadores
de saude do municipio de Guapiagu, além de contribuir e fortalecer de forma significativa a
transformacao darealidade social na comunidade e paraamelhoria da saude publica e reconhecendo
sua autonomia e o seu papel no Sistema Unico de Saude.
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CAPITULO 10

BALANCO ANUAL DE
ATIVIDADES, SERVICOS E
CONTRIBUICOES DA EXTENSAO
FACERES PARA A SOCIEDADE

Fernanda A. Novelli Sanfelice




O presente relatério, elaborado pela
Coordenadoria de Extensao tem por obijetivo
apresentar para a comunidade académica da
Faculdade Ceres — FACERES e comunidade
externa as relevantes praticas de extensao
exitosas e inovadoras executadas no ano de
2024.

Entendemos que estas praticas
inovadoras e exitosas nao apenas fortalecem
nossa capacidade de oferecer uma educacao
de alta qualidade, mas também contribuem
com a responsabilidade social.

As instituicbes de ensino superior
cumprem um grande papel no ambito social.
Deve ocorrer uma interagao dialdégica com a
sociedade, visando a transformacgado social
e da proépria Instituicdo, por meio de trocas
e construcdo de conhecimento e praticas
horizontais,
democraticas e emancipatorias. Além de levar

educacionais efetivamente

os conceitos e aprendizados desenvolvidos
no ambiente académico a comunidade n&o
universitaria, ainstituicdo e, consequentemente,
os alunos que participam desse tipo de
atividade aprendem as necessidades, anseios,
aspiragdes e
socializando e democratizando o conhecimento.

A FACERES tem estreito e sdlido
compromisso com a comunidade regional;
incentiva e fomenta, em seu projeto pedagdgico,
acdes de responsabilidade social em varios

saberes da comunidade,

segmentos, sobretudo promovendo atividades
gratuitas de extensao.

Entre as nossas atividades de extenséo
mais comuns estdo cursos de formacéo,
capacitacao e qualificacdo abertos ao publico,
eventos, programas e projetos de extensao
com foco nas questdes sociais e de saude
articulados para a comunidade, além da
prestacédo de servigos na area da saude.

Destacamos a seguir, os resultados do
trabalho realizado no ano de 2024

93 propostas cadastradas, aprovadas e
realizadas.

53.791 pessoas beneficiadas com os
atendimentos das atividades de extensao
(comunidade externa).

58.629 pessoas envolvidas e beneficiadas

com as atividades de extensao (comunidade
externa e comunidade académica).
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Quanto as modalidades de extensao
realizadas

PROGRAMAS - 14

Projetos - 64
Eventos - 22
Cursos e Oficinas - 3

Prestacao de servigos - 4



Destacam-se os projetos de extensao realizados no decorrer no ano letivo, representando um
total de 69% das atividades realizadas, além do aumento significativo dos programas de extensao
corroborando com a curricularizagado da extensao e os resultados de impacto e responsabilidade
social da instituicdo e as oportunidades de capacitagcdo e aprimoramento do corpo docente e
discente em lidar com os principais indicadores de saude e de cunho social promovendo melhorias
significativas na comunidade.

OBJETIVOS, METAS E INDICADORES DO DEPARTAMENTO DE EXTENSAO

OBJETIVOS

Contribuir para a melhoria dos indicadores da satde na comunidade e o impacto na
responsabilidade social.

Através das agbes de contribuicdo a comunidade formar bons médicos, criticos, reflexivos e
capazes de atuar em todos os niveis de atengao a saude.

Promover o maior envolvimento de alunos e professores em atividades de extensao.

AR RSIAN

Criar as eletivas de extensao e ampliar as parcerias para curriculariagao da extensao.

Cumprir 10% da carga horaria do curso para a extenséo.

Aumentar a participagao de alunos em atividades de extensao curricular em 5% durante o
ano de 2024.

Aumentar a participagao de professores em atividades de extensao curricular em 2,5%
durante o ano de 2024.

Aumentar o0 nimero de pessoas assistidas e impactadas pelas atividades extensionistas em
5% em relacéo a 2023.

ARSI IENH AN

Aumentar o nimero de parcerias no ano de 2024 em relagao a 2023 em 8%.
INDICADORES

Quantidade de carga horaria registrada destinada a extens&@o no ano de 2024/meta de 10%.

Quantidade de alunos que participaram de atividades de extensao curricular no ano de
2024/Qte de alunos que participaram em 2023.

Quantidade de professores que participartam de atividades de extensao curricular no ano de
2024/Qte de alunos que participaram em 2023.

Quantidade de pessoas assistidas e impactadas pelas atividades extensionistas em 2024/
Quantidade de pessoas assistidas em 2023.

Numero de parcerias no ano de 2024 e relagéo a 2023.
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RESULTADOS DO DEPARTAMENTO DE EXTENSAO EM 2024

EXTENSAO
c FACERES
RESUL TADOS 2024

53.791 PESSOAS
BENEFICIADAS

~ 93 ATIVIDADES
REALIZADAS

"3 CURSOS
E OFICINAS

14PROGRAMAS 68 PROJETOS




COMPARATIVOS ENTRE OS ANOS DE 2023 E 2024

c FACERES

EXTENSAO EM NUMEROS - COMPARATIVO
DE 2023 PARA 2024

32
14
3
PROJETOS EVENTOS PROGRAMAS 49
PRESTAGAO CURSOSE
DE SERVIGOS OFICINAS TOTAL DE ATIVIDADES

53.791

EXTENSAO EM NUMEROS - COMPARATIVO
DE 2023 PARA 2024

17.166

2.884

238 18.873

195- n

PESSOAS ATENDIDAS ALUNOS ENVOLVIDOS PROFESSORES ENVOLVIDOS  ONLINE PRESENCIAL
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2023 - 17166 ATENDIMENT OS REALIZADOS
2024 - 53791 ATENDIMENT OS REALIZADOS

] =
2023 - 2268 ALUNOS 2023 - 195 PROFESSORES

ENVOLVIDOS ENVOLVIDOS
2024 - 2.884 ALUNOS 2024 - 238 PROFESSORES
ENVOLVIDOS

" ENVOLVIDOS

2023 - 6 PARCEROS
2024 - 18 PARCEIROS

2023 - 49 ATIVIDADES REALIZADAS
2024 - 93 ATIVIDADES REALIZADAS

2023 -1CURSO E OFICINA

- 2023 - 15 EVENTOS

| 2024 - 22 EVENTOS 2024 - 3 CURSOS E OFICINAS

2023 - 3PROGRAMAS |
2024 - 14 PROGRAMAS

2023 - 33 PROJETOS
2024 - 68 PROJETOS




PRODUGAO E ESTRUTURA DO DEPARTAMENTO DE EXTENSAO

Um ambiente pensado e preparado para atender com acolhimento, suporte e apoio os
alunos, professores, colaboradores, parceiros e a comunidade externa.

Conta com um assistente de extensdo que atende a comunidade académica e comunidade
externa de segunda a sexta-feira em horario comercial.

A seguir, apresentamos a produ¢ao do Departamento de Extensao no ano de 2024:

» Alunos atendidos presencialmente: 143

>> Professores atendidos presencialmente: 15

> Demandas solucionadas: 100%

> Reunies presenciais de alinhamento: 22

>> Editais de programas e atividades produzidos: 32
>> Projeto grafico do balango social 2023

>> Producéo de graficos e planilhas

>> Material para atualizagédo do site Faceres (programas-projetos-e-atividades-extensionistas)

>> Producao de listas de presenca e participacdes em reunidoes para atividades de extensao

>> Producao de material visual para divulgacao de programas e atividades de extensao

>> Envolvimento direto e indireto nas atividades de extensao

>> Colocagao de projetos e relatérios de extenséo no site Faceres

>> Pesquisa e extracdo de numeros e textos para producgao de relatérios

>> Atendimento de alunos, professores e parceiros por whatsapp e e-mail
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5
ATENCAO A
PESSOAS COMm

DEFICIENCIA SAUDE
MENTAL

APRESENTAMOS AGORA UMA LISTA COM OS PROGRAMAS E ATIVIDADES DE
EXTENSAO NO ANO DE 2024



PROGRAMA URGENCIA E EMERGENCIA

Os primeiros socorros no Brasil sao
definidos como os “primeiros cuidados a
serem prestados por uma pessoa ou equipe
em caso de emergéncia ou em situagdes que
apresentam risco a vida”. Seu objetivo principal
€ sempre manter as funcdes vitais do individuo,
estabilizando e evitando que ocorra um
agravamento antes da chegada de uma equipe
socorrista especializada (HAFEN et al., 2014).
Esses procedimentos quando realizados por
individuos que ndo tem formagéo na area da
saude, podem ser feitos por uma Unica pessoa
ou podem ser uma agao coletiva, dentro é claro,
de suas devidas limitagcdes de ajuda ao préximo,
até que o socorro especializado esteja no local
para prestar o servico adequado. Manobras
simples podem minimizar sequelas e manter

a vida, a chamada “corrente da sobrevivéncia”
preconizada na parada cardiaca pode ser
reproduzida em outras situacdes clinicas
ou traumdticas. Existem sistemas publicos
e privados de atendimento pré-hospitalares
bastante eficientes, porém, por mais rapido
que seja o tempo de resposta da equipe, as
manobras basicas naqueles minutos preciosos
até a chegada do socorro sdo fundamentais
e podem significar a diferenga entre a vida
e a morte, entre a recuperagdo plena ou a
sequela definitiva. Portanto, instruir individuos
gue ndo tem formagao na area da saude para
prestar os primeiros socorros em situagdes de
urgéncia e emergéncia se torna uma importante
ferramenta para a promocdo da vida. Com
base na relevancia do tema, a Faceres propde
o Programa de Extensdo de Urgéncia e
Emergéncia.
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DOCENTES: 3

ALUNOS: 38

ATENDIMENTOS: 310

LOCAIS: Lar Sao Vicente de Paulo, Projeto
PIC e ETEC Philadelpho Gouvéa Neto.

O conhecimento da populagado sobre
0os primeiros socorros € fundamental para
evitar danos as vitimas, ou até mesmo a
morte. Nesta perspectiva, a educacdo em
saude deve ser adotada pelos profissionais,
como instrumento primordial em sua atuacgao.
Revisdo integrativa intitulada “o leigo em
primeiros socorros” afirma que existe um
interesse, por parte dos populares, em obter
capacitagdes. Entretanto, esse treinamento
muitas vezes nao estd acessivel, na maior
parte das vezes, por colidir com o horario de
trabalho, o que ressalta a afirmativa de que as
empresas devem subsidiar tais habilitacbes
para os funcionarios, objetivando a prestacao
dos primeiros socorros sempre que existirem
situagdes de urgéncia e/ou emergéncia. Dessa

forma, o projeto de extensado curricularizado
“Salvando Vidas” integra o Programa “Urgéncia
e Emergéncia” da Faceres, foi realizado
pela disciplina de praticas extensionistas
eletivas I, Il e lll, pelas turmas 22, 23 e 24.
Com o objetivo central de promover nogdes
basicas de primeiros socorros principalmente
para pessoas leigas.

instituicbes Projeto Mundo Novo - PIC (Projeto

Sera realizado nas
de Incentivo ao Cooperativismo), Lar Sao
Vicente de Paulo e Escola Técnica Estadual
Philadelpho Gouvéa Netto. Foram abordados
os temas Desobstrugcdo de vias aéreas por
corpo estranho, ressuscitagcao cardiopulmonar
e maio amarelo. As capacitagcbes contaram

com demonstragcao em bonecos.




DOCENTES: 2

ALUNOS: 12

ATENDIMENTOS: 118

LOCAIS: APAE e Instituto dos Cegos.

O conhecimento da populagéo sobre os
primeiros socorros é fundamental para evitar
danos as vitimas, ou até mesmo a morte. Nesta
perspectiva, a educagédo em saude deve ser
adotada pelos profissionais, como instrumento
primordial em sua atuagdo. Visando isso,
o projeto de extensdo curricularizado
“‘Emergéncia e Inclusao” integra os Programas
“‘Urgéncia e Emergéncia” e o “Atengdo a
Pessoa com Deficiéncia”, foi realizado pela
disciplina de praticas extensionistas eletivas |
e ll, pelas turmas 23 e 24 e tem como objetivo
principal promover nogdes basicas de primeiros
socorros para pessoas com deficiéncia e
seus cuidadores. Foi realizado no Instituto
Riopretense dos Cegos Trabalhadores e na
APAE Associagao Pais Amigos Excepcionais
Séo José Rio Preto. Foram trabalhados os

temas OVACE, RCP e maio amarelo.




DOCENTES: 1

ALUNOS: 53

ATENDIMENTOS: 7.532

LOCAL: Redes Sociais.

Os primeiros socorros podem ser
realizados em situagdes do cotidiano, como
cortes e queimaduras, intoxicagcbes, mas
também tém grande relevancia em casos mais
complicados, incluindo picadas de animais
venenosos. Em casos de engasgamentos,
mal subitos, quedas e acidentes, a agilidade
e a precisdo fazem a diferenga. Dessa forma,
entende-se que 0 ensino de primeiros socorros
€ primordial, pois capacita a populagdo a agir
em situagdes diversas de emergéncia evitando
sequelas e aumentando o indice de sobrevida
do paciente. Pensando na divulgacdo sobre
primeiros socorros de forma virtual, o Projeto
de Extensdo Curricularizado na disciplina
de Praticas Extensionistas I, Il e Il intitulado
‘Promocéo da Vida e Conhecimentos sobre
Primeiros Socorros”, integraatrilha de extensao
de Urgéncia e Emergéncia da Faceres e tem o
objetivo central de divulgar informagdes sobre
primeiros socorros em redes sociais. Para
tanto, eles contruiram materiais informativos
através de posts e reels que informem sobre
primeiros socorros, com foco na Manobra de
Heimlich e de RCP para divulgar nas Redes
Sociais da Faceres.
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DOCENTES: 2

ALUNOS: 4

ATENDIMENTOS: 1.155

LOCAL: Online.

O Projeto de extensdo extracurricular
“‘Atencdo Basica ou Emergéncia: onde eu
busco atendimento?” pertence ao Programa
de Urgéncia e Emergéncia da Faceres e foi
desenvolvido por um grupo de alunos da T24.
Objetivou informar quais os casos que devem
ser atendidos na atencdo basicas e os que
devem ser atendidos na emergéncia. Para isso,
foram produzidos e disponibilizados materiais

S (=4

Gostar Comentar Compartilhar

al. 286 impressdes
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informativos (videos, posts e panfletos) nas
redes sociais oficiais da Faceres, de seus
professores e alunos para a populagdo geral
sobre quais os casos que devem ser atendidos
naatencaobasicaseosquedevemseratendidos
na emergéncia. O foco foi principalmente a
populacao de Guapiagu. O projeto foi orientado
pelas professoras Renata Prado Bereta Vilela
e Fernanda Novelli Sanfelice

Um pedido especial do Departamento de Satde d...

>

Visido geral ®

Atividade do perfil

Alcance ®



DOCENTES: 3

ALUNOS: 24

ATENDIMENTOS: 5.430

LOCAIS: APAE, Instituto AmAA, Projeto
PIC e Online.

O Projeto “Primeiros Socorros e Trauma”
integra o Programa de Urgéncia e Emergéncia,
€ um projeto misto que trabalhou atividades
praticas em campo e publicagcdo de conteudo
virtual. Foi desenvolvido pelas turmas 23, 24
e 25 do Curso de Medicina Faceres, sob a
supervisdo das Professoras Renata Prado
Bereta Vilela, Sandra Lucatto e Paula Sodre,
nos equipamentos sociais Associagéo de Pais
e Amigos dos Excepcionais (APAE), Programa
de Incentivo ao Cooperativismo (PIC) e no
Instituto AmAA. Todos aconteceram na cidade
de S&o José do Rio Preto. Este projeto em sua
parte pratica trabalhou os temas imobilizagdes,
fraturas, hemorragias e crise convulsiva. Na
modalidade virtual foram trabalhos os temas,
diferenga entre urgéncia e emergéncia, quem
chamar em situagées de emergéncia, como
agir em situagbes de possiveis fraturas,
acidentes domeésticos, hemorragias e engasgo.
A divulgacdo aconteceu nas redes sociais
da Faceres, especialmente na conta @
praticasextensionistas. Por fim, ressaltamos
que este projeto de modo geral, valida que em
um cenario de emergéncia é imprescindivel
a atuagcdo do socorrista leigo na avaliagédo
da vitima onde um atendimento precoce

e eficaz favorece a reducdo de sequelas,
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consequentemente proporcionando um melhor
prognostico a vitima. Para o alcance do projeto
somou-se os 71 individuos atendidos nos
projetos de campo e as 5.359 contas alcangadas

nas redes sociais, totalizando 5.430 pessoas.

Alcance ©




DOCENTES: 7

ALUNOS: 39

ATENDIMENTOS: 60

LOCAL: UBS Santo Antonio.

Um incidente de multiplas vitimas (IMV)
€ caracterizado por um evento em que varias
pessoas sao feridas ou afetadas ao mesmo
tempo, sobrecarregando a capacidade de
resposta dos servicos de emergéncia. Esses
incidentes podem resultar de acidentes
de transito com varios veiculos, desastres
naturais, desabamentos, explosdes ou
atentados. A principal caracteristica de um IMV
€ a necessidade de priorizar o atendimento
meédico com base na gravidade dos ferimentos,
devido a grande quantidade de vitimas em
um curto espaco de tempo. O evento incluiu
treinamento, workshop pratico e simulagao do
IMV, permitindo que os participantes vivenciem
0 processo de resposta a um incidente realista,
desde a triagem, até o encaminhamento das
vitimas e atendimento hospitalar, quando
necessario
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PROGRAMA SAUDE MENTAL

Com a reforma na salude mental a
assisténcia ao paciente psiquiatrico passou
a ter um novo objetivo, o de reabilitar esses
sujeitos. Nesse contexto surgiu o centro de
atencéao psicossocial, o CAPS, que € um local
de assisténcia a saude mental, e tem como
objetivo diminuir a gravidade do sofrimento
mental, objetivando a reabilitagdo psicossocial

dos individuos, e proporcionar maior grau de
socializacdo dessas pessoas. Diariamente,
vivenciamos uma série de emocgdes, boas ou
ruins, mas que fazem parte da vida. Portanto,
promover a saude mental é fundamental para
todas as pessoas, sejam as que tem algum
adoecimento a nivel psiquico quanto as que
nao tem. Com base na relevancia do tema, a
Faceres propde o Programa de Extensdo de

Saude Mental.
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DOCENTES: 2

ALUNOS: 14

ATENDIMENTOS: 40

LOCAL: Lar Sao Vicente de Paulo.

A depressao no idoso € um tema muito
importante dentro dos transtornos mentais e
impacta diretamente a qualidade de vida do
individuo. Com o envelhecimento da populacao
€ preciso estar atento tanto ao envelhecimento
de individuos portadores, como na prevaléncia
de transtornos entre idosos. A depressao é
avaliada como a causa mais importante de anos
de vida com incapacidade, independente de
idade ou sexo para a Organizagao Mundial da
Saude, podendo retirar dias de gozo de saude
e perda de vidas de vida por morte prematura.
Esse cenario impacta em custo econémico para
o individuo, familia e sociedade com servigos
sociais e de saude, perda de produtividade
e mortalidade prematura desses individuos.
Nos idosos que vivem na comunidade, os
transtornos depressivos tém prevaléncia de 4,8
a 14,6%, enquanto em idosos hospitalizados ou
institucionalizados podem alcancar até 22%.
Com o objetivo geral de promover a saude
mental de idosos institucionalizados em uma
ILPI de Séo José do Rio Preto, os académicos
da Faceres da T22 inscritos na trilha de
Saude Mental realizaram o projeto em uma
instituicdo de longa permanéncia de Sao José
do Rio Preto, denominada Lar Sdo Vicente de

Paulo. O projeto foi realizado em duas fases,
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na primeira (08/03), os académicos aplicaram
a Escala de Depressdo Geriatrica (EDG-15)
nos idosos que autorizaram, com a finalidade
de realizar um diagnéstico situacional sobre o
tema. Foi elaborado um relatério e entregue a
diregao e setor de psicologia da Instituicdo. Em
um segundo momento (19/04), os académicos
retornaram na ILP| para a realizagdo de um
grupo para trabalhar melhores praticas em
saude mental com o intuito de promover a
mesma entre os idosos institucionalizados.




DOCENTES: 1

ALUNOS: 8

ATENDIMENTOS: 20

LOCAL: Faceres.

O evento, em alusdo ao més das mulheres, discutiu as dificuldades e desafios da maternidade
atipica, mas acima de tudo, compreendeu o rebatimento dela na saude mental das maes de filhos
atipicos. O papel assoberbado da mée € ampliado sobre maneira quando se trata de uma mae
atipica, debater sobre estratégias de saude fisica e mental € fundamental para cuidar de quem
cuida.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 19

ATENDIMENTOS: 48

LOCAL: Faceres.

Diante da complexidade do diagndstico,
da ampla apresentacao clinica do transtorno
e da adaptacdo de toda a rede familiar e
social que cerca o individuo, fica evidente a
necessidade de discussao sobre o tema entre
sociedade, familiares, profissionais da saude,
educadores e gestores sobre a inclusdo e o
apoio as pessoas com autismo e suas familias.
Aqui incluimos os estudantes de medicina para
ainda em sua formagao possam desenvolver
nao so o conhecimento técnico, mas também

a empatia e a escuta qualificada para um olhar
mais ampliando durante sua futura pratica na
medicina acerca dessa tematica.

ABRIL AZUL

CONSCIENTIZACAQ SOBRE 0
AUTISMO E INFANCIA

CICLO DE PALESTRAS - PROGRAMACAO:

27 DE ABRIL
FACULDADE FACERES:

8:30 - RECEPCAO
9:00 - PALESTRA
DESMISTIFICANDO O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA"
DRA. GABRIELA GUIMARAES
MEDICA PSIQUIATRA

10:00 - COFFEE BREAK PATROCINADO PELA
FARMACEUTICA LIBBS

10:30 - PALESTRA
"MANEJO COMPORTAMENTAL E GERENCIAMENTO DE
CRISES AGRESSIVAS”
ANA JOLIA LIMA SOUZA
PEDAGOGA
POS GRADUADA EM TEA

= 11:10 - PALESTRA
1 ¥ DEPRESSAO NA INFANCIA®

DRA. LETICIA VIEIRA MEDICINA
©EMSA MEpicA PEDIATRA FACERES

FACERES
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DOCENTES: §

ALUNOS: 59

ATENDIMENTOS: 85

LOCAL: Faceres.

RELATO DE EXPERIENCIA

MEDICINA
FACERES

O 20° Foérum Projeto Terapéutico
Singular (PTS), foi realizado no dia 04 de junho
de 2024 das 8h30 as 11h30, na Faculdade
Ceres (FACERES). Foram apresentados 10
relatos de experiéncia, distribuidos em 02
salas. Foram selecionados 04 avaliadores
externos, sendo profissionais atuantes na
atencao basica e no Sistema Unico de Saude




DOCENTES: 1

ALUNOS: 11

ATENDIMENTOS: 25

LOCAL.: Instituto Riopretense dos Cegos
Trabalhadores.

O projeto objetiva abordar questdes relacionadas a saude mental e autocuidado com
portadores de deficiéncia visual e Desenvolver uma experiéncia sensorial com portadores de
deficiéncia visual. O mesmo foi realizado no Instituto Riopretense dos Cegos Trabalhadores com
seus alunos e funcionarios.
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DOCENTES: 2

ALUNOS: 49

ATENDIMENTOS: 28

LOCAL: Alma Autista Bady Bassitt.

Cuidar de quem cuida destina-se
a resgatar a autoestima e o olhar para si
mesmo enquanto individuo por parte de maes
que estao diretamente ligadas a pessoas
portadoras de necessidades especiais como
as maes de pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Quando uma familia
recebe o diagndstico, automaticamente todas
as atengdes e energias se voltam para essa
crianca recém diagnosticada, essa atitude
dos pais e cuidadores é imediata e natural,
uma vez que essa crianga vai necessitar
de um acompanhamento multidisciplinar
envolvendo varias terapias para que ela possa
se desenvolver da melhor forma possivel.




DOCENTES: 1

ALUNOS: 49

ATENDIMENTOS: 40

LOCAL: Alma Autista Bady Bassitt.

Atendimento presencial na instituicdo Alma Autista de criangas com TEA e orientagdes de
saude e cuidados aos pais. Trabalho em rede de suporte que contribui para a melhoria da qualidade
de vida das criangas e de seus familiares , oferecendo recursos necessarios para enfrentar os
desafio diarios com qualidade de vida.
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DOCENTES: 2

ALUNOS: 10

ATENDIMENTOS: 21

LOCAL: Alma Autista Bady Bassitt.

Quando uma familia recebe o
diagndstico de TEA (Transtorno do
Espectro Autista) automaticamente
todas as atencdes e energias se
voltam para essa crianga recém
diagnosticada, essa atitude dos pais e
cuidadores € imediata e natural, uma
vez que essa crianga vai necessitar de
um acompanhamento multidisciplinar
envolvendo varias terapias para que
ela possa se desenvolver da melhor
forma possivel. Nesse contexto
0s pais bem como os cuidadores
de modo geral, ficam a deriva,
dificilmente alguém se preocupa
com eles, suas angustias, suas
duvidas, necessidades, como iréo se
organizar com tantas informagdes e
novas demandas.
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DOCENTES: 2

ALUNOS: 11

ATENDIMENTOS: 10

LOCAL: Alma Autista Bady Bassitt.

Atendimento presencial na instituicao Alma Autista de criangcas com TEA e orientacdes de
saude e cuidados aos pais. Trabalho em rede de suporte que contribui para a melhoria da qualidade
de vida das criangas e de seus familiares, oferecendo recursos necessarios para enfrentar os
desafio diarios com qualidade de vida.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 49

ATENDIMENTOS: 101

LOCAL: CAPS Guapiagu.

A acado apresentou resultados significativos promovendo a conscientizagdo sobre as
orientagdes do autocuidado aos pacientes em Saude Mental assistidos no CAPS. A avaliagao
dos resultados mostrou que além da conscientizagédo o projeto promoveu um ambiente de dialogo
aberto com impactos positivos e significativos com a autonomia, qualidade de vida e fortalecer o
auto cuidado, assim, contribuindo para o fortalecimento da rede de apoio e ampliar o conhecimento
aos usuarios.
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DOCENTES: 3

ALUNOS: 24

ATENDIMENTOS: 3.058

LOCAL: Online.

Segundo a OMS, a saude mental € “um
estado de bem-estar no qual um individuo
percebe suas proprias habilidades, pode lidar
com o0s estresses cotidianos, pode trabalhar
produtivamente e é capaz de contribuirpara sua
comunidade”. Com essa premissa, o0 projeto

objetivou divulgar informacgdes relacionadas a
promoc¢ao da saude mental de forma virtual. O
foco foi Transtorno do Espectro Autista (TEA)
e Depressao.
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praticasextensionistaseletivas
Faculdade de medicina Faceres

Depressao:

Depressao é uma doencga
psiquiatrica caracterizada
pela persisténcia e
prolongamento de um
estado de tristeza
profunda.

“o0 mal do seculo”

MEDICINA
FACERES




DOCENTES: 1

ALUNOS: 50

ATENDIMENTOS: 95

LOCAL: CAPS- Centro de Atencao
Psicossocial.
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Apraticada equipe estarelacionada com
a protecao e promogao da qualidade de vida do
ser humano. Deve entender a agressividade
do paciente como mais um sintoma a ser
considerado no quadro clinico e como sinal de
sofrimento psiquico que pode comprometer sua
integridade fisica e de outros. Ha de sinalizar,
nessa pratica, a importancia do processo
de ensino e aprendizagem; dos beneficios
da informagdo segura e qualificagdo dos
profissionais, através da troca de informacéo,
legislagdo legal que ampara o profissional
neste cuidado ao paciente, demonstragao da
abordagem segura na conteng&o do pacientes
em crise de saude mental.




DOCENTES: 3

ALUNOS: 26

ATENDIMENTOS: 1.677

LOCAIS: Projeto PIC, Lar Sao Vicente
de Paulo, Hospital Bezerra de Menezes,
Instituto dos Cegos e Online.

O Projeto “Integralidade e Saude
Mental” integra o Programa de Saude Mental,
€ um projeto misto que trabalhou atividades
praticas em campo e publicacdo de conteudo
virtual. Foi desenvolvido pelas turmas 23, 24
e 25 do Curso de Medicina Faceres, sob a
supervisdo das Professoras Renata Prado
Bereta Vilela, Sandra Lucatto e Paula Sodré,
nos equipamentos sociais Lar Sao Vicente
de Paulo, Instituto Riopretense dos Cegos
Incentivo ao

Trabalhadores, Projeto de

Cooperativismo e no Hospital Psiquiatrico
Dr. Bezerra de Menezes. Todos aconteceram
na cidade de Sédo José do Rio Preto. Este
projeto em sua parte pratica trabalhou os
temas Depressao Geriatrica, Depressao pos
traumatica apds perda de visdo, ansiedade,
drogas

licitas, importancia da alimentagdo saudavel e

medo e depressdo em criangas,

pratica de atividade fisica para saude mental e
adesdo medicamentosa em saude mental. Na
modalidade virtual foram trabalhos os temas,
automedicacao, atividade fisica, alimentacao
saudavel, estresse e promocdo da saude
mental. A divulgacdo aconteceu nas redes
sociais da Faceres, especialmente na conta
@praticasextensionistas. Por fim, ressaltamos
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que este projeto de modo geral, valida que a
saude mental € um aspecto essencial do bem-
estar humano, e sua importancia deve ser
reconhecida e promovida em todos os niveis
da sociedade.

Visdo geral @




DOCENTES: §

ALUNOS: 60

ATENDIMENTOS: 85

LOCAL: Faceres.

O 21° Férum PTS aconteceu no dia 26/11/2024 no periodo da manha, no auditério da
Faceres. Foram apresentados 10 relatos de experiéncias abordando PTS. Os relatos foram
avaliados por 04 avaliadores externos, com experiéncia na area. Participaram do evento 60 alunos
e 20 profissionais das ESFs de Guapiagu onde ocorreram as experiéncias.
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PROGRAMA SAUDE DA MULHER, RECEM-
NASCIDO, CRIANGA E ADOLESCENTE

Para o desenvolvimento  desse
programa,esperam-sequesejamdesenvolvidas
acdes com foco em Pré-Natal; Parto e
Nascimento; Puerpério e atencao integral a
saude da mulher, da crianca e do adolescente.

A atencdo a saude do adolescente pode ser
pensada a partir de alguns temas estruturantes
para atencao integral: participagao juvenil;
equidade de géneros; direitos sexuais e direitos
reprodutivos; projeto de vida; cultura de paz;
ética e cidadania; igualdade racial e étnica. Com
base na relevancia do tema, a Faceres propde
o Programa de Extensdo de Saude da Mulher,
Recém-nascido, Crianca e Adolescente.
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DOCENTES: 2

ALUNOS: 1

ATENDIMENTOS: 45

LOCAL: Igreja Evangélica Assembleia de
Deus - Tangara.

O evento justifica-se como meio de educagédo em saude para promover a mudanga de estilo
de vida em mulheres desde as mais mogas, no auge da juventude, as mais velhas, contemplando
a faixa de idade reprodutiva e pés-menopausa, sendo valioso para instrugcdo adequada acerca do
ciclo feminino e cuidados a serem tomados conforme suas singularidades para que diminua o risco
de doencga metabdlicas, cardiovasculares, neurolégicas e psiquicas, por exemplo.

" SEGUNDA
16 DE DEZEMBRO AS 19H — AS 19.00H

Palestra
Sulamita Félix
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Enraizadas em Cristo

Colossenses 2.7
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DOCENTES: 5

ALUNOS: 58

ATENDIMENTOS: 180

LOCAIS: ESF’s de Guapiagu.

O cancerdo colodo utero (CCU),também
chamado de cancer cervical, é causado pela
infecgdo genital persistente por alguns tipos
do Papiloma Virus Humano (HPV). Esse virus
€ sexualmente transmissivel, muito frequente
na populacéo e seria evitavel o contagio com
0 uso de preservativos. Na maioria das vezes
a infecgdo ndo causa doenga, mas em alguns
casos, ocorrem alteragdes celulares que podem
evoluir ao longo dos anos para o cancer. A
presenca do virus e de lesdes pré-cancerosas
sdo identificadas no exame preventivo
(conhecido também como Papanicolau), e sao

curaveis na quase totalidade dos casos. Por
isso, € importante a realizagao periddica do
exame preventivo. As vacinas contra o HPV
sdo também muito importantes para prevenir
infeccdes por estes virus e, portanto, prevenir o
desenvolvimentodeste cancer. Outrosfatoresde
risco para o desenvolvimento deste cancer sao
o tabagismo e a baixa imunidade. Excetuando-
se o cancer de pele ndo melanoma, o CCU
é o terceiro tumor maligno mais frequente na
populagéo feminina (atras do cancer de mama
e do colorretal), e a quarta causa de morte de
mulheres por cancer no Brasil.

CUIDE-SE!

PREVENIR E
UMA FORMA DE
AMAR A VIDA.

MBSO §

\\7%4
MES DA PREVENGAO '/ /
CONTRAO CANCERDE / / ™\
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MEDICINA
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DOCENTES: 3

ALUNOS: 34

ATENDIMENTOS: 42

LOCAL: Faceres.

O evento, promovido pelo Coletivo
Magnus Hirschfeld, consistiu em um debate
sobre as formas de manifestacdo da violéncia
obstétrica, com os devidos recortes de cor,
classe social, orientacdo sexual e género.
Para isso, foi realizada palestra expositiva com
duragéo total de 30 minutos aproximadamente,
pelo Dr. Paulo Fasanelli, médico obstetra com
experiéncia em partos humanizados. Ao final,
houve oportunidade para serem realizados
guestionamentos e espacgo para esclarecimento
de duvidas dos participantes, ou outros
apontamentos que entenderem necessarios.

“Para mudar o mundo é

preciso mudar a forma de
nascer

Mzl Bon




DOCENTES: 1
ALUNOS: 126
ATENDIMENTOS: 439

LOCAL: Centro de Atendimento
Especializado na Saude da Mulher -
CAESM.

Foram realizados 3 Projetos de

Extensionistas com os alunos medicina
FACERES que atenderam mulheres no Centro
de Atendimento Especializado na Saude
da Mulher- CAESM. Foram atendidas 185
mulheres e 3 homens acompanhantes que
pediram para participarem do projeto. Apds
explicarem a acéo, preencheram o formulario
de consentimento livre e esclarecido, se
certificando que gostariam de participar do
projeto. Posteriormente realizaram o pré teste
do Formulario Ministerial do Fique Sabendo, que

avalia possiveis fatores de riscos de Hepatite
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B, C, HIV e Sifilis, fizeram os 188 exames
de sangue com os testes rapidos e depois
realizaram o pos teste. Foram identificados
dois (2) casos positivos para sifilis, sendo
que um (1) ja estava em tratamento e um (1)
foi encaminhado para avaliagdo no Centro
de Tratamento de Doencgas Transmissiveis.
Foram identificados 7 casos de hepatite B,
também sendo encaminhados para o Centro
de Tratamento de Doencgas Transmissiveis.
Em relagcdo ao DASS, identificamos 95% de
mulheres com depressédo de moderada a grave.




DOCENTES: 5
ALUNOS: 64
ATENDIMENTOS: 189

LOCAIS: Escolas Municipais de Guapiacu.

O evento foi realizado nas Escolas
Municipais de Guapiacu, em sala de aula,
juntamente com a docente do PIC e os
académicos da medicina da Faceres da turma
22, no dia 05 de abril de 2024 no periodo da
manha. Foi realizada avaliagdo da Acuidade
Visual através do teste de Snellen. A partir
disso foi gerado e encaminhado relatério para
as escolas e departamento de AB da secretaria
de saude de Guapiacu, com o resultado de
todas as criancas.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 13

ATENDIMENTOS: 119

LOCAL: Escola Municipal Cleophas
Beltran Silvente.

A implementacdo de uma campanha de educagao em saude na escola, abordando temas
como vacinagao, lavagem de méos e higienizagao dos alimentos, € uma medida vital para promover
a saude e prevenir doengas entre os alunos. Através de estratégias educativas adaptadas ao
contexto infantil, busca-se nao apenas fornecer informacdes relevantes sobre praticas de saude,
mas também instilar habitos saudaveis que possam perdurar ao longo da vida.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 50

ATENDIMENTOS: 45

LOCAL: Creche Matilde.

A atividade desenvolvida, proporciona que o académico no momento do atendimento,
identifique uma ausculta alterada, algum fator de desenvolvimento, alertando a comunidade de
docentes, para que isso possa ser transmitido aos responsaveis, prezando pela qualidade de vida
dessas crianga. Além de que a agao pode ajuda-las a se familiarizar com a comunidade da saude,
reduzindo os medos e inseguranca durante o atendimento médico.
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DOCENTES: 3
ALUNOS: 19
ATENDIMENTOS: 736

LOCAIS: Projeto PIC, E.E. AnténioBarros
Serra e E.E. José Felicio Miziara.

O Brasil assumiu, na Constituicdo
Federal de 1988, a garantia do direito
universal a saude, com a criagao do Sistema
Unico de Satde (SUS) e, em 1990, a protegéo
integral da crianca, com o advento do Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA). Além
disso, ratificou os mais importantes pactos,
tratados e convencdes internacionais sobre os
direitos humanos da crianca. Desde entéao, a
saude da crianca vem apresentando melhora
significativa. Esse projeto trabalhou questbdes
relacionadas apromocgaodasaude e prevengao
de doencas com o objetivo central de promover
conhecimento para criancas e adolescentes
sobre temas relacionados a saude buscando a
prevencéao e a integralidade.
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DOCENTES: §

ALUNOS: 67

ATENDIMENTOS: 547

LOCAIS: E.E. AntonioBarros Serra e E.E.
José Felicio Miziara.

Os académicos de medicina da FACERES da Turma 24, em parceria com o Projeto Ratione
e atendendo ao ODS 3 - Saude e bem-estar, realizaram agao em saude visando a sensibilizagao
de criangas e adolescentes sobre os riscos que esta exposi¢cao oferece. Foram realizadas rodas
de conversa e também orientagdes ludicas para impactar todas as faixas etarias.
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DOCENTES: 3

ALUNOS: 19

ATENDIMENTOS: 229

LOCAL: Online.

O material desenvolvido foi divulgado
nas redes sociais da Faculdade Faceres, a fim
de se ter uma maior exposi¢do com o auxilio
das competéncias cibernéticas de publicidade.
Para isso, os alunos do grupo saude da
mulher abordaram profissionais da saude para
explicarem os temas relacionados com a saude
da gestante e saude da mulher, explicagao
essa, que sera gravada em uma série de
videos curtos com uma linguagem apropriada
para o entendimento da populacéo, a fim de
gue a saude da mulher seja potencializada.

SAUDE
FEMININA.

TEM PERCEBIDO OS SINAIS QUE
SEU CORPOR TE DA?
PROCURA MANTER UMA VIDA
COM ASPECTOS SAUDAVEIS?

MEDICINA
FA

Turma 24

18

Insights da publicagao

Visao geral ®
Contas alcancadas
Contas com engajamento

Atividade do perfil

Alcance ®
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Ver tudo




DOCENTES: §
ALUNOS: 59
ATENDIMENTOS: 467

LOCAL: Online.

< Publicacoes

= picfaceres & outras 2 pessoas
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Misoginia na medicina

=% 0 hi logar para o odio contra 2 mulberes om o sociedade goe

As opgoes de compartilhamento agora estao todas

W

Amisoginia é vista como a inferiorizagao
da mulher em relagdo ao homem, problema
cultural que também é encontrado na area da
saude e na medicina. A correta informacéao
sobre a tematica proporciona prevencgao
dessa problematica. Dessa forma, o Projeto
de Extensdo Curricularizado “Misoginia na
Medina” que integra o Programa de Saude da
Mulher, Recém-nascido, CriangcaeAdolescente
teve como objetivo central construir e divulgar
uma cartilha informativa sobre Misoginia na
Medicina.

0 lugar da mulher é

0 lugar da mulher é no bloco cirurgico

0 lugar da mulher € na urologia

0 lugar da mulher é na ortopedia

0 lugar da mulher € na neurocirurgia

0 lugar da mulher é na cirurgia toracica

0 lugar da mulher € em cargos de lideran¢a
0 lugar da mulher € onde ela quiser!

Fonte: https:temsnn. medicina.ufmg. bridesiguald ade-de-genero-no-blodo-
CirUFEIO0- M e 65~ S80- 11 o 8- ening-Cinur gioes!




DOCENTES: 3

ALUNOS: 23

ATENDIMENTOS: 2.054

LOCAIS: Projeto PIC, Escolas Estaduais
Prof. José Felicio Miziara e Prof. Antonio
de Barros Serra e Online.

O Projeto “Integralidade e Coletividade
da Saude da Crianga e do Adolescente” integra
o Programa de Saude da Mulher, do Recém-
Nascido, da Criangca e do Adolescente, é
um projeto misto que trabalhou atividades
praticas em campo e publicagao de conteudo
virtual. Foi desenvolvido pelas turmas 23, 24
e 25 do Curso de Medicina Faceres, sob a
supervisdo das Professoras Renata Prado
Bereta Vilela, Sandra Lucatto e Paula Sodré,
nos equipamentos sociais Projeto de Incentivo
ao Cooperativismo e nas Escolas Estaduais
Prof°. José Felicio Miziara e Prof°. Antonio
de Barros Serra, ambas escolas em parceria
com o Projeto Ratione, todos aconteceram na
cidade de S&o José do Rio Preto. Este projeto
em sua parte préatica trabalhou os temas
Higiene Pessoal, Prevencdo de Gravidez

na Adolescéncia, Vacinagao, “Setembro
Amarelo” e também foi realizado a triagem de
acuidade visual utilizando o teste de Snellen.
Na modalidade virtual foram trabalhos os
temas, desnutricdo, higiene pessoal, Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis, prevencao de
gravidez na adolescéncia e sexualidade.
A divulgacdo aconteceu nas redes sociais
da Faceres, especialmente na conta @

praticasextensionistas. Por fim, ressaltamos
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que este projeto de modo geral, valida a
importédncia das experiéncias vividas nos
primeiros anos de vida, identificando-as como
fundamentais paraaformacéo dapessoaadulta.
Por isso, é muito importante que as criancas
crescam em um ambiente saudavel, cercadas
de afeto, e com liberdade para brincar. Para o
alcance do projeto somou-se as 932 criangas e
adolescentes atendidos no projeto de campo e
as 1.122 contas alcancadas nas redes sociais,
totalizando 2.054 pessoas.




DOCENTES: 3

ALUNOS: 17

ATENDIMENTOS: 5.925

LOCAL: Online.
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O Projeto “Promogdo da Saude da
Mulher na Integralidade do seu Ciclo de Vida”
integra o Programa de Saude da Mulher, recém-
nascido, Crianga e Adolescente, € um projeto
que trabalhou com materiais informativos
para a publicacdo de conteudo virtual. Foi
desenvolvido pelas turmas 22 e 24 do Curso
de Medicina Faceres, sob a supervisdo das
Professoras Renata Prado Bereta Vilela,
Sandra Lucatto e Paula Sodré. Os temas
trabalhados foram a salde da gestante e
do neonato e os métodos contraceptivos.
A divulgagdo aconteceu nas redes sociais
da Faceres, especialmente na conta @
praticasextensionistas além do YouTube. O
projeto foi composto por cinco videos que
formaram o Programa “Crescendo Juntos”
que foi ao ar pelo YouTube além de um post.
Totalizaram o alcance de 5.925 contas.



DOCENTES: 5

ALUNOS: 62

ATENDIMENTOS: 104

LOCAIS: Unidades de Saude de Guapiagu.

O més de Outubro é marcado pela sensibilizagao sobre a prevencéao do cancer de mama e
diante da importancia da tematica, académicos da Turma 25 da Medicina FACERES acompanhados
pelas professoras do Programa de Integracdo Comunitaria (PIC) realizaram acolhimento e
orientagcao dos usuarios presentes em sala de espera de 5 Unidades de Saude do municipio de
Guapiagu.
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DOCENTES: 5

ALUNOS: 65

ATENDIMENTOS: 710

LOCAIS: Escolas Estaduais Prof. José
Felicio Miziara e Prof. Antonio de Barros

Serra.

O projeto contribuiu para a promog¢ao da qualidade de vida dos alunos, uma vez que transtorno
mentais pode trazer prejuizos para o desenvolvimento biopsicossocial dos adolescentes, inclusive
interferir no processo de aprendizagem escolar, podendo acarretar impactos negativos na vida
profissional futura.
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DOCENTES: 5

ALUNOS: 61

ATENDIMENTOS: 398

LOCAIS: Escolas Estaduais Prof. José
Felicio Miziara e Prof. Antonio de Barros
Serra e Faceres.

Foi realizada a conscientizacdo sobre
a obesidade infantil para os alunos do 9°
ano. As orientagdes foram sobre os habitos
e alimentagdo saudavel, fatores de risco
para obesidade, prevengao da obesidade e
consequéncias em curto e longo prazo. A faixa
etaria atingida sdo entre pré-adolescentes
e adolescentes, onde se h& nessa etéria,
um grande risco para desenvolvimento
de disturbios alimentares e psicologicos
consequentes do sobrepeso. Houve uma
grande absorgado das orientagbes recebidas
e participacado das atividades praticas que os
alunos propuseram.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 49

ATENDIMENTOS: 192

LOCAIS: Escolas Municipais de Guapiagu.

O projeto consistiu em realizar o
atendimento das criangas, através do exame
fisico, ausculta cardiaca, pulmonar, sinais
vitais, avaliacao de IMC, ou seja, a avaliagéao
do desenvolvimento neuropsicomotor e
fisiologico das criangas envolvidas no projeto
e, caso fosse encontrada alguma alteragéo,
esta seria relatada e encaminhada para
familia, com intuito da busca de atendimento
pediatrico. Com isso podemos identificar
novas patologias, orientacbes familiares,
proporcionando melhor qualidade de vida para
as criangas.
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PROGRAMA DOENGAS CRONICAS NAO
TRANSMISSIVEIS E SAUDE DO IDOSO

Paraodesenvolvimentodesse programa,
€ necessario considerar o perfil epidemioldgico
e demografico brasileiro no qual se evidencia
0 acentuado e rapido envelhecimento da
populagdo, com aumento significativo da
expectativa de vida nas ultimas décadas. De
acordocomo Censode 2010, 10% da populacao
brasileira contava com mais de 60 anos, o
que significa mais de 20 milhdes de pessoas
(IBGE, 2010). Este processo de transigao
demografica e epidemioldgica representa um

deslocamento da carga morbimortalidade
das doengas transmissiveis para as cronico-
degenerativas, exigindo ag¢des e estruturagéo
dos servigos de saude adequadas para este
cenario. Neste sentido, sdo esperadas acgoes
que perpassem desde o envelhecimento da
populagdo, saude da pessoa idosa, doengas
crbnicas, na perspectiva da prevencao,
promog¢ao e educagao permanente em saude.
Com base na relevancia epidemiologica do
tema, além do impacto na qualidade de vida
de desses individuos, a Faceres propbde o
Programa de Extensao Doencas Crénicas Nao
Transmissiveis e Saude do Idoso.
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Olq, sejam bem-vindos
ao projeto "Pilulas de
conhecimento"..




DOCENTES: §

ALUNOS: 53

ATENDIMENTOS: 160

LOCAIS: ESF’s de Guapiagu.

O Dia Mundial da Saude, celebrado todos
0s anos em 7 de abril, marca o aniversario de
fundagdo da Organizagdo Mundial da Saude
(OMS). Entre os pontos de agao propostos pela
OMS, este projeto se propde trabalhar com o
de envolver e capacitar individuos, familias e
comunidades para maior participacédo social e
melhor autocuidado em saude. Desta forma,
os académicos de medicina da quarta etapa,
turma 21, através do eixo do Programa de
Integracdo Comunitaria (PIC), orientaram os

usuarios das cinco Unidades de Estratégia de
Saude da Familia de Guapiagu com os objetivos
de orientar a populagao sobre o dia mundial da
saude, envolver e capacitar individuos, familias
e comunidades para maior participagao social
e melhor autocuidado em saude, orientar o
autocuidado com foco em melhores habitos de
vida, principalmente relacionados a alimentacao
saudavel e pratica de atividade fisica e verificar
pressao arterial.
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DOCENTES: 1
ALUNOS: 26
ATENDIMENTOS: 6.500

LOCAL: Riopreto Shopping Center.

O Projeto em parceria com a Associagao
dos Ostomizados reforca a importancia da
conscientizagdo da populagao a respeito dos
fatores de risco para doencas intestinais bem
como suas etiologias e tratamentos. Também
promove a integracdo dos alunos ao tema de
forma multidisciplinar onde, de forma préatica, os
alunos adquirem e repassam o conhecimento
fornecido.




DOCENTES: 2

ALUNOS: 4

ATENDIMENTOS: 2.500

LOCAL: Online.

O projeto de extensao “Pilulas de conhecimento: prevengcdo de doencas e promogao a
saude dos adolescentes” tem como objetivo desenvolver animagdes dinamicas e explicativas sobre
aspectos da saude nessa fase da vida e serem divulgadas nas redes sociais, alcancando, assim,
0 maior numero de pessoas de Sao José do Rio Preto e regido, para levar informagdes sobre
prevencao de doencgas e promog¢ao da saude dos adolescentes.

N olal
Sejam bem-vindos ao
projeto "Pilulas de
Conhecimento" do curso
de Medicina da Faceres.

/ Vamos conversar N\
sobre os alimentos

ULTRAPROCESSADOS
ricos em agUcar?

Ola, sejam bem-vindos
ao projeto "Pilulas de
conhecimento”..

-----
0 )

MAIS VIDEOS
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DOCENTES: 5

ALUNOS: 57

ATENDIMENTOS: 185

LOCAIS: ESF’s de Guapiagu.

O Dia Mundial de Conscientizacdo da
Doenga de Parkinson foi estabelecido pela
Organizacdo Mundial de Saude, em 1998, e
tem como objetivo esclarecer a doenca e as
possibilidadesdetratamento paraqueopaciente
e sua familia tenham uma melhor qualidade de
vida. O quadro foi identificado pela primeira vez,
em 1817, por James Parkinson, que descreveu
0s principais sintomas da doenca publicados
no Ensaio sobre a Paralisia Agitante. A Doencga
de Parkinson é caracterizada basicamente por
tremor de repouso, tremor nas extremidades,
instabilidade postural, rigidez de articulagbes
e lentiddo nos movimentos. Ha também outros
sintomas nao motores, como a diminui¢gao do
olfato, disturbios do sono, alteracdo do ritmo

intestinal e depressao. Dados da Organizagéo
Mundial de Saude (OMS) mostram que
aproximadamente 1% da populagdo mundial
com idade superior a 65 anos tem a doenga. No
Brasil, estima-se que 200 mil pessoas sofram
com o problema. Acura ainda nao foi alcangada,
mas ha estudos em nivel experimental
sobre alternativas de tratamento. Além do
tratamento medicamentoso, pacientes com
incapacidade funcional causada pelos sintomas
parkinsonianos também podem se beneficiar
de programas terapéuticos de reabilitagéo,
envolvendo fisioterapia, fonoaudiologia, terapia
ocupacional e suporte psicolégico e familiar,
buscando evitar e/ou retardar a perda de suas
funcionalidade e habilidades motoras.
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DOCENTES: 3

ALUNOS: 32

ATENDIMENTOS: 187

LOCAL: Lar Sao Vicente de Paulo.

Sabe-se que o0 mundo esta
envelhecendo, tanto isso é verdade que se
estima para o ano de 2050 que existam cerca
de dois bilhdes de pessoas com sessenta
anos e mais no mundo, a maioria delas
vivendo em paises em desenvolvimento. O
envelhecimento populacional € uma resposta
a mudancga de alguns indicadores de saude,

Tl
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especialmente a queda da fecundidade e da
mortalidade e o aumento da esperanca de
vida. Nao € homogéneo para todos os seres
humanos, sofrendo influéncia dos processos
de discriminacdo e exclusdo associados ao
género, a etnia, ao racismo, as condi¢des
sociais e econdmicas, a regido geografica de
origem e a localizagdo de moradia.




DOCENTES: 2

ALUNOS: 9

ATENDIMENTOS: 60

LOCAL.: Instituto Riopretense dos Cegos
Trabalhadores.

@] projeto objetivou promover
informacbées sobre a prevencdo de
complicagbes da Hipertensao Arterial e da
Diabetes Mellitus em portadores de deficiéncia
visual, além de, conhecer um centro de
reabilitacdo para portadores de deficiéncia
visual e as particularidades para o atendimento
humanizado desses portadores. O projeto
aconteceu através de duas visitas na instituicao
onde na primeira foi feita uma palestra
orientando sobre a Hipertensdo Arterial e a
Diabetes Mellitus em relacdo a epidemiologia,
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sinais e sintomas, prevencgao, diagnostico
e tratamento. Bem como foram conhecer o
centro de reabilitagdo para portadores de
deficiéncia visual e as particularidades para o
atendimento humanizado desses portadores.
Na segunda visita (26/04/24) os alunos foram
realizar avaliagdo clinica incluindo avaliagao
antropométrica  verificagdo de  pressao
arterial e glicometria. Nesta mesma data
foi disponibilizado um videocast contendo
informagdes sobre as DCNT e a deficiéncia
visual.




DOCENTES: 4

ALUNOS: 61

ATENDIMENTOS: 80

LOCAL: ETEC Philadelpho Gouvéa Netto.

Diante do cenario nacional e mundial
de crescente incidéncia de doengas cronicas
€ de extrema importancia além de medidas
eficazes de controle, possibilitar o acesso
desses pacientes ja acometidos as terapias
de cuidados paliativos, ja que este objetiva o
cuidado integral da pessoa e nao s6 da doenca.

Desta forma, académicos de medicina da Liga
de Cuidados Paliativos e Espiritualidade —
LACUPE, realizarm atividades de orientagao e
sensibilizagdo do tema para capacitar futuros
técnicos de enfermagem possibilitando a
disseminacgao do assunto.




DOCENTES: 5
ALUNOS: 58
ATENDIMENTOS: 165

LOCAIS: ESF’s de Guapiagu.

A Hipertensédo Arterial Sistémica € a
mais frequente das doengas cardiovasculares.
E também o principal fator de risco para as
complicagbes mais comuns como acidente
vascular cerebral e infarto agudo do miocérdio,
além da doenca renal crénica terminal. Por ser
na maior parte do seu curso assintomatica, seu
diagnostico e tratamento & frequentemente
negligenciado, somando-se a isso a baixa
adeséo, por parte do paciente, ao tratamento
prescrito. Modificagbes de estilo de vida séo
de fundamental importancia no processo
terapéutico e na prevencao da hipertensao.
Alimentacdo adequada, sobretudo quanto ao
consumo de sal, controle do peso, pratica de
atividade fisica, tabagismo e uso excessivo
de alcool sao fatores de risco que devem ser
adequadamente abordados e controlados,
sem o que, mesmo doses progressivas de
medicamentos nado resultardo alcancar os
niveis recomendados de pressao arterial.
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DOCENTES: 3

ALUNOS: 28

ATENDIMENTOS: 2.762

LOCAIS: Lar Sao Vicente de Paulo, Lar de Betanea,
Instituto Riopretense dos Cegos Trabalhadores, E. E.

Professor José Felicio Miziara, E. E. Professor Antonio
de Barros Serra, APAE, Mercado Municipal e Online.

O Projeto “Rastreamento e Prevencgao
de Doengas Cronicas n&o Transmissiveis”
integra o Programa de Saude do Idoso e
Doengas Crbnicas nado Transmissiveis, €
um projeto misto que trabalhou atividades
praticas em campo e publicagcdo de conteudo
virtual. Foi desenvolvido pelas turmas 23, 24
e 25 do Curso de Medicina Faceres, sob a
supervisdo das Professoras Renata Prado
Bereta Vilela, Sandra Lucatto e Paula Sodré,
nos equipamentos sociais Lar S&o Vicente de
Paulo, Sociedade Evangélica Lar de Betanea,
Instituto Riopretense dos Cegos Trabalhadores,
E. E. Professor José Felicio Miziara, E. E.
Professor Anténio de Barros Serra, Associacao
de Pais e Amigos Excepcionais (APAE de Rio

Preto) e no Mercado Municipal de Sao José do
Rio Preto. Parte do projeto desempenhado nas
escolas E. E. Professor José Felicio Miziara e
E. E. Professor Anténio de Barros Serra fazem
parte do Projeto Ratione. Este projeto em sua
parte pratica trabalhou os temas rastreamento,
prevencao e controle de Hipertensao Arterial e
Diabetes Mellitus. Na modalidade virtual foram
trabalhados os temas Hipertensao Arterial e
Diabetes Mellitus. A divulgacdo aconteceu
nas redes sociais da Faceres, especialmente
na conta @praticasextensionistas. Para o
alcance do projeto somou-se os 334 individuos
atendidos nos projetos de campo e as
2.428 contas alcancadas nas redes sociais,
totalizando 2.762 pessoas.
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DOCENTES: 5
ALUNOS: 67
ATENDIMENTOS: 110

LOCAIS: Unidades de Saude de Guapiacu.

Inicialmente os académicos foram capacitados por um médica dermatologista sobre as
principais informagdes sobre o cancer de pele e a sua prevengdo. No dia 19/11 - 110 usuarios do
SUS que estavam presentem nas 05 unidades de saude de Guapiagu participaram da atividade.
Foram orientados sobre a importancia da prevencao do cancer de pele e como fazé-la, além de
receber material informativo sobre o tema e uma amostra de protetor solar.
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DOCENTES: §

ALUNOS: 64

ATENDIMENTOS: 162

LOCAIS: Unidades de Saude de Guapiagu.

Esse projeto possibilitou a conscientizagdo de usuarios do SUS sobre a conscientizagao
do cancer do intestino, assim como sua prevengao e formas de detecc¢ao e diagndstico precoce/
rastreio. Também foi uma oportunidade para esclarecer duvidas da populagéo.
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DOCENTES: 5

ALUNOS: 54

ATENDIMENTOS: 86

LOCAIS: Unidades de Saude de Guapiagu.

Foram atendidos 86 pacientes. Desses
pacientes que foram orientados, estratificamos
risco de 78 deles, utilizando Escore Finlandés
de Risco de Diabetes (FINDRISC). Dos 78
pacientes, (15) apresentaram risco baixo;
(18) risco discretamente elevado; (20) risco
moderado; (22) risco alto e (3) risco muito alto.
Todos eles foram devidamente orientado sobre
o risco de desenvolver Diabetes Melittus nos
proximos 10 anos e sobre prevencgao.

Eg—-
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 51

ATENDIMENTOS: 15

LOCAL: ESF Brandao Bady Bassitt.
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O Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT)daHanseniase visadefinir
os critérios de diagndstico, os tratamentos
farmacoldgicos e nao farmacoldgicos, a
abordagem psicossocial para o enfrentamento
ao estigma e discriminagdo, a avaliagédo de
contatos, 0 acompanhamento e monitoramento
para pacientes acometidos pela doenca e os
mecanismos de gestao e controle da endemia,
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).
Assim foram avaliados todos os comunicantes
dos ultimos cinco anos tratados no municipio
de Bady Bassitt.




DOCENTES: 1

ALUNOS: 61

ATENDIMENTOS: 260

LOCAL: Centro Institucional do Idoso
(CCI) Bady Bassitt.

A hipertensdo e o diabetes sdo duas
condigbes crbnicas muito comuns em idosos
, frequentemente existentes e impactante a
qualidade de vida desse grupo . Por meio
desse projeto buscamos monitora e prevenir
a hipertensdo e a diabetes em idosos
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promovendo a saude e conscientizando esse
publico especifico além disso compartilhamos
informacdes que podem contribuir
significativamente para a melhoria qualidade
de vida desse grupo.




DOCENTES: §

ALUNOS: 61

ATENDIMENTOS: 165

LOCAIS: ESF’s de Guapiagu.

Foi realizada a conscientizagdo sobre
as doencas cardiovasculares para 0s usuarios
das UBSF’s de Guapiacu. As orientagdes foram
sobre os habitos e alimentagdo saudavel,
fatores de risco para doencas cardiovasculares
e formas de prevengao. A faixa etaria atingida
sao entre adultos e idosos. ApoOs as orientagoes,

os alunos ofereceram os servigos de aferi¢cao
da pressao arterial e teste de glicemia capilar
para a populagdo. Aqueles que apresentaram
algum dos parametros alterados, era solicitado
para que marcasse uma consulta e/ou tomasse
adequadamente as medicagdes prescritas pelo
meédico.
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DOCENTES: 5
ALUNOS: 61
ATENDIMENTOS: 111

LOCAIS: ESF’s de Guapiagu.

Foi realizada a conscientizagao sobre
“‘Novembro Azul: cancer de préstata” para os
usuarios da UBSF’s de Guapiagu. Os alunos
realizaram a aplicacdo do questionario sobre
0 conhecimento da populagado sobre o cancer
(pesquisa PIC), apos, realizaram as orientagdes
sobre o0 “Novembro Azul”. As orientagdes foram
sobre os habitos e alimentagcdo saudavel;

@15SAS Bf
HOMEM
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Fatores de risco, Sinais e Sintomas, Métodos
de rastreamento e formas de prevencao para
0 cancer de prostata. Foram realizadas de
forma individual e coletiva, com entrega de
materiais informativos como folders, banners e
decoragao da unidade com a tematica. A faixa
etaria atingida € entre adultos e idosos.




PROGRAMA ATENGAO AS PESSOAS COM
DEFICIENCIA

Tomando como base a Rede de Cuidado
a pessoas com Deficiéncia, esse programa
tem como objetivo abarcar conteudos pratico-
pedagdgicos no sentido das necessidades
de saude integrais de pessoas portadoras de
deficiéncia. Sugerem-se 0s seguintes eixos
tematicos: Aspectos sociais e demograficos

da Pessoa com Deficiéncia no Brasil; Contexto
historico e direitos da Pessoa com Deficiéncia;
PlanoViversemLimite:PlanoNacionaldeDireitos
da Pessoa com Deficiéncia; Rede de Cuidados
a Pessoa com Deficiéncia; Componentes e
Organizacdo da Rede de Cuidados a Pessoa
com Deficiéncia; Implementagdo da Rede de
Cuidados a Pessoa com Deficiéncia; Com base
na relevancia do tema, a Faceres propde o
Programa de Extens&o de Atencéo as Pessoas
com Deficiéncia.

Importdncia da =~

vacinag¢do para
PCD
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DOCENTES: 4

ALUNOS: 43

ATENDIMENTOS: 60

LOCAL: Faceres.

Este projeto sob o tema “Dia do
Surdo na FACERES” tem como principal
objetivo proporcionar aos discentes algumas
experimentagdes praticas dos conteudos
estudados em sala de aula, assim como
oferecer a comunidade surda um contato com
o ambiente académico e informacdes relativas
a saude. Com isso, sera possivel proporcionar
aos discentes do curso de medicina da
FACERES conhecer anseios da comunidade
surda sobre atendimentos na area da saude e
a necessidade de formagao em Libras para um
atendimento humanizado e especializado.

144



DOCENTES: 3

ALUNOS: 23

ATENDIMENTOS: 1.257

LOCAL: Online.

O tema evidencia aimportancia cada vez
maior das ferramentas digitais, impulsionada
pelo avango tecnologico, para promover a
acessibilidade e a inclusdo, especialmente para
individuos com deficiéncia. Durante a pandemia
de COVID-19, a tecnologia teve um papel
essencial nos cuidados de saude, garantindo
a seguranga tanto dos profissionais quanto dos
pacientes. Dispositivos como os leitores de tela
est&o contribuindo para tornar a tecnologia mais
acessivel a todos. Além disso, € fundamental
disseminar informacdes sobre os direitos das
pessoas com deficiéncia para promover sua
integracdo na sociedade, e os aplicativos
de comunicagao virtual desempenham um

e :
= PREVENGAO
DAS
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TRANMISSIVEIS -
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papel relevante nesse processo, permitindo
um acesso rapido e eficiente as informacdoes
necessarias.

Visao geral ®

Contas alcancgadas
Contas com engajamento

Atividade do perfil

Alcance ®

215

Contas alcancadas

60% 40%

Seguidores ® N3o seguidores




DOCENTES: 3

ALUNOS: 14

ATENDIMENTOS: 1.485

LOCAIS: APAE, Instituto Riopretense dos
Cegos Trabalhadores e Online.

O Projeto “Saude e Atengao a Pessoa
com Deficiéncia” integra o Programa de
Atengcdo a Pessoa com Deficiéncia, € um
projeto misto que trabalhou atividades
praticas em campo e publicacdo de conteudo
virtual. Foi desenvolvido pelas turmas 23, 24
e 25 do Curso de Medicina Faceres, sob a
supervisao das Professoras Renata Prado
Bereta Vilela, Sandra Lucatto e Paula Sodré,
nos equipamentos sociais Associagao de Pais
e Amigos dos Excepcionais (APAE) e Instituto
Riopretense dos Cegos Trabalhadores. Todos
aconteceram na cidade de Sao José do Rio
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Preto. Este projeto em sua parte pratica
trabalhou os temas saude ocular, infeccoes
sexualmente  transmissiveis, alimentagcao
saudavel, higiene corporal, higiene ambiental
e vacinacdo. Na modalidade virtual foram
trabalhados os temas vacinacdo e higiene
corporal. A divulgagdo aconteceu nas redes
sociais da Faceres, especialmente na conta
@praticasextensionistas. Para o alcance do
projeto somou-se os 134 individuos atendidos
nos projetos de campo e as 1.351 contas
alcancadas nas redes sociais, totalizando
1.485 pessoas.

Importdncia da =
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 61

ATENDIMENTOS: 30

LOCAL: Faceres.

O evento “Vivendo a Deficiéncia
Visual na Faceres: Capacitismo e Direito das
Pessoas com Deficiéncia” esta inserido no
Programa de Extensdo de Atengdo a Pessoa
com Deficiéncia, parte da Unidade Curricular
de Praticas de Extensdo organizado pela
Docente Renata Prado Bereta Vilela. Foram
convidados os académicos das etapa 02 (T24)
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e os profissionais e usuarios do Instituto dos
Cegos Trabalhadores de Rio Preto. Além dos
académicos da turma 24, aproximadamente 20
usuarios e profissionais do Instituto Riopretense
dos Cegos Trabalhadores participaram do
evento. O evento focou nos itens capacitismo,
direito das PCD e humanizagao da assisténcia
em saude.




DOCENTES: 3

ALUNOS: 41

ATENDIMENTOS: 80

LOCAL: Faceres.

Este projeto sob o tema “Dia do
Surdo na FACERES” teve como principal
objetivo proporcionar aos discentes algumas
experimentagbes praticas dos conteudos
estudados em sala de aula, assim como
oferecer a comunidade surda um contato com
0 ambiente académico e informagdes relativas
a saude. Com isso, foi possivel proporcionar
aos discentes do curso de medicina da
FACERES conhecer anseios da comunidade
surda sobre atendimentos na area da saude e
a necessidade de formagao em Libras para um
atendimento humanizado e especializado.




PROGRAMA FACE-FULBEAS: PALESTRAS
E SEMINARIOS

O FACE-FULBEAS ¢é um programa
de extensdao da FACERES em parceria com
a FULBEAS (Fundacdo Libero Badaré de
Ensino, Assisténcia Social e Cultura), que tem
como base principal a responsabilidade social,
na medida em que busca levar conhecimento
na area da saude para adolescentes em
estado de vulnerabilidade social e que, nem
sempre, possuem acesso as informagdes. O
programa FACE-FULBEAS busca promover
saude e também justica social, entendendo

que as atividades de ensino, pesquisa e
extensdao da escola médica podem impactar
verdadeiramente comunidades carentes de
conhecimento, recursos e atengdao. O FACE-
FULBEAS objetiva mostrar a face do curso de
Medicina da FACERES e, ao mesmo tempo,
oportunizar que essas adolescentes mostrem
suas faces, sejam vistas, ouvidas, esclarecidas
e disseminadoras do conhecimento obtido.
Para tanto, sdo realizadas palestras educativas
mensais, feitas pelos alunos da FACERES na
Fundacéo Libero Badard de Ensino. Com base
na relevancia do tema, a Faceres propde o
Programa FACE-FULBEAS.

O programa tem como base
principal a responsabilidade social,
na medida em que busca levar
conhecimento na drea da salde
para adolescentes em estade de
vulnerabilidade social

fripé universitario:

ensino, pesquisa e

PROGRAMA DE EXTENSAD  =en=e®
me-fuses <A

Impactar verdadeiramente
comunidades carentes de

Face-Fulbeas & um programa
de extenséo da FACERES em
parceriao com a Fulbeas

h Busca promover o
Visa promover agdo
processual e continua,
de carater educative

Apresentagdes sobre
temas relacionados & C
darea da saude conhecimento, recursos e

atengéo

Piblice alve: adolescentes
e 16 o 17 anos, do sexo
feminine e masculine




DOCENTES: 1

ALUNOS: 20

ATENDIMENTOS: 100

LOCAL: Fulbeas.

O projeto tem como objetivo trazer informacdes sobre prevencédo de alcool e drogas na
adolescéncia e conscientizagao dos riscos causados pelo uso dos mesmos.




DOCENTES: 1

ALUNOS: 20

ATENDIMENTOS: 100

LOCAL: Fulbeas.

O projeto tem como objetivo trazer informagdes sobre sexualidade, e direitos sexuais,
reprodutivos, e IST’s oferecendo educacao sexual integrada e compreensiva, através de palestras
desenvolvidas pelos alunos da Faceres.
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PROGRAMA HUMANIZA FACERES e vivéncias dos nossos alunos e professores
nos campos praticos e da vivéncia académica.

Contempla projetos de saude com foco na
humanizacdo. Com esse programa, nos

O Programa Humaniza Faceres, visa tornamos apoiadores oficiais da Rede Humaniza
aprimorar o processo de formacao humanistica SUS para o fortalecimento da Politica Nacional
dos nossos alunos e professores, além de de Humanizagdao. Com base na relevancia do
contribuir com o atendimento humanizado nos tema, a Faceres propde o Programa Humaniza
servicos de saude. Conta com experiéncias Faceres.

1° CONFERENCIA DO SUS:.
HUMANIZAGAO NOS SERVICOS DE SAUDE

12 CONFERENCIA DO SUS:
HUMANIZACAO NOS SERVICOS DE SAUDE

i . SAUDE:
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DOCENTES: 5§

ALUNOS: 43

ATENDIMENTOS: 70

LOCAL: Faceres.

Os professores do eixo Programa de
Integracdo Comunitaria (PIC) desenvolveram
durante as aulas do eixo o evento de extensao
intitulado “12 Conferénciado SUS: Humanizacéao
nos servicos de saude”. O evento acontecera
em conjunto com académicos da Turma 24 da
Medicina Faceres, profissionais dos servigos de

PRINGIPAIS. uo[l AS E SERVICOS
NA ATENC PRIMARIA EM SA
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saude, ex-alunos do Programa e convidados. O
evento contara com uma conferéncia, roda de
conversa e participacao virtual de importantes
convidados, todos trazendo suas vivéncias
sobre o tema em questdo e explanagcdo de um
membro do Humaniza SUS.

12 CONFERENCIA DO SUS:
HUMANIZACAO NOS SERVICOS DE SAUDE




DOCENTES: 5

ALUNOS: 78

ATENDIMENTOS: 70

LOCAL: Faceres.

As professoras do eixo Programa de
Integracdo Comunitaria (PIC) desenvolveram
durante as aulas do eixo o evento de extenséo
intitulado “22 Conferéncia do SUS: evolucéao e
perspectivas na formacdo médica”. O evento
aconteceu em conjunto com académicos da
Turma 25 da Medicina Faceres, profissionais
dos servigcos de saude, alunos e ex-alunos
do Programa e convidados. O evento

contou com uma roda de conversa norteada
por temas previamente definidos como:
CHAVE: competéncia, habilidades, atitudes
e competéncias emocionais; formagao
humanistica; insercdo no Sistema Unico
de Saude (SUS); importancia da equipe
multiprofissional e desafios do médico
generalista.
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PROGRAMA CRIAR

O CRIAR é um programa de extensao
da FACERES em parceria com a Casa da
Fraternidade, que tem como principal objetivo
promover o conhecimento na area da saude
para criangas e adolescentes em estado de

vulnerabilidade social. O programa CRIAR
busca promover a saude integral de criancas e
adolescentes através de palestras educativas
e orientagdes quanto aos cuidados para os
professores e os respectivos pais. Para tanto,
séo realizadas atividades mensais pelos alunos
da FACERES na Casa da Fraternidade. Com
base na relevancia do tema, a Faceres propde
o Programa CRIAR.
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PROGRAMA ARTE E CULTURA

Medicina, arte e  cultura estao
relacionadas e exercem, ao longo da histéria
da humanidade, enorme fascinio nas pessoas.
Desde os primordios da civilizagdo, pintores
consagrados retrataram as mais variadas

doengas, seus diagnosticos e tratamentos,

levando em conta o conhecimento médico-
cientifico da época e suas préprias vivéncias.
A convivéncia da arte e cultura com a ciéncia,
no caso, com a Medicina, concede um novo
olhar mais humanizado e traz mais empatia
entre médico e paciente nas situagdes que
se concretizam pela convivéncia com as artes
plasticas e cénicas, a literatura e a musica.
Com base na relevancia do tema, a Faceres
propde o Programa de Extensao Arte e Cultura.

CINE FACERES

Ciclo: Medicina e Loucura

QUARTA 26 DE MARCO
18H15 - AUDITORIO

CORINGA - 2019

Diretor: Todd Phillips

lac int

st NAC
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DOCENTES: 2

ALUNOS: 9

ATENDIMENTOS: 60

LOCAL: Faceres.

E farta a literatura que atesta a importancia da filmografia no processo de aprendizagem, no
desenvolvimento de habilidades interculturais e promogao do pensamento critico. O cinema é capaz
de remontar o estudante a um periodo que ele ndo conheceu e a uma realidade geograficamente
inacessivel. Também tem a capacidade de servir como um “laboratério virtual”, ilustrando conceitos,
até entdo abstratos ou mal formulados pelo espectador. Além é claro, de servir como momento de
descanso e lazer para o académico de medicina.

CINE FACERES

Ciclo: Medicina e Loucura

QUARTA 26 DE MARCO
18H15 - AUDITORIO

*

CORINGA - 2019

Diretor: Todd Phillips

Realizagao: c races NAC
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DOCENTES: 2

ALUNOS: 9

ATENDIMENTOS: 1.000

LOCAL: Faceres.

Muitos consideram a medicina como
uma arte, e nada mais justo que trazer a
arte para o mundo da formacdo médica afim
de capacitar o olhar e a sensibilidade dos
futuros médicos através de artistas e suas
obras. Observar as expressoes artisticas da
perspectiva médica colabora na capacidade do
individuo compreender melhor o sofrimento do
outro, pois transmite importantes licbes acerca
dos aspectos humanos da pratica médica.
Pilar Seco, médica, diz que a Pintura pode
(também) representar a enfermidade, desde o
mais intimo do ser humano, expondo inclusive

as razoes do sofrimento através das expressoes
faciais, dos gestos, dos comportamentos, e
da relagdo com a sociedade, transmitindo
um olhar transcendente... em definitivo, a
Pintura engloba o Ser Humano, descreve-o,
investiga-o, diagnostica-o, com a ideia de o
embelezar e de lhe oferecer um meio de cura,
de forma algo idéntica a Medicina. Por ultimo
0 contato com a arte fornece capital cultural
e critico ao futuro médico, capacitando para
compreender melhor a histéria da humanidade
e da medicina, percebendo sua evolugado e
desafios.
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PROGRAMA BASE

Uma base de dados consiste em um
conjunto de informacgdes estatisticas, fisicas,
geograficasouqualqueroutrotipode informagao
que possa ser medida. Na saude, uma base de
dados é fundamental pois permite a organizagao
e estruturacdo dos dados de forma eficiente.
Dados de morbidade, incapacidade, acesso
a servicos, qualidade da atencao, condi¢des
de vida e fatores ambientais passaram a
ser métricas utilizadas na construgdao de
indicadores de saude, que se traduzem em
informacao relevante para a quantificacao e
a avaliacdo das informacdes em saude. Um
outro aspecto importante para se ter uma boa
base de dados é focar em acdes preventivas
de acordo com os problemas enfrentados
em cada regidao de uma cidade por exemplo.
O contexto interdisciplinar do (Projeto IESP)
podera ser constatado por meio da consulta as
suas diferentes linhas de pesquisas e perfil dos
pesquisadores envolvidos e suas publicagdes
durante a vigéncia do projeto. A produgao

cientifica e a formacéo em epidemiologia tem
sido marcadas por um importante avangco no
Brasil nas ultimas décadas. Os efeitos desse
processo se fazem também no plano do
sistema de saude, uma vez que, como bem
sabido, a produg¢ao de conhecimento na areada
epidemiologia/saude publica esta intimamente
associada a desdobramentos nos servicos e
politicas publicas. Este programa é inteiramente
articulado e baseado na integragdo Ensino-
Servigo com objetivo de produzir informagao
para atuagcdo na comunidade envolvendo a
pratica do diagnéstico situacional em saude
coletiva ao utilizar as informacdes analisadas
dos bancos de dados para proposicdes de
atuacdo nos territérios das unidades de
saude do municipio, propiciando a priorizagao
das acbes de prevengcao dos agravos mais
incidentes de acordo com as caracteristicas de
cada regiao de saude. Desta forma, possibilita
grandes oportunidades de fortalecimentos para
0 SUS e para melhoria da formag¢ao do aluno
em saude por meio da triade ensino, servico e
comunidade. Com base na relevancia do tema,
a Faceres propde o Programa de Extensao
Base.

Ploboforma MINISTERIO DA SAUDE - Conselho Nacional de Saiide - Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa - CONEP
; b‘ asil FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

- Projeto de Pesquisa:

‘erfil da mortalidade por doengas crénicas nas regides administrativas de S3o José do Rio Preto 2006 a 2024

Namero de Participantes da Pesguisa:

. Area Tematica:

. Area do Conhecimento:
Brande Area 4. Ciéneias da Sadde

PESQUISADOR

. Nome:

. CPF: 7. Enderego (Rua, n.°):

. Nacionalidade: 9. Telefone:

10. Outro Telefone: 11. Email

‘ermo de Compromisso: Declaro que conhego e cumprirei es requisites da Reselugiio CNS 466/12 e suas complementares. Comprometo-me a
tilizar os materiais e dados coletados exclusivamente para os fins previstos no protocolo & a publicar os resultados sejam eles favoraveis ou ndo
ceito as responsabilidades pela condugdo cientifica do projeto acima. Tenho ciéncia que essa folha sera anexada ao projeto devidamente assinada)
or todos os responsaveis e fard parte integrante da documentagio do mesmo.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 8

ATENDIMENTOS: 750

LOCAIS: Faceres e Secretaria de Saude de
Sao José do Rio Preto.

O Programa de Extensao de Informacao
em Epidemiologia e Saude Publica e
georreferenciamento (Projeto IESP) teve como
objetivo formar os alunos em andlise critica
de informacgao relacionada a epidemiologia
em saude publica, ndo apenas em técnicas
de pesquisa, mas no que se entende como
metodologia na propria acepgao e analise
de dados com geracao de informacdes para
desenvolvimento de proposi¢cdes a vigilancia
em salde da secretaria de saude juntamente
com o convénio de cooperacao firmado com a
Secretariade SaudeemVigilanciaem Saude que
possam sugerir melhoria das a¢des de saude
publica por meio da avaliagcédo sistematica dos
bancos de dados oficiais de vigilancia em saude.
O contexto interdisciplinar do (Projeto IESP)
pode ser constatado por meio da consulta as
suas diferentes linhas de pesquisas e perfil dos
pesquisadores envolvidos e suas publicagdes
durante a vigéncia do projeto. A producao
cientifica e a formacao em epidemiologia tem
sido marcada por um importante avanco no
Brasil nas ultimas décadas. Este projeto esta
vinculado ao programa Base e ¢é inteiramente
articulado e baseado na integracdo Ensino-
Servico com objetivo de produzir informacao
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para atuagdo na comunidade envolvendo a
pratica do diagnostico situacional em saude
coletiva ao utilizar as informacbes analisadas
dos bancos de dados para proposi¢cbes de
atuacdo nos territérios das wunidades de
saude do municipio, propiciando a priorizagao
das acbes de prevengao dos agravos mais
incidentes de acordo com as caracteristicas de
cada regiao de saude. Desta forma, possibilita
grandes oportunidades de fortalecimentos para
0 SUS e para melhoria da formagao do aluno
em saude por meio da triade ensino, servigo e
comunidade.

MINIZTERIO DA SAUDE - & Ranido - Comesed 4 Blica en Pesquisa - CONER
FOLHA DE ROSTO PARA PESOUISA ENVOLVENDO SERES HUMANGS

Projels o Pesquisa

ol & por dodns. i e Eh S0k 30 R Piolo 2006 2 2078

Humaeo de Pamcipanias da Pesquisa:
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rea do Cankgcimpnia
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SQUISADOR

e

CPF: 7. Enderego iRua n®):

Maconalidade. 5. Teletone. 10, Ouiro Teselone 11, vl

"ermo de Compromisso. Dy conhego @ da Resologdo CHE 485012 ¢ suas complementares, Compromato-me 2
Jrtizar o8 nuaterials @ dades cowtados sxchishanenie par of fins previsios 0 proiocDio @ 3 publicar o8 resuilados sejam eies favarivels oundo.
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PROGRAMA EDUCAGAO CIDADA

A educacdo universitaria corresponde
a um espaco sociocultural e institucional
responsavel pelotrato humanodo conhecimento
e da cultura. A principio, estariamos, entao,
trabalhando em solo pacifico com diversidades
convivendo em harmonia e respeito. No entanto,
como tratar a todos de forma igual e ao mesmo
tempo respeitar as diferengcas? Pode parecer
paradoxal e mais desafiador do que se pensa.

O erro da homogeneizagao em detrimento do
reconhecimento das diferencas pode ocorrer
conforme odiscursoeapraticautilizadadestoem
em lidar com o individuo e suas diferencas,
sejam quais forem. Ao localizarmos o conceito
e 0 processo da educagdo no contexto das
coletividades e pessoas e da relacdo dessas
com 0s espacos sociais, torna-se imperativo o
debate da educacgao a servigo da diversidade.
Com base na relevancia do tema, a Faceres
propde o Programa de Extensdo Educagéo
Cidada.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 8

ATENDIMENTOS: 30

LOCAL: Faceres.

A realidade dos povos indigenas é
distante da realidade de nossa instituicdo. A
vinda de representantes dos povos originarios
visa trazer para o cotidiano de nossos alunos
a reflexao a respeito das condi¢cbes de vida,
saude e bem-estar desta populagdo. Pretende
fomentar o debate sobre o subsistema de

saude indigena, particularidades,
potencialidades e fragilidades. O conhecimento
ampliado dos atores que compdem nossa
sociedade e suas agruras € fundamental para
a formacgao de um médico critico e generalista,
capaz de compreender a medicina inserida

numa sociedade socio diversa e multicultural.

suas

1° Jornada de
Saude dos
Povos
Iindigenas

. MEDICIMA
c FACERES

Z7 DE MARCO - 2024 | 15H
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DOCENTES: 2

ALUNOS: 6

ATENDIMENTOS: 64

LOCAL: Online.

O projeto de extensdo “Identificacao
da cor/etnia do paciente como ferramenta
de inclusdo e melhoria de atendimento
da Saude” teve o objetivo de desenvolver
material informativo sobre a importancia da
identificacdo da cor/etnia no atendimento em
saude a fim de fortalecer o debate da saude

133N MO . B = 63%E 1330P@ @ - oA 63%m
< Painel profissional O & Insights da publicagio

Insights 18jun- 17 jul

Contas alcangadas 2276 >

Contas com engajamento 74 >

Total de seguidores 242 > 2 dejulho as 4:02

+12,5%
Contetdo que vocé compartilhou 3> h . v .
55 F = 2
Suas ferramentas Ver tudo
) Visdo geral @
Q Conquistas >
Contas alcangadas
@ Inspiraga@o >
Colaboradores Contas com engajamento
(O Ferramentas de mensagem @ > Atividade do perfil
coletivoantirracista_
‘,’9‘ Antincios em parceria > CUM Dr Juliano Moreira
~A Ferramentas de anuncios > @ o il ed."_;ma i p Seguindo Alcance @
Faculdade de medicing FA,
Contetdo de marca -
@ Faga uma parceria com uma marca ou criador de > ” humanizafaceres Seguindo T ——
contetido para sua proxima publicacdo Ere Programa de Extensdo Hu. G
Dicas e recursos i) praticasexiensionistasele. o0, Impressées -
w=kisy Praticas Extensionistas E
@ Q ® @

da populagdo negra com os profissionais de
saude. O material foi divulgado nas redes
sociais, alcancando, assim, 0 maior numero de
pessoas de Sao José do Rio Preto e regiao,
para levar informagdes de qualidade e que
pautem na ética e humanizagdo visando o
melhor atendimento em saude.
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DOCENTES: 2
ALUNOS: 39
ATENDIMENTOS: 111

LOCAL: Faceres.

O atendimento a criancas e adolescentes
transexuais da-se desde a preparagao da
equipe multidisciplinar, do ambiente calmo
e seguro, olhar tedrico e humanizado da
profissional médica e escuta atenta a familia.
E de extrema importancia discutir-se o modo
como deve acontecer esse atendimento, tendo
em vista que na pediatria lidaremos nao s6 com
0 paciente, mas com a familia do mesmo, suas

expectativas e apreensdes. O evento consistiu
em uma palestra expositiva ministrada pela
Médica pediatra e hebiatra Dra Maria Cecilia
Nigro Batistela, em conjunto com as ligas de
Pediatria e Psiquiatra. Para isso discorremos
sobre a tematica do atendimento trans a
crianca e adolescentes e como 0 mesmo deve
acontecer de modo respeitoso e coerente.

164



DOCENTES: 2

ALUNOS: 8

ATENDIMENTOS: 21

LOCAL: ONG Meninas do Bem.

Durante o projeto as pessoas
foram orientadas sobre Diabetes e
Hipertensao, tiveram a oportunidade de
tirar duvidas sobre o assunto e fazer teste
de glicemia e afericdo de pressao. Foiuma
maneira de aproximar a comunidade dos
estudantes de medicina, conscientizar a
populacao a respeito de DCNT, além de
ser uma oportunidade para os alunos
de atuarem em campo e adquirir novas
experiéncias. O grande impacto social
dessa atividade foi unir a semana da
consciéncia negra com a necessidade de
informar a populagao sobre a prevaléncia
de diabetes e hipertensao na populagao
negra. Dessa forma, criamos um espaco
de escuta, cuidado e atendimento. Entdo,
o resultado do projeto foi positivo, pois
houve orientagcao, rastreio de doencas
e inclusdo da comunidade. Os impactos
académicos observados foram: os alunos
tiveram a oportunidade de ter contato
com a comunidade e possuir o preparo e
conhecimento necessarios para atender
todos ostipos de pacientes, reconhecendo
suas particularidades e diversidade, de
forma respeitosa e igualitaria.
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PROGRAMA EDUCAGAO EM SAUDE

O conceito de Educacdo em Saude
permeia as relacbes médico-paciente, entre
profissionais de saude e outras esferas
sociais. Independentemente do contexto, a
disseminacaode boas praticas e conhecimentos
em saude auxilia na prevencdo de doencas
e agravos. Isso vale para hospitais, clinicas

e Instituicbes de ensino, onde a assisténcia

prestada com base em uma formacido de
qualidade aumenta o conforto e a seguranga do
paciente e melhora o progndstico. O programa
Educacdo em Saude foca na elaboracao
de almanaques, panfletos, enciclopédias,
podcasts e até livretos de cordel que possam
levar informacgdes sobre promocado a saude e
prevencao de doencgas de uma forma que fique
facil o entendimento para todos. Com base
na relevancia do tema, a Faceres propde o

Programa de Extensdo Educagdo em Saude.

MEDICINA
FA
Escola Superior de

c INSTITUTO
Enfermagem de Coimbra

e o I e

MEDICINA
FACE!
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DOCENTES: 4

ALUNOS: 25

ATENDIMENTOS: 10.000

LOCAL: Faceres.

O Almanaque da Saude é um material
produzido pelos alunos de medicina em
conjunto com os professores da FACERES.
Esse processo como um todo objetiva-se
promover reflexdes focadas em trés eixos:
1) Atencdo Primaria da Saude (APS) para
fortalecimento dos sistemas de saude; 2)
Formacao do estudante de medicina e outras
areas da saude; 3) Integragdo entre culturas
e saberes. De um modo geral, nota-se que, o
Almanaque da Saude proporciona a elaboracao
de diferentes formas de saberes, sendo
possivel contemplar as varias significagbes
sobre a saude, compreendendo que saude nao
se trata apenas da auséncia de doenca, mas do
bem-estar biopsicossocial. Em complemento,

possibilita compreender a disseminacdo e
democratizagdo do saber cientifico através
de uma abordagem ludica e acessivel,
transpondo os limites sociodemograficos do
ambito académico. Ao serem 0s proprios
estudantes responsaveis por sua elaboracgao,
orientacao e distribuicdo deste material, estes
sdo desafiados a consolidar e expandir seu
entendimento técnico e cientifico entre as
diferentes areas da saude, e posteriormente
adaptar para uma linguagem popular,
possibilitandoapopularizacdodoconhecimento.
Estas atividades promovem habilidades de
trabalho em equipe, envolvimento, dialogo
e comunicacao, autonomia, reflexao critica,
postura ética e profissional.

MEDICINA
tFACET
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 13

ATENDIMENTOS: 25

LOCAL: Faceres.

A realizagcdo de uma cartilha sobre métodos contraceptivos permitiu uma popularizagado do
conhecimento em saude e ajuda a sanar as duvidas da populacéo geral. Além disso, colaborou
para que académicos de medicina desenvolvessem competéncias comunicativas relacionadas ao
assunto de maneira objetiva e embasada em evidéncias cientificas.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 7

ATENDIMENTOS: 7

LOCAL: Faceres.

A pratica médica moderna exige ndo apenas conhecimento técnico, mas também habilidades
linguisticas especificas, especialmente em inglés, para interagir em contextos globais e com
literatura cientifica. Este projeto busca preencher essa lacuna, proporcionando aos estudantes
de medicina uma imersdo em inglés médico desde o inicio de sua formagao. O dominio do inglés
médico é crucial para a formacgéo de médicos preparados para atuar em um ambiente globalizado,
participar de intercambios e consumir a vasta literatura cientifica disponivel em inglés. Este projeto
visa desenvolver essas competéncias através de uma série de atividades planejadas e foi oferecido
aos estudantes de medicina na modalidade de um curso organizado pela IFMSA Brazil Faceres.

* Projeto em andamento
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PROGRAMA EDUCAGAO AMBIENTAL

Os residuos solidos, por serem
inesgotaveis, tornam-se um sério problema,
pois diariamente grandes volumes de residuos
de toda natureza s&o descartados no meio
urbano, necessitando de um destino final
adequado. A poluicdo e degradacdo do meio
ambiente gera perdas econdmicas e reduz
a qualidade de vida do homem. Sao fatores
importantes que intervém na producado de
residuos sodlidos: densidade populacional,

poder aquisitivo e, principalmente, habitos de

consumo. A possibilidade de contaminacgao
ambiental, associada a necessidade de grandes
areas para a disposicao e tratamento, tornou
a solugao para o problema do lixo urbano um
dos mais sérios desafios para o ser humano. A
educagao ambiental deve ajudar a desenvolver
uma consciéncia ética sobre todas as formas de
vida com as quais compartilhamos este planeta,
fortalecendo os valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas
a preservagcao do meio ambiente, qualidade
de vida e sua sustentabilidade. Com base
na relevancia do tema, a Faceres propde o
Programa de Extensao Educacdo Ambiental.

* Programa em andamento

PROGRAMA MEMORIA DA MEDICINA RIO-
PRETENSE

Entre os diversos aspectos da identidade
contemporanea, € a memdria 0 mecanismo
principal para a constru¢do da identidade
social e local. A identidade se constréi em
um individuo a partir de visbes de mundo e
experiéncias histéricas em comum com o grupo
social em que vive, aliado a representacoes
simbdlicas. Identificamos a histéria e os seus

acontecimentos mais marcantes. Percebe-se
que a memoria € sempre atual, pois a qualquer
momento se pode evoca-la. Saber o contexto
local onde esta inserido € muito importante
para a identificacdo de problemas. A histéria
da medicina rio-pretense pode ser contada
em videos, livros, artigos e passa a ser um
instrumento importante de identificagao local e
proximidade com a comunidade em que esta
inserido. Com base na relevancia do tema,
a Faceres propde o Programa de Extensao
Memoria da Medicina Rio-pretense.

* Programa em andamento

EVENTO CURRICULAR

Evento dentro das linhas de curricularizacao da extensao.
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DOCENTES: 5

ALUNOS: 72

ATENDIMENTOS: 93

LOCAL: Faceres.

O objetivo do evento foi divulgar as atividades e praticas extensionistas curricularizadas.
20 (vinte) trabalhos cientificos na modalidade péster foram apresentados pelos académicos de
medicina da turma 22. O evento contou com avaliadores cientificos externos e o 5 melhor trabalhos
foram premiados. No evento também foi divulgado o livro “Balango Social 2023”.na modalidade de
um curso organizado pela IFMSA Brazil Faceres.
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ATIVIDADES EXTRACURRICULARES

Encontram-se descritas quaisquer modalidades de extens&o extracurricular.

~_ O, )

£
18 de maio - 08:00 &s 12:00 70
Local: Saléo Paroquial
da Igreja Matriz
Praca Sao Sebastiao
Guapiacu

S°CARAVANA
DA SAUDE
Orientacdo de Promocdo da Saide
Prevencao de Doencas
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DOCENTES: 4
ALUNOS: 81
ATENDIMENTOS: 250

LOCAL: Salao paroquial da Igreja Matriz
de Guapiagu.

O evento tem como objetivo orientar a populagéo, sobre doengas crénicas ndo transmissiveis,
tais como: hipertensdo, diabetes, obesidade, neoplasias e doengas cardiovasculares. Segundo a
Organizagao Mundial da Saude, € um dos maiores problemas do mundo. Abordaremos além das
doengas crbnicas nao transmissiveis, a importancia da saude mental, um problemas frequente na
atualidade, em todas aa faixas etarias.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 6

ATENDIMENTOS: 20

LOCAL: Base da Policia Rodoviaria
Federal em Sao José do Rio Preto.

O evento acontecera em duas semanas,
sendo que na primeira de segunda semana de
maio a FACERES sera responsavel e a outra
semana a FAMERP. Sera fundamental para
o aprendizado dos estudantes das escolas
publicas e para os estudantes de medicinas,
uma vez que trocas de informagdes serao
realizadas durante o evento. O objetivo desta
acao educativa € estimular nos adolescentes
a conscientizagao quanto a responsabilidade
de motoristas e passageiros para um transito
seguro.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 14

ATENDIMENTOS: 44

LOCAL: Online.

Diante da realidade social e cultural
da populagao ribeirinha, suas especificidades
regionais marcadas por grande dispersao
demografica, ja que possuem 0s rios como
principal meio de transporte — o que representa
um desafio para o acesso e efetivagdo de
atividades em salde, o presente evento
oferece informagcdes sobre as formas de
conhecer e atuar sobre os problemas de saude
mais comuns dessa populagao, elucida sobre
os tipos de equipes da APS especificas para
a populacao ribeirinha (equipe de saude da
familia Ribeirinha ESFR e equipe de saude
da familia fluvial - ESFF), apresenta acbes
e procedimentos clinicos apropriados para
as equipes que atuam nas regides com
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populagdes ribeirinhas contribuindo para que
esses profissionais médicos sejam capacitados
para o atendimento integral a saude dessas
pessoas e para que a populagdo em geral
também conhegca melhor esta realidade
brasileira. Assim, o evento, promovido pela
Liga Académica de Medicina e Comunidade da
Universidade Federal de Jatai/GO (LAMFAC-
UFJ) e Liga Amazonense de Medicina e
Comunidade da Universidade Estadual do
Amazonas (LAMFAC-AM), tera como tema
“Saude dapopulacaoribeirinha” e serarealizado
por meio de palestra expositiva, visando a
capacitacao de académicos, profissionais da
area da saude e populagao em geral, tendo em
vista a relevancia desta pauta.




DOCENTES: 2

ALUNOS: 11

ATENDIMENTOS: 84

LOCAL: Faceres.

O 2° Férum Internacional de Aperfeicoamento Curricular (FIAC) € uma iniciativa da Faculdade
de Medicina Faceres, destinada a criar um espaco democratico de dialogo com todos 0s segmentos
da sociedade. Consciente de que um curso de medicina deve formar profissionais capacitados
para enfrentar os desafios de uma sociedade desigual, diversa e multicultural, a Faceres busca,
com atengao as necessidades contemporaneas, ajustar seu curriculo as demandas mais urgentes
e importantes para a populacgao.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 8

ATENDIMENTOS: 36

LOCAL: Online.

O exame otoneurolégico consiste
em um conjunto de testes para a fungao do
labirinto, érgao presente no interior do ouvido,
cuja funcado é ajudar o corpo a se posicionar
em relagdo a um determinado ambiente e
controlar o seu equilibrio fisico. Identificar
tonturas, possiveis causas e saber sobre
0 processo de realizagdo deste exame é
importante para académicos e profissionais
da area da saude, especialmente em razédo do

impacto na qualidade de vida dos pacientes.

O evento se justifica a fim de disseminar
informacdes de qualidade com embasamento
cientifico para o melhor atendimento na area
da saude e bem-estar do paciente. A palestra
online ministrada por otorrinolaringologista
sobre o tema visou aprofundar académicos e
profissionais da area da saude sobre tontura e
exame otoneurolégico por meio de um evento
interligas (LAOTORRINO e LANEURO ambas

da FACERES).

EXAME OTONEUROLOGICO

Exca

R ologco  Motrididade Ocular Tastas Vestibulares
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DOCENTES: 2

ALUNOS: 20

ATENDIMENTOS: 30

LOCAL: Faceres.

contou com  publico

totalizando

O evento
interno, mas também externo,
aproximadamente 30 participantes. O modelo
de roda de conversa foi muito efetivo e refletiu-
se em uma otima adesao a palestra e interesse
dos presentes sobre o tema. Além disso,
houve participacdo dos inscritos no sentido
em que realizaram questionamentos, tiraram
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duvidas e pontuaram questdes pertinentes,
contribuindo com o desenvolvimento do evento.
Ao final, foram distribuidos diversos materiais
educativos, contribuindo para a disseminagao
de conhecimento sobre a populagédo LGBT+ e
prevencao de riscos envolvendo ISTs e uso de
substancias entorpecentes.




DOCENTES: 1

ALUNOS: 18

ATENDIMENTOS: 18

LOCAL: Online.

O evento foi uma palestra online
ministrada pela Dra. Adria Simdes, em parceria
com a liga de neurologia da UFT. Portanto,
foi uma possibilidade aos académicos e
aos ligantes de conhecerem um pouco mais
sobre a rotina de uma médica ja graduada
na residéncia de neurologia e neurocirurgia e

aprimorar 0os conhecimentos sobre as areas

Tocantins

de atuacgao. A experiéncia compartilhada pela
profissional de saude especialista na area,
impactou de forma positiva os académicos. Ela
inspirou relatando sua historia e como o estudo
mudou a vida dela, mostrou um projeto lindo
de extensao comandado por ela na cidade de
Palmas. Ficamos inspirados e motivados a
continuar nesta jornada.

—2605——— —05/2005—— -05/2006—— 07/2005—
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 4

ATENDIMENTOS: 110

LOCAL: Associagao Espirita Meimei
Discipulos do Amor.

O projeto consistiu em realizacédo de
exames como: afericdo de pressao arterial,
glicemia capilar, IMC e aconselhamento da
populagdo assistida pela Associacdo Espirita
Meimei Discipulos do Amor” com foco na
promocao da saude integral. O impacto desta
acaofoibastante positivo, poisalémde aumentar
0 conhecimento e pratica dos alunos sobre a
afericdo de Presséo Arterial, glicemia capilar,

IMC, cancer de mama, cancer de prostata
e cancer de colo de utero, ainda ampliaram
seu conhecimento sobre Hipertensédo Arterial
Sistémica, Diabetes Mellitus e rastreio de
doencas crbénicas nao transmissiveis. Ainda,
foi possivel através desta agao firmar possiveis
parcerias com projetos sociais e prestar
atendimentos e orientagdes para a populagao
carente.




DOCENTES: 1

ALUNOS: 7

ATENDIMENTOS: 43

LOCAL: Escola Estadual Voluntarios de 32.

O objetivo do projeto € fornecer conhecimentos basicos e atividades relacionadas a area
da saude para que os alunos optantes pela disciplina Anatomy V32 saibam como € a vivéncia e
pratica no dia a dia dos estudantes da area da saude. Além disso, essa experiéncia é valiosa para
auxilid-los na tomada de decisdes sobre suas futuras carreiras, oferecendo uma visdo mais clara
das diferentes possibilidades profissionais dentro do campo da saude e permitindo que fagam
escolhas mais informadas e alinhadas aos seus interesses e habilidades. Estimular os académicos
de medicina no estudo mais aprofundado do tema e dar oportunidade de desenvolvimento de
habilidades praticas e de oratéria.

* Projeto em andamento
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DOCENTES: 1
ALUNOS: 48
ATENDIMENTOS: 75

LOCAL: Faceres.

O evento ocorreu nos dias 23, 30 e 31
de outubro, na FACERES, abordando temas
relacionados ao cancerde mamae aimportancia
do autoconhecimento e auto cuidado. O
publico do evento contou com colaboradores
da Faceres, académicos da faculdade e
publico externo, totalizando aproximadamente
75 participantes nos trés dias de palestras. A
divisdo das palestras em diferentes dias, e em
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parcerias com coletivos e ligas académicas,
reuniu diversos estudantes e refletiu-se em
uma otima adeséo as palestras e interesse dos
presentes sobre o tema. Além disso, houve
participacdo dos inscritos no sentido em que
realizaram questionamentos, tiraram duvidas e
pontuaram questdes pertinentes, contribuindo
com o desenvolvimento do evento.




DOCENTES: 1

ALUNOS: 1

ATENDIMENTOS: 60

LOCAL: Igreja Evangélica Assembleia de
Deus — Tangara

Realizagdodeeventodeconscientizagao
sobre as doencas tratadas nas campanhas
Outubro Rosa e Novembro Azul na ADRP-
Tangara no dia 18/11/2024 das 19h30 as
21h para prevengao primaria e secundaria.
O objetivo é popularizar o conhecimento
médico cientifico mediante conscientizagao
sobre a prevengao e rastreamento do cancer
de mama, cancer de colo de utero, cancer de
préostata, diferenciando da doenga benigna
(HPB), e cancer de pénis, com destaque ao
autocuidado e atengdo a saude propria e
coletiva.
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DOCENTES: 1

ALUNOS: 3

ATENDIMENTOS: 29

LOCAL: Faceres.

Esta atividade extensionista teve o
conddo de levar a comunidade interna e
externa conhecimento sobre a tematica de
cuidados paliativos, falar brevemente sobre
este tema e realizar atividades que permitam
aos participantes refletir sobre objetivos de
vida e como querem os proprios cuidados,
como atividade denominada baralho paliativo.
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DOCENTES: 4

ALUNOS: 7

ATENDIMENTOS: 63

LOCAL: Faceres.

O 3° Férum Internacional de
Aperfeicoamento Curricular (FIAC) é uma
iniciativa da Faculdade de Medicina Faceres,
destinada a criar um espaco democratico de
didlogo com todos os segmentos da sociedade.
Consciente de que um curso de medicina deve
formar profissionais capacitados para enfrentar
os desafios de uma sociedade desigual, diversa
e multicultural, a Faceres busca, com atencéao
as necessidades contemporaneas, ajustar
seu curriculo as demandas mais urgentes e
importantes para a populagao.
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Com objetivos e metas cumpridas, o ano de 2024 apresentou um grande aumento nos
numeros de atividades, pessoas beneficiadas, alunos e professores envolvidos e um significativo
aumento de parceiros institucionais, sem os quais, grande parte das atividades nao seria possivel
realizar.

PARCEIROS c EACERES
INSTITUCIONAIS

“JUNTOS SOMOS MAIS FORTES. UNIDOS
SOMOS MELHORES.”
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CAPITULO 11
O PAPEL DA PESQUISA NA
FACERES: COMPROMISSO
COM O ENSINO EM SAUDE E
SOCIEDADE

Tamara Veiga Faria
Talita Caroline de Oliveira Valentino




Introdugao

A FACERES tem como um de seus
pilares fundamentais a valorizagao da pesquisa
cientifica, destacando-se como um centro de
exceléncia na producdo de conhecimento na
area da saude. O Departamento de Pesquisa
desempenha um papel estratégico ao oferecer
suporte integral a professores e alunos, desde
a concepcao de projetos até a publicagado de
resultados em periodicos de relevancia nacional
e internacional. Esse compromisso com a
pesquisa reforca a missdo da instituicao de
formar profissionais qualificados, preparados
para enfrentar os desafios contemporaneos da
pratica médica e ensino em saude.

O envolvimento de professores em
atividades de pesquisa € um diferencial que
qualifica a FACERES no cenario académico.
A instituigdo conta com um corpo docente
composto por
pesquisadores reconhecidos em suas areas

diversificado e experiente,

de atuacdo. Esse engajamento se reflete no
numero crescente de publicagdes cientificas,
projetos de impacto social e técnico, além
da participacdo em eventos académicos de
destaque. Essa robustez académica posiciona
a FACERES como uma instituicdo de ensino
qgue alia ensino, pesquisa e inovagao.
A pesquisa cientifica
desempenha seu papel na formagao dos
alunos da FACERES, proporcionando uma
vivéncia pratica dos métodos cientificos e

também

estimulando o pensamento critico. Por meio
de programas como a iniciagado cientifica e
disciplinas voltadas ao desenvolvimento de
habilidades de pesquisa, os estudantes tém
a oportunidade de contribuir diretamente para
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a construcado do conhecimento na area da
saude. Essa experiéncia académica prepara
os futuros profissionais ndo apenas para atuar
com competéncia técnica, mas também com
um olhar investigativo e inovador.

Além disso, a pesquisa desenvolvida na
FACERES vai além dos muros da instituicao,
promovendo impacto social relevante. Muitos
projetos sao voltados para problemas de
saude publica, como doencgas crénicas nao
transmissiveis, saude mental e promocao de
qualidade de vida. Esses estudos nao apenas
enriquecem a formagdo académica dos
envolvidos, mas também trazem beneficios
diretos a comunidade, oferecendo solugdes
baseadas em evidéncias cientificas.

Qutro ponto de destaque ¢é a
internacionalizacdo da pesquisa na FACERES.
A instituicdo mantém  parcerias com
universidades e centros de pesquisa de renome
em diferentes paises, possibilitando que
professores e alunos participem de programas
de intercambio,

modulos  internacionais

e colaboragdes cientificas globais. Essa
integracdo no cenario académico internacional
amplia as oportunidades de aprendizado e
contribui para a formagao de uma visao global
dos desafios e avancos na area da saude.

Por fim, o compromisso ético da
FACERES com a pesquisa é assegurado
por seu Comité de Etica em Pesquisa (CEP),
acreditado para avaliar protocolos complexos
em areas tematicas especificas. O CEP atua
garantindo que todos os projetos respeitem os
principios éticos e os direitos dos participantes,
reforcando a seriedade e a qualidade da
producao cientifica da instituicdo. Este balanco
social reflete o impacto transformador da

pesquisa na FACERES, evidenciando sua



contribuicdo para o desenvolvimento académico, cientifico e social.

Em suma, este balango social apresenta um panorama das realizagdes do Departamento
de Pesquisa, incluindo a ampla adesao ao programa de iniciagcéo cientifica, a implementagéo de
projetos de relevancia social e o crescimento da internacionalizagdo académica. Tais iniciativas
nao apenas reforcam o papel da FACERES no cenario académico, mas também promovem o
engajamento de sua comunidade académica com as demandas sociais, fortalecendo o vinculo

entre ciéncia e sociedade.

Producao Cientifica

A producado cientifica da FACERES
reflete a evolugdo e consisténcia pesquisa
académica da instituicao, que se destaca pelo
envolvimento de docentes e discentes em
projetos de relevancia nacional e internacional.
Com dezenas de artigos publicados
anualmente, a FACERES foca em areas criticas
da saude, como doencas crbnicas, saude
mental, e avancos na educagao médica. Além
disso, o suporte fornecido pelo Departamento
de Pesquisa fortalece a capacidade de
pesquisadores desenvolverem estudos de
impacto, alinhando-se as melhores praticas
cientificas e éticas. Essa produgédo académica
evidencia o compromisso da FACERES com

a inovacao e o avango do conhecimento
cientifico.

A FACERES
fortemente na divulgacao cientifica, tornando
o0 conhecimento produzido
compreensivel para o publico em geral.
Iniciativas como a série “Capivaracast” e o
‘Férum de Projetos de Pesquisa e iniciagao
cientifica” sdo exemplos de como a instituigao
promove a ciéncia como um bem publico,
aumentando a alfabetizagdo cientifica e
0 engajamento da sociedade com temas
relevantes de saude. Essa abordagem ¢
nao apenas para disseminar descobertas
cientificas, mas também para estimular o
interesse por carreiras cientificas e o suporte a
pesquisa no Brasil.

também investe

acessivel e

Quantidade de artigos publicados

A FACERES demonstra forte presenca académica, com publicacbes constantes em
periddicos de relevancia nacional e internacional, evidenciando a qualidade e o impacto de suas

pesquisas.

A analise do numero de publicagdes cientificas na FACERES entre 2019 e 2024 (Tabela
1) demonstra um crescimento consistente em diversas categorias, refletindo o fortalecimento da

produgao académica da instituicao.
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Livros/Capitulos de Livros 7 8 6 7 11 13

Artigos em Jornais/Revistas c/referees e/ou
indexadas
Participacéo discente e docente em trabalhos

: : e 100 171 174 113 210 280
publicados em anais de evento cientifico

Apresentacao de Trabalho em Evento
Cientifico (estrangeiros e nacionais/regionais)

110 188 191 124 | 232 288

Material Didatico - Popularizagdo da ciéncia -- -- -- 1 1 1
Eventos cientificos institucionais 4 5 7 4 8 12
Revista eletronica -- -- -- 1 1 1
Mobilidade académica de docentes e discentes -- -- -- 9 16 42

Livros/Capitulos de Livros: Houve um aumento gradual na produgao, partindo de 7 publicagbes
em 2019 para 13 em 2024, representando um crescimento de quase 86% no periodo.

Artigos em Jornais/Revistas com Referees e/ou Indexadas: A quantidade de artigos publicados
apresentou flutuagdes iniciais, mas com um crescimento expressivo nos ultimos anos. Em 2023,
alcangou um pico de 42 artigos, mantendo um nivel elevado em 2024, com 38 publicacdes.

Participacao Discente e Docente em Trabalhos Publicados em Anais de Evento Cientifico:
Esse indicador apresentou uma evolugao importante, saindo de 100 participagdes em 2019 para
280 em 2024, o que representa um aumento de 180%. Esse crescimento reflete o engajamento
cada vez maior de docentes e discentes em eventos cientificos.

Apresentacao de Trabalho em Evento Cientifico: O numero de apresentagdes também cresceu
significativamente, de 110 em 2019 para 288 em 2024, demonstrando a consolidagao da instituicao
no cenario académico, tanto nacional quanto internacional.




Eventos Cientificos Institucionais: Apds uma estabilidade inicial, os eventos institucionais mais
que dobraram de 4 em 2019 para 12 em 2024, indicando maior promocéo de atividades académicas
internas.

Mobilidade Académica de Docentes e Discentes: Um crescimento notavel foi observado nessa
categoria, com um salto de 9 registros em 2021 para 42 em 2024, evidenciando o fortalecimento
da internacionalizacéo e das oportunidades de intercambio académico.

Material Didatico e RevistaEletronica: Emboraessas categoriastenham apresentado estabilidade,
elas reforcam o compromisso da FACERES com a divulgagao cientifica e a popularizagédo do
conhecimento.

O numero total de publicagdes cresceu de 239 em 2019 para 675 em 2024, evidenciando um
aumento de quase 183% no periodo analisado. Esse crescimento reflete o esfor¢co continuo da
FACERES em promover a produgéao cientifica e consolidar sua relevancia no meio académico e
social.

Principais areas de pesquisa desenvolvidas em 2024

Saude Mental e Bem-Estar: Trabalhos que abordam ansiedade, depressao, qualidade de vida e
espiritualidade em contextos médicos e sociais.

Doengas Crdénicas Nao Transmissiveis: Incluindo hipertensdo, diabetes e obesidade, com
estudos voltados para prevengao, tratamento e impacto na populagao.

Educacao Médica: Desenvolvimento de metodologias ativas de ensino e ferramentas pedagogicas
para aprimorar a formagao académica.

Pesquisa Clinica: Estudos envolvendo novas terapias, farmacos e abordagens clinicas.

Saude da Mulher e Neonatal: Investigacédo sobre gestacao, pos-parto e saude da mulher.

Doencas Infectocontagiosas e Arboviroses: Como dengue, zika e Chikungunya.
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Impacto académico e social das
publicagcoes

A pesquisa da FACERES contribui para
a formulacédo de politicas publicas em saude,
melhorias na pratica médica e impacto direto
na saude da comunidade local. Eventos como
o Férum de Projetos de Pesquisa destacam a
relevancia de suas iniciativas académicas e a
inclusédo dos discentes no processo cientifico.

O crescimento expressivo na produgao
cientifica da FACERES entre 2019 e 2024
reflete um impacto significativo tanto no
meio académico quanto na sociedade.
Com um aumento de 183% no numero total
de publicagdes, a instituigdo consolidou
sua posicdo como referéncia em pesquisa
cientifica, contribuindo para o avango do
conhecimento em areas criticas da saude e

Projetos de pesquisa da FACERES

AFACERES mantémumaamplagamade
projetos de pesquisa em andamento, refletindo
Seu compromisso com a inovacao cientifica e a
solucédo de desafios contemporaneos na area
da saude. Entre as linhas de pesquisa ativas,
destacam-se estudos voltados para a saude
mental, doengas cronicas nao transmissiveis,
saude coletiva, educagdo médica e
farmacologia. Essas areas sao estratégicas
para atender as demandas académicas e
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educacao médica. Este impacto académico
€ evidenciado pela ampla participagdo de
docentes e discentes em eventos cientificos,
com um aumento exponencial na apresentagao
de trabalhos e publicacbes em anais, que
promovem o intercambio de ideias e inovacao
no campo da saude. Além disso, o impacto
social das publicacbes € notavel, pois muitas
delas abordam temas diretamente ligados a
saude publica, oferecendo solu¢cdes baseadas
em evidéncias cientificas para desafios
contemporaneos, como doengas cronicas,
saude mental e educacédo em saude. Por meio
da mobilidade académica e da divulgagao
cientifica, a FACERES também contribui para
a formagao de profissionais mais qualificados
e conscientes, ampliando o alcance de suas
descobertas para além do ambito académico e
gerando beneficios tangiveis para a sociedade.

sociais, promovendo a integragao entre teoria
e pratica.

A FACERES
promocao de pesquisas alinhadas as demandas
regionais e globais, com estudos que abordam
arboviroses, doengas crbénicas e a saude da
mulher, reforcando sua contribuicdo a ciéncia
e a sociedade. Essa diversidade de temas e
parcerias coloca a instituicdo em posi¢ao de
destaque no cenario académico, promovendo
solugbes inovadoras e fortalecendo a sua
missdo de conhecimento com

também investe na

produzir
relevancia social.



Iniciagoes cientificas

A pesquisa cientifica na FACERES
desempenha um papel fundamental ao
fomentar o desenvolvimento de estudos e
projetos de iniciagdo cientifica, estabelecendo
uma conexao direta entre o conhecimento
académico e as demandas da comunidade. Os
projetos podem ser conduzidos exclusivamente
por professores da instituigdo, mas, na maioria
dos casos, sao fruto de uma colaboragao entre
docentes e alunos, promovendo uma rica troca
de experiéncias e saberes.

Ainiciacaocientifica,emespecial,oferece
aos estudantes a oportunidade de aprofundar
seu conhecimento, desenvolver habilidades
investigativas e contribuir ativamente para a

construcao de novas solugdes e descobertas.
Essa participagcdo € voluntaria, pois nido faz
parte do curriculo obrigatorio, permitindo
que os alunos interessados em expandir sua
formagdo académica possam se engajar de
forma autbnoma e direcionada. Dessa forma,
a FACERES incentiva o protagonismo discente
e reforca sua missdo de formar profissionais
criticos, inovadores e preparados para 0s
desafios da pratica médica e cientifica.

Por meio desses projetos, a pesquisa
na FACERES nao apenas fortalece a formacéao
académica, mas também promove um
impacto social relevante, integrando alunos
e professores em iniciativas que buscam
solucionar problemas de saude e contribuir
para o bem-estar da sociedade.

As tabelas a seguir descreve os projetos de iniciagao cientifica cadastradas me 2024 e os
estudos que estao em andamento.

INICIAGOES CIENTIFICAS CADASTRADAS EM 2024

Talita Caroline de Itaricely Istolé _ B ) B
. ) . T19 Tabagismo e a relagdo com cancer de pulmao

Oliveira Valentino | Castro de Assis

Talita Caroline de Giuliana Saurin 122 Promocéao da saide mental e ao manejo da

Oliveira Valentino | Sanfelice Andre ansiedade e depressdo

Talita Caroline de Henrique Tofoli T19 Qualidade do ar e Saude respiratoria para toda

Oliveira Valentino | Vieira Machado a familia

Talita Caroline de Elis Betete T19 Mente saudavel: manutengéo da saude

Oliveira Valentino Serrano cerebral ao longo da vida
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Talita Caroline de

Kauana Verginia

Promocéo e protecido da saude mental:

. . . T21 :
Oliveira Valentino Prevital ansiedade e depressdo
Talita Caroline de Silvio de Melo T19 Saude e qualidade do ar: poluigdo do ar e as
Oliveira Valentino Scandiuzzi implicagdes na saude humana
Talita Caroline de Marcos Tadeu T17 O consumo excessivo de alcool e tabaco e a
Oliveira Valentino Guardia Junior associagdo com comportamentos violentos
Talita Caroline de Camilly Zeitune 21 indice de massa corpérea (IMC), Obesidade e
Oliveira Valentino Pedro Riscos Dietéticos
i _ Lorraine Cristina ~ ~ ] .
Talita Caroline de Promogéo e protegédo da saude: o equilibrio
o . dos Santos T22 i i .
Oliveira Valentino , para uma vida saudavel e nutritiva
Junqueira
Talita Caroline de | Leonardo Sousa 15 Saude da gestante: cuidados com a salde da
Oliveira Valentino Chagas mulher no periodo gestacional
Talita Caroline de Carolina Lie 192 Hipertensao arterial sistémica: Cuidados e
Oliveira Valentino Nanami tratamento
) ) o Infarto agudo do miocardio: Prevencéo,
Talita Caroline de Ana Cristina , T . ,
o . o T18 identificagdo dos possiveis sinais e sintomas e
Oliveira Valentino | Moron Gagliardi R
reabilitacao
. ) ) Acidente vascular cerebral: Prevengao,
Talita Caroline de Luma Stefania , L L .
o ) ) T18 identificacdo dos possiveis sinais e sintomas e
Oliveira Valentino Macri Ohara o
reabilitagao
Talita Caroline de | Pedro Henrique _ .
o . o T17 Doenca de Alzheimer e outras Deméncias
Oliveira Valentino Correia Vilela
Talita Caroline de | Aglaupe Chagas 717 Tabagismo e etilismo: riscos para saude
Oliveira Valentino Gomes humana
. . R ) Promocao e protecao da saude espiritual:
Talita Caroline de | Livia Lima e Silva . _ ~ L _
.. i T20 praticas e orientagdes espirituais e cultivo da
Oliveira Valentino Pessoa
esperanca
Talita Caroline de Carolina De P romogao € protegao da saude social. a
Oliveira Valentino Marqui Milani T20 importancia do lazer e do tempo de qualidade
com amigos e familiares
Talita Caroline de Cérita Chagas 120 Saude da gestante: cuidados com a salude da
Oliveira Valentino Gomes mulher no periodo pés- parto
Talita Caroline de _ o Tabagismo e a relagdo com doenga pulmonar
o . Camily Frigeri T19 , L
Oliveira Valentino obstrutiva crénica
Talita Caroline de Victoria Becker T17 Principios de uma dieta equilibrada e os

Oliveira Valentino

Marin Fernandez

beneficios dos diferentes grupos de alimentos
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Talita Caroline de

Arthur Tramujas

Promocao e protecao da saude e bem-estar

T18
Oliveira Valentino Grisolia Assad fisico: Atividade fisica
Talita Caroline de Hellen Trindade 723 Hipertensao arterial sistémica e as maneiras
Oliveira Valentino | Goncalves Tonello para gerenciar sua salde cardiovascular
Talita Caroline de Camila Locali 717 Promocao e protecdo da saude e bem- estar
Oliveira Valentino Couto Elias fisico: Alimentagao saudavel
Talita Caroline de | Pedro Henrique T18 Saude e bem- estar fisico: autocuidado para
Oliveira Valentino Mazzi Dias manter uma vida ativa e equilibrada
A relacao entre a autopercepcéo de saude e
Talita Caroline de | Pedro Henrique T17 qualidade de vida dos adultos e idosos com
Oliveira Valentino Correia Vilela ou sem diagnéstico de doenga crénica néo
transmissivel
) ) . . Perfil demografico, socioecondmico e de
Talita Caroline de | Juliana de Lima ) B .
. . T15 saude de uma populagao participante de um
Oliveira Valentino Lopes _ . .
conjunto de agdes em saude
Jusciele Brogin Valentina Aidar 122 Desenvolvimento placentario humano: Reviséo
Moreli Volpon Piton integrativa.
) ] ) Analise da vascularizagao das vilosidades
Jusciele Brogin Carolina De » _
) o T20 placentarias em gestagbes acompanhadas por
Moreli Volpon Marqui Milani _ _ _
hiperglicemia
. . Analise do indice de pulsatilidade da artéria
Jusciele Brogin . . .
. Manuella Mussi T20 umbilical em gestagbes acompanhadas por
Moreli Volpon _ o
hiperglicemia
Fabiana de Maria Victoria Caracterizacao de metabolitos relacionados a
. T24 .
Campos Gomes Sosso Araujo doenca de Alzheimer
; - . Impactos da trissomia 21 sobre genes
Fabiana de Nathalia Moreira T24 codificadores da familia de proteinas de

Campos Gomes

Zampieri

choque térmico (HSPs)

Os estudos iniciados em 2024 na FACERES abrangem uma diversidade de temas relevantes
a saude publica, praticas médicas e qualidade de vida, promovendo impacto direto tanto no ambito
académico quanto na comunidade em geral. Segue a analise por tematica e os possiveis impactos

esperados:
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Temas de Saude Publica e Prevencgao:

Tabagismo e Saude Pulmonar:

>> Estudos como a relagao entre tabagismo e cancer de pulmao, doenga pulmonar obstrutiva
cronica (DPOC) e riscos do etilismo destacam-se pelo potencial de conscientizar a populagao
sobre os danos do consumo de substancias nocivas.

>> Impacto Esperado: Campanhas educativas e estratégias de prevencao mais efetivas na redugao
do tabagismo e suas consequéncias.

Qualidade do Ar e Saude Respiratoéria:

>> Temas como poluicdo do ar e suas implicagdes na saude humana abordam um problema
crescente nas areas urbanas.

>> Impacto Esperado: Desenvolvimento de politicas publicas voltadas a melhoria da qualidade do
ar e maior conscientizagao sobre os efeitos da poluigdo na saude.

Promocao e Protecao da Saude:
>> Estudos sobre saude mental, equilibrio nutricional e praticas espirituais buscam uma abordagem
integral a saude.

>> Impacto Esperado: Melhoria na qualidade de vida por meio de iniciativas voltadas a saude
emocional, espiritual e fisica.

Temas de Saude Materna e Nutrigao:

Saude da Gestante e Pés-Parto:

>> Pesquisas abordando cuidados durante a gestacao e pds-parto reforgam a atengado a saude
materna.

>> Impacto Esperado: Redugdo de complicagbes perinatais e maior suporte as gestantes em
situacoes vulneraveis.
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Nutricao e Obesidade:
>> Temas como IMC, riscos dietéticos e alimentagao equilibrada buscam promover uma melhor

relagado da populagdo com a alimentacao.
>> Impacto Esperado: Prevengao de obesidade e doengas associadas, como diabetes e hipertenséo.

Temas de comportamentos de risco:

Consumo de Alcool e Substancias:

>> Estudos sobre a relacdo do alcool e tabaco com comportamentos violentos reforcam a
necessidade de medidas preventivas.

>> Impacto Esperado: Reducéao da violéncia e promogao de habitos saudaveis por meio de politicas
educativas.

Impactos esperados para a comunidade considerando as iniciagoes cientificas
cadastradas em 2024

Os estudos realizados em 2024 reforcam o papel da FACERES na produgao de conhecimento
aplicado, com impactos diretos na saude coletiva. A expectativa € que esses temas resultem em:

Conscientizagao: Maior conhecimento da populacdo sobre os fatores de risco e prevencio de
doencas.

Prevencao e Intervengao: Formulagéo de estratégias mais eficazes em saude publica.

Atencao Integral: Promog¢ao de uma abordagem holistica da saude, abrangendo aspectos fisicos,
mentais e sociais.
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INICIAGOES CIENTIFICAS CONCLUIDAS EM 2024

Lorena Silvestre

Patricia Maluf Cury o T12 Preconceito religioso do médico
Gabioli
Pedro Henrique , , Uso de acetato-vinil de etileno (eva) no treino
i Natalia Ferrari T12 . o _
Soubhia Sanches de habilidades cirlrgicas: estudo piloto
. Marcela o , .
Pedro Henrique _ Uso de berinjela no treino de habilidades
. Rodrigues da T12 . _
Soubhia Sanches cirdrgicas: estudo piloto
Cunha Alvarenga
_ . Carolina De A utilizacao de plantas medicinais pelos
Tamara Veiga Faria o T20 . L ]
Marqui Milani usuarios da atencao primaria de saude
A relacao entre a autopercepcéo de saude
Talita Caroline de |Joao Pedro Daher 14 e qualidade de vida dos adultos e idosos de
Oliveira Valentino Anbar uma comunidade no interior do estado de Sao
Paulo (SP, Brasil)
Identificacado dos fatores de risco e fatores
Talita Caroline de | Rafaela Briguenti T14 protetores para doencgas crénicas ndo
Oliveira Valentino Ramalho transmissiveis na populagdo adulta e idosa
atendida na atengao primaria
. L Avaliacao do potencial terapéutico e a
_ .| Mariana Olimpio o
Tamara Veiga Faria de Olivei T14 seguranca toxicologica do uso da Tabernanthe
e Oliveira
iboga no tratamento da dependéncia quimica
. Avaliacao do potencial terapéutico da
_ . Maria Laura .
Tamara Veiga Faria . T14 Tabernanthe iboga no tratamento da
Goncalves Vieira o T
dependéncia quimica
, . Paula de Paula Perfil sociodemografico de dependentes
Tamara Veiga Faria T14 o )
Lourenco quimicos tratados com Tabernanthe iboga
Brunna de _
) . o Efeitos adversos durante o tratamento com
Tamara Veiga Faria Oliveira T14 ,
. Ibogaina
Rodrigues
_ . Mariana Tonon O perfil sociodemografico dos pacientes com
Tamara Veiga Faria , T14 o ,
Quintal adicgao tratados com Ibogaina
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A analise do quadro 2 apresentado revela uma diversidade de temas abordados pelos
estudos realizados na FACERES, com foco em questdes relevantes para a pratica médica, saude
publica e ciéncias da saude. Esses temas refletem o compromisso da instituicdo em desenvolver
pesquisas com impacto académico e social. A seguir estdo os principais tdpicos e seus possiveis
impactos: Analise dos temas identifica o possivel impacto social das tematicas desses estudos
concluidos e sugestdes para futuros projetos de pesquisa:

Preconceito Religioso no Contexto Médico:

>> Resumo: Estudo voltado para questdes éticas e humanas na pratica médica, destacando o
impacto das crencas religiosas nos cuidados com pacientes.

>> Impacto Social: Contribui para praticas médicas mais inclusivas e humanizadas, reduzindo
barreiras entre profissionais e pacientes.

>> Possiveis Novas Pesquisas: Andlise de estratégias de formagao médica para reduzir preconceitos
e melhorar a comunicagao em contextos multiculturais.

Uso de Materiais Inovadores no Ensino de Habilidades Cirurgicas (acetato-vinil de etileno e
berinjela):

>> Resumo: Avaliagdo de métodos alternativos para o treinamento de habilidades técnicas em
estudantes de medicina.

>> Impacto Social: Promove praticas mais acessiveis e sustentaveis para o ensino médico.

>> Possiveis Novas Pesquisas: Expansdo do uso de materiais inovadores em outras areas de
simulagao médica.

Utilizagao de Plantas Medicinais na Atengao Primaria:

>> Resumo: Investigagao sobre o uso de plantas medicinais por pacientes da atencao basica.

>> Impacto Social: Incentiva o uso consciente de terapias complementares na saude publica.

>> Possiveis Novas Pesquisas: Estudos clinicos que avaliem a eficacia e a segurancga de diferentes
plantas medicinais.

Saude e Qualidade de Vida em Idosos:

>> Resumo: Autopercepcao de saude e fatores associados a qualidade de vida em idosos.

>> Impacto Social: Contribui para a formulacédo de politicas publicas voltadas ao envelhecimento
saudavel.

>> Possiveis Novas Pesquisas: Estudos que explorem intervengdes para melhorar a qualidade de
vida e a saude mental em populacdes idosas.
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Doencgas Crénicas Nao Transmissiveis na Atengao Primaria:

>> Resumo: ldentificacdo de fatores de risco e protegcédo relacionados a doengas crénicas em
adultos e idosos.

>> Impacto Social: Apoia estratégias de prevencéo e controle de doengas crénicas, reduzindo
custos e melhorando a saude da populagéo.

>> Possiveis Novas Pesquisas: Implementagdo de programas de intervengdo baseados nos
resultados encontrados.

Ibogaina no Tratamento de Dependéncia Quimica:

>> Resumo: Diversos estudos avaliando o potencial terapéutico, perfil sociodemografico, segurancga
e efeitos adversos no uso da ibogaina no tratamento de dependentes quimicos.

> Impacto Social: Oferece alternativas terapéuticas inovadoras para a dependéncia quimica,
contribuindo para a saude mental e reintegragéo social.

>> Possiveis Novas Pesquisas: Ensaios clinicos que ampliem a compreensao sobre a eficacia,
seguranca e protocolos de uso da ibogaina em diferentes populagdes.

Impactos para a sociedade

Os estudos desenvolvidos tém grande potencial de impacto na saude publica, educagao
médica e politicas de saude. Desde a humanizagao no atendimento médico até o desenvolvimento
de terapias alternativas e métodos de ensino, essas pesquisas oferecem solug¢des praticas para
problemas reais enfrentados pela sociedade.

Possiveis novas pesquisas de acordo com os estudos concluidos

>> Expanséo dos estudos sobre preconceito religioso e ética médica em contextos diversos.

>> Exploragédo de materiais inovadores para o ensino em outras areas da saude.

>> Investigagbes aprofundadas sobre os efeitos a longo prazo do uso de plantas medicinais e
substancias como a ibogaina.

>> Desenvolvimento de intervengdes multidisciplinares para melhorar a qualidade de vida em
populagdes vulneraveis, como idosos e dependentes quimicos.
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Producao Cientifica - 3? edigao -
Almanaque da Saude

Em wuma iniciativa inovadora que
resgata a tradicdo dos almanaques e conecta
dois continentes, a Faculdade de Medicina
FACERES, em parceria com a Escola Superior
de Enfermagem de Coimbra, apresenta a
32 edicdo do Almanaque da Saude. Este
projeto surge como uma poderosa ferramenta
de divulgagdo cientifica, promovendo a
disseminacao de informacdes de saude de
forma acessivel, interdisciplinar e criativa,
reforcando oslacos culturais e académicos entre
Brasil e Portugal. A publicacdo destaca-se por
sua integragao internacional, interinstitucional,
interprofissional, interdisciplinar e intercultural,
unindo diferentes saberes e experiéncias.
Inspirado nos tradicionais almanaques
de farmacias, que marcaram geragdes com sua
abordagem ludica e educativa, o Almanaque
da Saude é resultado do compromisso da
FACERES com ensino, pesquisa e extensao.
A produgao envolveu alunos, professores e
técnicos-administrativos de diversas areas,
como medicina, enfermagem, biologia, letras
e marketing digital, demonstrando a forca
da colaboragao interdisciplinar. Essa edigao
combina rigor cientifico com elementos
interativos, adaptando informacdes relevantes
de saude ao contexto cultural contemporaneo.
A publicacao aborda temas como hipertensao
arterial, promocao da saude mental, nutrigdo,
tabagismo e qualidade do ar, entre outros
assuntos cruciais para o0 bem-estar da
populacao. As informagdes foram estruturadas
de maneira didatica, com a inclusdao de

atividades interativas, como palavras-cruzadas
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e cacga-palavras, que tornam o aprendizado
mais envolvente e acessivel para diferentes
publicos. Essa abordagem fortalece a conexao
entre o rigor cientifico e a popularizagao do
conhecimento, promovendo a educagdao em
saude de forma ampla e inclusiva.
O Almanaque da Saude
reafirma o papel da FACERES em promover a
saude como um direito universal. Alinhado ao
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 3
da ONU, que busca assegurar saude e bem-
estar para todos, a publicagdo se fundamenta

também

no conceito de determinacao social da saude,
conectando ciéncia, cultura e responsabilidade
social.

Com distribuicdo gratuita em Sao José
do Rio Preto e em Portugal a partir de janeiro
de 2025, o Almanaque busca alcangar um
publico diversificado, reforcando a importancia
da educagcdo em saude como ferramenta
de transformagdo social. A circulacdo em
dois paises amplia o impacto do projeto,
fortalecendo o intercambio cultural e cientifico
entre as nagodes.




Para os estudantes de medicina, o
Almanaque representa uma oportunidade
unica de aprendizado ativo. Envolvendo-se em
todas as etapas do projeto — desde a pesquisa
cientifica até a adaptagao de linguagem e a
producado final —, os alunos desenvolvem
habilidades como autonomia, trabalho em
equipe, comunicagao e reflexdo critica. Essa
experiéncia pratica contribui para sua formacgao
como profissionais éticos e preparados para
atuar em contextos complexos.

No campo da pesquisa, o Almanaque
impulsiona a produg¢ao académica ao estimular
a elaboracdo de conteudos baseados em
evidéncias e atualizados, alinhados com
diretrizes nacionais e internacionais. A
integracéo de conhecimentos interinstitucionais
e interculturais amplia o alcance das pesquisas
realizadas, fortalecendo a FACERES como uma
referéncia no cenario cientifico e educacional.
O Almanaque da Saude é também uma
homenagem a histéria dos almanaques no
Brasil, cuja tradicdo remonta ao inicio do
século XX. Publicagbes como o Almanaque

Fontoura, editado por Monteiro Lobato,

popularizaram informacgdes de saude e cultura

por meio de uma linguagem acessivel e criativa,
alcancando milhdes de brasileiros. Ao resgatar
esse modelo, o Almanaque da FACERES se
posiciona como uma ponte entre o passado e 0
presente, utilizando o legado dos almanaques
como inspiragdo para enfrentar os desafios
atuais da saude publica.

Em outubro de 2024, o Almanaque da
Saude foi lancado oficialmente durante o Férum
Internacionalde Empreendedorismo, promovido
pela Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra (ESENfC),emPortugal. Oeventoreuniu
académicos, pesquisadores e profissionais da
saude de diferentes paises, proporcionando
um ambiente ideal para apresentar esta edicao
internacional do Almanaque. A parceria entre
a FACERES e a ESENfC foi destacada como
um exemplo de cooperagdo académica e
intercultural, evidenciando a importancia de
iniciativas que conectam educacgao, ciéncia e
sociedade. O langcamento marcou um momento
de grande relevancia para a divulgagao
cientifica, reforcando o compromisso de ambas
as instituicdes com a promogao da saude e a
democratizacdo do conhecimento em escala
global.
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Horta Terapéutica: importancia para a
comunidade académica e a sociedade

A Horta Terapéutica da FACERES é
um projeto de extensao inovador, com foco
na pesquisa, educagao e promogao da saude.
Desenvolvido em parceria com o Centro de
medicina da familia Rubens Thevenard, o
programa envolve o cultivo de 30 espécies de
plantas medicinais amplamente utilizadas na
atencgao primaria. Além de fornecer espécimes
frescos ou secos para a populagao, o projeto
busca integrar ensino, pesquisa e extensao ao
abordar aspectos terapéuticos e educativos.

O projeto representa uma oportunidade
unica para os estudantes de iniciagao
cientifica, que participam ativamente do cultivo,

manutencéao e investigagcédo das plantas. Cada
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dupla, formada por um aluno e um funcionario
da instituicdo, é responsavel por espécies
especificas, promovendo o aprendizado pratico
e interdisciplinar. Além disso, a horta incentiva
a pesquisa aplicada, com estudos sobre
as propriedades terapéuticas das plantas,
contribuindo para a formagao de médicos mais
conscientes.

Para a comunidade, a Horta Terapéutica
oferece acesso a recursos naturais com
potencial terapéutico, promovendo 0 uso seguro
e eficiente de plantas medicinais. A distribuigao
gratuita dos produtos, aliada a educagdo em
saude, amplia o impacto social do projeto,
empoderando a populagdo para o cuidado
preventivo e complementar. Iniciativas como a
utilizacao de garrafas PET para a horta vertical
e compostagem reforcam praticas sustentaveis,
conectando saude e meio ambiente.




Projecoes Futuras: Ensino Pesquisa e
Extensao

O projeto também abre caminho para
novas linhas de pesquisa, como a analise
cientifica das propriedades das plantas e a
avaliacdo de seu impacto na saude publica.
Essas acgdes fortalecem a missdo da FACERES
de integrar ciéncia, ensino e responsabilidade
social, contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida da populagéo e a formagéao
de profissionais engajados.

Publicado artigo sobre a reestruturagao da
disciplina habilidade de pesquisa cientifica

O artigo, publicado em janeiro de
2024, na revista Brazilian Journal of Health
Review, aborda a reestruturagdo da disciplina
de Habilidades de Pesquisa Cientifica no
curso de medicina da FACERES, destacando

sua importancia para a formacao de futuros
médicos baseados em evidéncias. As
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) de
2014 enfatizam a integracdo entre ensino,
pesquisa e extensdao como essenciais na
formagao médica, apontando a necessidade de
desenvolver o pensamento critico e cientifico
nos estudantes.

Diante disso, a FACERES reestruturou
suas disciplinas para fortalecer o ensino de
pesquisa desde os primeiros semestres da
graduagao, promovendo competéncias como
analise critica de evidéncias, formulacao de
hipéteses e comunicagao cientifica.

O estudo €& descritivo e qualitativo,
configurando-se como um relato de experiéncia
que detalha o planejamento e a implementagao
das disciplinas de Habilidades de Pesquisa
Cientifica ao longo de quatro semestres no
curso de medicina da FACERES. A estrutura
da pesquisa estd organizada em quatro
etapas progressivas, cada uma com objetivos
especificos e metodologias complementares
que integram teoria e pratica:

Etapa | — Habilidades de Pesquisa Cientifica I:
>> Introdugdo a leitura critica de artigos cientificos e desenvolvimento de linguagem cientifica por
meio de atividades como Journal Club e producdo de videocasts.
>> Os alunos aprendem a interpretar, parafrasear e apresentar artigos cientificos de forma oral e

em linguagem popular.

>> Resultados sao apresentados no Férum de Projetos de Pesquisa e Iniciagcado Cientifica.

Etapa Il — Habilidades de Pesquisa Cientifica ll:
>> Producgédo de revisbes integrativas a partir da leitura e andlise critica de multiplos artigos

cientificos.

>> Os grupos, organizados pelos proprios alunos, desenvolvem habilidades de sintese e escrita

cientifica.

>> As revisdes sao apresentadas em formato de pOster em eventos cientificos.
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Etapa lll - Habilidades de Pesquisa Cientifica lll:
>> Elaboracéao de projetos de pesquisa originais com base em observagoes feitas em servigos de

saude, como Unidades Basicas de Saude (UBS).

>> Os alunos identificam perguntas de pesquisa, desenvolvem metodologias e submetem os

projetos aos Comités de Etica em Pesquisa.

>> Apresentagdes dos projetos sao realizadas em formato de poster.

Etapa IV — Habilidades de Pesquisa Cientifica IV:
>> Analise estatistica dos dados coletados nos projetos desenvolvidos na etapa anterior.

>> Desenvolvimento de habilidades em bioestatistica, planejamento experimental e analise

inferencial.

>> Culmina na consolidagao dos projetos em artigos cientificos.

A estrutura da pesquisa enfatiza o
aprendizado progressivo, desde o entendimento
basico de artigos cientificos até a elaboracéo
e publicagao de resultados. A integragao das
disciplinas com eventos cientificos, como o
Férum de Projetos de Pesquisa, fortalece a
pratica e divulgagao da ciéncia, alinhando-se as
Diretrizes Curriculares Nacionais de Medicina
para promover a formacado de profissionais
criticos e reflexivos.

Os resultados da reestruturacao
evidenciam um aumento significativo na

participacdo de alunos e professores em

atividades de pesquisa, além de maior produgao
cientifica na instituicao. A inclusao precoce da
pesquisa no curriculo ajudou a reduzir barreiras
como falta de interesse e suporte estrutural.
Os alunos relataram maior compreensao do
rigor metodolégico e desenvolvimento de
habilidades criticas e praticas, como analise de
dados e escrita cientifica. O impacto se estende
a comunidade, com projetos baseados em
necessidades reais identificadas em servigos
de saude, promovendo beneficios académicos
e sociais.

VALENTINO, Talita Caroline de Oliveira; MILANI, Carolina de Marqui; GOMES, Carita
Chagas; MARQUES, Norma Barbosa Novaes; PACCA, Felipe Colombelli; CURY, Patricia
Maluf; ANBAR NETO, Toufic; FARIA, Tamara Veiga. Planejamento e desenvolvimento da
disciplina de pesquisa cientifica no curso de medicina: um estudo descritivo. Brazilian Journal
of Health Review, Curitiba, v. 7, n. 1, p. 1106-1124, jan./fev., 2024. DOI: 10.34119/bjhrv7n1-084.
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Eventos cientificos organizados pelo
departamento de pesquisa da FACERES

A realizacdo de eventos cientificos
internacionais na FACERES representa um
marco estratégico para o fortalecimento da
pesquisa académica e da internacionalizagao
do conhecimento. Essa interagdo global
enriquece a formagado académica, amplia
os horizontes cientificos e prepara os alunos
para lidar com os desafios de um mundo cada
vez mais interconectado, onde a colaboragéao
internacional ¢é essencial para enfrentar
questdes complexas na area da saude.

Eventos internacionais  consolidam
a posicao da FACERES como um polo de
exceléncia em ensino e pesquisa. Eles
atraem a atencado de instituicbes de renome
mundial, fortalecendo parcerias académicas
e cientificas, o que resulta em oportunidades
de intercambio, financiamento e coautoria de
projetos de impacto. Esses encontros também
promovem o desenvolvimento regional, ao
aproximar a ciéncia de comunidades locais
por meio da disseminacdo de resultados e
inovagbes aplicaveis. A realizagado de eventos
cientificos internacionais reforga o compromisso
da FACERES com a exceléncia académica e
sua contribuigao para a sociedade global.

5° Simposio Internacional de Ensino e
Pesquisa em Saude da FACERES

Em setembro de 2024, a FACERES
realizou o 5° Simpdsio Internacional de Ensino
e Pesquisa em Saude (SIEPS), um marco no
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calendario académico que reuniu mais de 3 mil
participantes de 22 estados brasileiros e paises
como Argentina, Angola, Canada, Cabo Verde,
Chile, Franga, Japao, México, Mogambique e
Portugal. Este evento internacional reforgou
o papel da FACERES como referéncia no
campo do ensino e pesquisa em saude,
promovendo discussbes cientificas de alto
impacto e fortalecendo lagos entre instituicoes
de diferentes partes do mundo.

A internacionalizagdo do Simpdsio
foi uma de suas principais conquistas.
A parceria com a Rede Académica das
Ciéncias da Saude da Lusofonia (RACS),
combinada com o esfor¢o do Departamento de
Pesquisa e do Comité de Etica em Pesquisa
da FACERES, resultou em um evento que
fronteiras, tanto geograficas
quanto académicas. Essa dimensao global
fortalece o posicionamento da FACERES no
cenario cientifico, ampliando sua capacidade

ultrapassou

de promover debates que englobam diferentes
contextos culturais e realidades em saude.




Os temas discutidos no SIEPS foram
cuidadosamente selecionados para abordar
questdes contemporaneas e desafiadoras.
Entre os destaques estiveram a seguranga dos
participantes de pesquisa no Brasil, os avangos
tecnolégicos e suas implicagdes éticas, o uso de
inteligéncia artificial na saude, e os desafios de
conduzir pesquisas em diferentes paises. Essas
discussdes trouxeram a tona a necessidade de
criar solugdes éticas e inclusivas para questoes
emergentes na pesquisa em saude.

O evento também contou com um pré-
evento intitulado “Etica na Morte”, que abordou
as complexidades éticas no uso de cadaveres
humanos paraensinode anatomiae as questdes
relacionadas a terminalidade da vida. Esse
debate destacou o compromisso da FACERES
com a promogao de uma abordagem ética nas
praticas médicas e cientificas, alinhando-se a
valores que respeitam a dignidade humana.

O encerramento do Simpodsio foi
marcado pelo Workshop Café Virtual, que
reuniu representantes de comités de ética
de todo o Brasil. Durante o workshop, foram
compartilhadas experiéncias e discutidos
os desafios enfrentados no cenario atual da
pesquisa cientifica, em colaboracdo com o
Sistema Nacional de Etica em Pesquisa. Essa
iniciativa reforcou o papel do SIEPS como
uma plataforma para promover a integridade
cientifica e fortalecer a rede de ética em
pesquisa no pais.
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Além de promover debates sobre
temas de ponta, o Simpdsio destacou a
importancia da ética como fundamento central
da pesquisa cientifica. A conducdo ética de
estudos foi amplamente discutida, enfatizando
principios como autonomia, beneficéncia, ndo
maleficéncia, justica e equidade. Esses valores
sao essenciais para garantir a credibilidade e
a integridade das descobertas cientificas, além

de assegurar o bem-estar dos participantes de

pesquisa.

Ao longo do evento, renomados
pesquisadores de diversas areas
compartilharam suas perspectivas e

experiéncias, enriquecendo as discussoes.
A FACERES demonstrou, mais uma vez, seu
compromisso com a educagao continuada e
com a formacgao de profissionais capacitados
para lidar com os desafios éticos e cientificos
gue acompanham os avangos tecnoldgicos no
setor da saude.

O 5° SIEPS nédo apenas reforgou
a relevancia da produgdo académica da
FACERES, mas também consolidou sua
posigao como uma instituicdo que promove a
integracéo entre ensino, pesquisa e extenséo.
Com uma programagado que incentivou a
troca de conhecimentos e a construcao de
parcerias nacionais e internacionais, o evento
se destacou como um modelo de colaboragao

e exceléncia cientifica no campo da saude.
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Foérum Internacional de Projetos de
Pesquisa e Iniciagcao Cientifica

O Férum Internacional de Projetos de
Pesquisae Iniciagao Cientifica & umdos eventos
académicos mais tradicional promovido pela
FACERES, realizado semestralmente, reflete o
compromisso da instituicdo com a integragao
entre ensino, pesquisa e extensio, fomentando
um ambiente de colaboracado cientifica que
abrange a comunidade académica.

Este evento oferece uma plataforma
para a apresentagao de projetos desenvolvidos
nas disciplinas de Habilidades de Pesquisa
Cientifica I, 1l e Ill, permitindo que os alunos
compartilhem seustrabalhos comacomunidade
académica e recebam feedback construtivo
de avaliadores especializados. Essa iniciativa
também inclui atividades complementares,
como palestras ministradas por pesquisadores
renomados € mesas-redondas que abordam
temas emergentes na area da saude.

A internacionalizacédo € um diferencial
importante do Fo6rum, contando com a
participacdo de professores e pesquisadores
de instituicbes estrangeiras, como a Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra e
outros parceiros da Rede Académica das
Ciéncias da Saude da Lusofonia (RACS). Essa
interagdo amplia os horizontes dos estudantes,
proporcionando-lhes uma perspectiva global
sobre a pesquisa cientifica e as praticas
educacionais.

No aspecto académico, o Forum se

destaca por estimular o pensamento critico e
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a inovacgao entre os alunos. As apresentacoes
incluem modalidades como projetos originais
e revisdes integrativas, cobrindo uma ampla
gama de temas que vao desde a atencgdo
primaria a saude até avangos tecnologicos e
éticos em pesquisa. Cada trabalho é avaliado
por um comité especializado, o que contribui
para o rigor e a qualidade das producdes
académicas apresentadas.

A ética é um pilar central do evento. Em
consonancia com os valores institucionais da
FACERES, o Férum promove discussdes sobre
boas praticas cientificas e a seguranga dos
participantes de pesquisa. Essa abordagem
reforca a importancia de conduzir estudos
com integridade, assegurando que todos os
projetos respeitem os principios éticos e legais
aplicaveis.




Além disso, o formato interativo das
apresentacgoes,
videocasts e outros materiais multimidia, facilita

incluindo a produgdo de

a popularizagao do conhecimento cientifico.

A produgéao de videocasts na FACERES é uma
iniciativainovadoraque integraensino, pesquisa
e extensdo, promovendo a popularizagao da
ciéncia de forma acessivel e interativa. Os
videocasts sao desenvolvidos pelos alunos
como parte das disciplinas de Habilidades
de Pesquisa Cientifica |,
traduzam temas complexos de saude e ciéncia

permitindo que

em conteudos dinamicos e compreensiveis
para o publico geral. Durante o processo,
os estudantes analisam artigos cientificos
relevantes, sintetizam as informacdes principais
e adaptam a linguagem para uma comunicagao
clara e envolvente. Essa atividade nao so6
contribui para o aprendizado pratico dos alunos,
desenvolvendo habilidades de comunicacéao e
210

pensamento critico, como também fortalece a
conexao entre a academia e a sociedade.

Ao tornarem a ciéncia mais acessivel,
os videocasts ajudam a ampliar a alfabetizacao
cientifica, empoderar comunidades e estimular
o interesse por temas de saude e bem-
estar. Essa abordagem ludica e educativa
reforca o compromisso da FACERES com a
democratizagao do conhecimento e a formacéao
de profissionais capacitados e conectados as
demandas sociais.




Qutro ponto de destaque ¢é o
envolvimento dos alunos desde o planejamento
até a execugéao dos projetos. Essa experiéncia
pratica promove o desenvolvimento de
competéncias essenciais, como analise de
dados, escrita cientifica e habilidades de
comunicacao, preparando-os para desafios
académicos e profissionais futuros.

Por fim, o Férum Internacional de Projetos de Pesquisa e Iniciacdo Cientifica consolida-se

como uma ferramenta indispensavel para a formagao de profissionais criticos e comprometidos,
alinhados as demandas contemporaneas da ciéncia e da sociedade. Com uma abordagem que
integra exceléncia académica, ética e impacto social, o evento reafirma o papel da FACERES
como uma instituicdo de referéncia no ensino e na pesquisa em saude.

| Curso De Inverso Da Faceres: Escrita
Cientifica

O primeiro Curso de Inverno sobre
Escrita Cientifica da FACERES,
em junho de 2024, destacou-se como uma
iniciativa inovadora e transformadora no
campo da formacdo académica e cientifica.

realizado

Organizado em formato online, o curso reuniu
mais de 200 inscritos de 22 estados brasileiros,
demonstrando sua
alcance diversificado. O evento contou com

relevancia nacional e

a participacdo de pesquisadores renomados,

incluindo docentes da FACERES e especialistas
externos, proporcionando uma experiéncia de
aprendizado interdisciplinar e pratica.

O objetivo principal do curso foi capacitar
estudantes, egressos e profissionais de saude
na elaboracao de textos cientificos, abordando
desde os fundamentos da escrita académica
até técnicas avancadas de publicacdo em
periddicos de alto impacto. As aulas enfatizaram
a importancia da clareza e objetividade na
comunicagao cientifica, fornecendoferramentas
praticas para estruturar artigos, analisar dados
e apresentar resultados de maneira eficaz.
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A programagao incluiu

workshops e atividades interativas, com foco

palestras,

na aplicagdo pratica dos conhecimentos
adquiridos. Entre os temas abordados estavam
a construcdo de introducdes atraentes, o
desenvolvimentode discussbdes fundamentadas
em evidéncias e a preparagdao de manuscritos
para submissdo em revistas cientificas
internacionais. Essa abordagem pratica
permitiu que os participantes desenvolvessem
competéncias essenciails para a carreira
académica, preparando-os para os desafios da
pesquisa moderna.
Oeventotambémreforgouocompromisso
da FACERES com a
do ensino. A presenca de especialistas
instituicoes,
internacionais, ampliou as perspectivas dos

internacionalizagao

de diferentes nacionais e
participantes sobre as tendéncias globais
na producado cientifica. Essa interacdo nao
apenas enriqueceu o conteudo do curso, mas
também promoveu a troca de experiéncias e
o fortalecimento de redes colaborativas entre

pesquisadores.

Além de capacitar os participantes, o
Curso de Inverno teve impacto significativo na
promog¢ao da cultura de pesquisa na FACERES.
Ele complementa as disciplinas de Habilidades
de Pesquisa Cientifica, oferecendo um espaco
adicional para o aprimoramento das habilidades
de escrita e analise critica. Esse movimento
fortalece a produgao cientifica institucional,
alinhando-se aos objetivos estratégicos da
faculdade de consolidar-se como um centro de
exceléncia académica.

Por fim, o sucesso do primeiro Curso de
Inverno sobre Escrita Cientifica reforca a missao
da FACERES de integrar ensino, pesquisa e
extensdo, promovendo uma formacéo solida
e ética para futuros médicos e pesquisadores.
A continuidade dessa iniciativa em edicdes
futuras representa um passo importante para
consolidar a lideranca da FACERES no campo
da educacido médica e cientifica, contribuindo
para o avanco do conhecimento e o impacto
social por meio da ciéncia.

" Conheg¢am nossos

Dra Talita Valentino
Docente e Coordenadora

Dra Tamara Veiga

Pesquisadores

Dr Rogeério Castro Dr. Glauber Lopim
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do CEP Acreditado FACERES
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coordenador de Pesquisa

de Pesquisa da Faculdade
de Medicina FACERES

Doutor em Ciéncias Farmacéuticas  programa de pés-graduag@o
pela FCF-UNESP com parte do
Doutorado realizado no Centre for
Research in Mass Spectrometry da York
University (Toronto Canada).

em Neurologia/Neurociéncias|
da Universidade Federal de
Sao Paulo.

\k_:_ﬁk |

Dr. Sérgio Gomes
Doutor em Neurclogia e
Neurociéncias pela UNIFESP.

Dra Norma Novaes

Docente na area de Linguistica e Lingua
Portuguesa, na Educagao Basica, no Ensin

Superior e na Pos-graduacdo
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Contribuicoes da pesquisa da FACERES
para a comunidade académica e externa

A pesquisa cientifica da FACERES
tem se consolidado como um pilar essencial
para o desenvolvimento académico e social,
promovendo impacto significativo tanto na
formagao de profissionais quanto na melhoria
da qualidade de vida da comunidade. Para
a comunidade académica, a integragao
das disciplinas de Habilidades de Pesquisa
Cientifica no curriculo, aliada a iniciativas como
o Férum Internacional de Projetos de Pesquisa,
o Curso de Inverno sobre Escrita Cientifica e
a produgao de materiais didaticos, oferece
aos alunos e docentes uma base solida em
pesquisa cientifica. Essa abordagem fomenta
habilidades como pensamento critico, analise
de dados e comunicagao cientifica, essenciais
para a formagdo de médicos competentes e
inovadores.

Japaraacomunidadeexterna,osprojetos
conduzidos pela FACERES tém impacto direto
no bem-estar da populagao. Iniciativas como
a Horta Terapéutica, o Almanaque da Saude e
estudos voltados para problemas locais, como
doencas crbnicas, saude mental e cuidados na
atengao primaria, promovem a disseminagao
de informagbes acessiveis, a prevengao de
doencas e a educacado em saude. Além disso,
os resultados das pesquisas tém sido aplicados
para informar politicas publicas e desenvolver
solugdes praticas, como ferramentas clinicas
e programas educativos, ampliando o alcance
das agdes da FACERES para além dos muros
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da instituicio.

Os impactos mais importantes incluem
a democratizagao do conhecimento cientifico,
a melhoria da formacgao profissional de
estudantes de medicina, e o fortalecimento da
pesquisa ética e responsavel. Além disso, a
internacionalizagao da pesquisa tem permitido
a troca de experiéncias com instituicbes de
renome mundial, ampliando o alcance e a
relevancia dos projetos conduzidos pela
FACERES. A produgao cientifica, com sua
crescente presenga em revistas nacionais e
internacionais, reforca o papel da instituicao
como uma referéncia em pesquisa académica
no Brasil.

Para o futuro, o Departamento de
Pesquisa da FACERES projeta consolidar
ainda mais sua atuag¢ao no cenario académico
global. Entre as iniciativas planejadas estdo o
fortalecimento das parcerias internacionais, a
ampliagdo dos programas de iniciagao cientifica
e a promog¢ao de novos cursos de capacitagao
para escrita e metodologia cientifica. Além
disso, o departamento busca expandir 0s
estudos aplicados a realidade local, com foco
em saude publica e inovagédo tecnoldgica,
garantindo que as pesquisas continuem a
trazer beneficios diretos e concretos para a
comunidade académica e externa.

Com essas acdes, a FACERES reafirma
seu compromisso de unir ensino, pesquisa e
extensdo em prol de uma formagao académica
de exceléncia e de uma ciéncia transformadora,
capaz de atender as demandas sociais e
contribuir para o avanc¢o do conhecimento.
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cientifica em nossa instituigcdo.

Aos professores, técnicos, assistentes de pesquisa e membros do Comité de Etica em
Pesquisa, nosso reconhecimento pelo empenho em orientar, incentivar e capacitar nossos alunos,
promovendo um ambiente académico de aprendizado continuo e inovacao.

Estendemos nossa gratiddo aos alunos que, com entusiasmo e curiosidade, abracam o
desafio de integrar o ensino e a pesquisa, desenvolvendo projetos que ndo apenas ampliam o
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Nosso agradecimento especial aos parceiros institucionais, tanto nacionais quanto
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Por fim, reconhecemos o papel essencial de todos os envolvidos nos bastidores, que
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CAPITULO 12

CEP-FACERES ACREDITADO:
ETICA, QUALIDADE E IMPACTO
NA PESQUISA CIENTIFICA

CEP

Acreditado

FACERES | Comité de Etica em Pesquisa

Tamara Veiga Faria
Amanda Fidelis de Oliveira




Introducgao

O Comité de FEtica em Pesquisa
(CEP) da FACERES tem desempenhado um
papel estratégico na promogéao da ética e da
integridade cientifica, consolidando-se como
referéncia regional e nacional. A recente
acreditagdo pela Comissdo Nacional de Etica
em Pesquisa (CONEP) elevou o comité a um
patamar de exceléncia, permitindo a analise de
protocolos complexos e de grande relevancia.
Essa conquista € um marco que reafirma o
compromisso da FACERES com a condugéao
ética de pesquisas que envolvem seres
humanos, beneficiando tanto a comunidade
académica quanto a sociedade.

Entre janeiro e dezembro de 2024, o
CEP-FACERES analisou 146 protocolos de
pesquisa, dos quais a maioria foi aprovada ou
recebeu orientagdes para ajustes e melhorias.
As reunides, realizadas de forma Vvirtual,
garantiram agilidade e eficiéncia, promovendo
um dialogo constante entre pesquisadores
e membros do comité. Além disso, o CEP
mantém um papel educativo e consultivo ativo,
oferecendo suporte para pesquisadores da
FACERES e de outras instituicdes, auxiliando
na submissdo de documentos pela Plataforma
Brasil e orientando sobre a elaboracdo do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE).

O comité também se destacou pela
integragdo com o ensino, inserindo conteudos
sobre ética em pesquisa nas disciplinas de
Habilidades de Pesquisa do curso de Medicina.
Essaestratégiatem permitido que os estudantes
sejam introduzidos desde cedo as resolugdes
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nacionais e as praticas de ética em pesquisa,
fortalecendo sua formacdo académica e
cientifica. A realizacdo do Workshop Café
Virtual em setembro de 2024 foi outro marco
significativo, reunindo CEPs de todo o Brasil
para discutir boas praticas e aprimorar a gestao
de processos.

Com uma equipe multidisciplinar e um
corpo técnico dedicado, o CEP-FACERES
continua a expandir sua atuagao, garantindo a
integridade cientifica e a protecédo dos direitos
dos participantes de pesquisa. Este balango
social reflete as conquistas do comité e aponta
para um futuro promissor, com o fortalecimento
de parcerias académicas e a continua
capacitacao de sua equipe para atender as
demandas da ciéncia ética e inovadora.

Reunides ordinarias e extraordinarias:
compromisso com a ética e o atendimento
aos pesquisadores

O Comité de Etica em Pesquisa da
FACERES (CEP-FACERES) demonstra o
compromisso com a condugao ética de estudos
envolvendo seres humanos, refletido na
regularidade e organizagao de suas reunides
ordinarias e extraordinarias. Durante 2024, o
CEP realizou 22 reunides, sendo 20 ordinarias
e 2 extraordinarias, todas em formato virtual,
com uma média de 20 participantes por sesséo.
Essa frequéncia evidencia o empenho do
comité em analisar, discutir e validar protocolos
de pesquisa de forma criteriosa e transparente,
garantindo a seguranca dos participantes e a

qualidade dos estudos conduzidos.



Uma caracteristica marcante do CEP-
FACERES ¢é sua dedicacdo em atender uma
ampla gama de pesquisadores, incluindo um
grande numero proveniente de instituicbes
externas. Do total de 199 projetos em
andamento, 82 sdo de pesquisadores de outras
instituicdes. Esse dado reforca a relevancia
regional e nacional do CEP-FACERES como
um ponto de referéncia para a tramitagao
ética de estudos cientificos. A interacdo com
pesquisadores externos amplia a disseminagao
de boas préaticas e fortalece o impacto do
comité na promogao da integridade cientifica
em diferentes contextos institucionais.

A dinadmica das reunibes é planejada
para otimizar a analise dos protocolos, com a
distribuicao prévia de pautas e apresentagdes
detalhadas feitas pelos relatores. Além
disso, a utilizacdo da Plataforma Brasil
como ferramenta central para a submissao e
acompanhamento dos protocolos assegura
transparéncia e acessibilidade em todo o
processo. Essa estrutura permite ao CEP
oferecer suporte continuo e personalizado
aos pesquisadores, garantindo que suas
demandas sejam atendidas com eficiéncia e
precisao.

Ao manter um calendario rigoroso de
reunides e investirem estratégias que priorizam
a qualidade e a agilidade nas analises, o
CEP-FACERES reafirma seu compromisso
em apoiar a pesquisa ética e de qualidade. A
dedicagdo a analise criteriosa de projetos, o
comité como um elemento central na promogao
da ciéncia responsavel e na protecdo dos
direitos dos participantes de pesquisa. Isso
reflete diretamente a missdo da FACERES
de integrar ensino, pesquisa e extensao com
responsabilidade ética e impacto social.
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Elaborado checklist para elaboragao
de Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE)

O estudo "Checklist para elaboracao
do termo de consentimento livre e esclarecido
(TCLE) para participantes de pesquisa
clinica", conduzido pelo CEP-FACERES,
apresenta uma abordagem inovadora para
aprimorar a qualidade e a eficacia do processo
de consentimento informado em pesquisas
clinicas. Publicado na Brazilian Journal of
Health Review (2024), o trabalho destacou
a importancia de um TCLE claro, acessivel
e alinhado as normativas éticas, como a
Resolugao CNS n° 466/2012.

O estudo teve como objetivo
desenvolver um checklist estruturado para
orientar a elaboragdo do TCLE, garantindo
a conformidade ética e a reducdo de
pendéncias durante a analise de protocolos
de pesquisa. A metodologia foi descritiva e
narrativa, baseada na analise de pendéncias
recorrentes identificadas pelo CEP-FACERES
em protocolos submetidos a Plataforma
Brasil. A pesquisa evidenciou que um TCLE
bem elaborado pode acelerar o processo de
tramitagdo e assegurar maior compreensao
por parte dos participantes, promovendo o
respeito a autonomia e a dignidade humana.

O CEP-FACERES desempenhou um
papel central nesse estudo, reforcando sua
funcao consultivae educativa. Durante aanalise
de protocolos, foram mapeadas as principais
falhas nos TCLE’s, incluindo linguagem
inadequada, falta de detalhamento de riscos
e beneficios, e auséncia de informacdes
sobre confidencialidade e assisténcia aos



participantes. dessa analise, foi

criado o checklist que aborda aspectos

A partir

essenciais, como estrutura do documento,
direitos dos participantes, riscos e beneficios,
confidencialidade, e informacgdes especificas
para estudos com coleta de material biolégico
e ensaios clinicos com medicamentos.

Aimplementagao do checklist € uma ferramenta
pratica que nao apenas fortalece o processo
de consentimento informado, mas também
contribui para a formagcao dos pesquisadores.
Ao proporcionar diretrizes claras e acessiveis,
o estudo promove a conformidade ética e
legal, além de reforgar a missdo educativa
do CEP em capacitar pesquisadores para
praticas cientificas responsaveis. O checklist
também destaca a necessidade de adaptacao
cultural e linguistica do TCLE, tornando-o mais

compreensivel e adequado ao publico-alvo,
especialmente em contextos de vulnerabilidade
social.

O estudo demonstra como iniciativas
educacionais e ferramentas praticas podem
significativamente a qualidade
relacdo entre

melhorar

do TCLE,
pesquisadores e participantes de pesquisa. O
checklist desenvolvido pelo CEP-FACERES
posiciona-se como uma contribuicdo valiosa

fortalecendo a

para a pesquisa clinica, garantindo que os
estudos sejam conduzidos com integridade
ética e respeito aos direitos humanos. Esse
trabalho ndo apenas eleva o padrao de
consentimento informado, mas também reforga
o compromisso da FACERES com a promocéao
de uma ciéncia ética e acessivel.

FARIA, T. V.; MILANI, C. M.; OLIVEIRA, A. F.; LEANDRO, C. B.; FARIAS, T. S.; LOPIM, G. M.;
IEMBO, T.; VALENTINO, T. C. O. Checklist para elaboracdo do termo de consentimento livre e
esclarecido para participantes de pesquisa clinica: estudo descritivo narrativo. Brazilian Journal
of Health Review, Curitiba, v. 7, n. 1, p. 1029-1046, jan./fev. 2024. DOI: 10.34119/bjhrv7n1-079.

Artigo disponivel para conferéncia em:

https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/66299
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Como sao realizadas as reunides plenarias

As reunides do Comité de Etica em
Pesquisa da FACERES (CEP-FACERES)
sdo realizadas quinzenalmente, sempre as
quartas-feiras, em formato virtual por meio da
plataforma Zoom. Com duragcdo média de 90
minutos, essas sessdes sdo cuidadosamente
planejadas para otimizar o tempo e garantir a
analise criteriosa de protocolos de pesquisa.
A organizacdo e a metodologia das reunides
refletem o compromisso do CEP com a
eficiéncia e a transparéncia no processo de
avaliacao ética de estudos.

Etapas das Reunides

1- Envio de Pautas e Preparagao Prévia:

As pautas das reunides sao enviadas
com antecedéncia de 5 a 7 dias via e-mail e
WhatsApp para todos os membros. Esses
documentos informacbdes dos
protocolos a serem analisados, porém, com a
remogao dos nomes dos relatores para evitar
conflitos éticos. Essa etapa inicial assegura que
todos os membros tenham tempo para estudar
0S casos e se preparar para as discussoes.

incluem as

2- Inicio e Conduc¢ao da Reuniao:

As reunides comegam pontualmente as
7h, com a participagcéo de todos os membros
do comité, incluindo relatores e representantes
de participantes de pesquisa. A coordenadora
do CEP inicia os trabalhos, e os relatores
apresentamseus pareceres de formadetalhada,
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abrangendo objetivos, metodologias, riscos e
beneficios dos projetos. Essa dindmica permite
que os membros discutam as questdes criticas
de forma colaborativa, garantindo analises
completas e informadas.

3- Discussao e Analise de Pendéncias:

Durante as sessdes, os membros do
CEP utilizam estratégias como apresentacgoes
detalhadas dos protocolos e projegdes de
documentos para facilitar o entendimento de
todos os participantes. Eventuais pendéncias ou
inconsisténcias sdo apontadas, e os pareceres
consubstanciados incluem orientagdes para
ajustes, sempre priorizando a conformidade
com as resolugdes éticas vigentes.

4- Contato Préximo com os Pesquisadores:

Apods a reunido, o CEP mantém contato
direto com os pesquisadores para esclarecer
duvidas ou orientar sobre as pendéncias
identificadas. Essa pratica de proximidade e
suporte personalizado reflete afungao educativa
do comité, além de agilizar o processo de
tramitacao dos protocolos na Plataforma Brasil.

O processo estruturado adotado pelo
CEP-FACERES demonstra uma gestédo
eficiente e ética, que assegura o respeito
aos direitos dos participantes de pesquisa e
promove a conducgao responsavel de estudos
cientificos. A regularidade e a organizagao
das reunides sao pilares fundamentais para o
sucesso do comité e para o fortalecimento da
cultura de pesquisa ética na instituicdo e em
parcerias externas.



Estrutura e organizagao do CEP-FACERES

O Comité de Etica em Pesquisa da FACERES (CEP-FACERES) é um érgéo interdisciplinar,
especializado e independente, com a missdo de salvaguardar os direitos e a dignidade dos
participantes de pesquisa, além de promover a conformidade ética em estudos cientificos. A
estrutura do CEP-FACERES é composta por um total de 26 membros, entre coordenadores,
secretarios, assessores e representantes de diferentes areas do conhecimento. Essa diversidade
reflete 0 compromisso do comité em garantir uma avaliagédo ética ampla e equilibrada de todos os
protocolos analisados.

Composicao e Fungoes
A equipe do CEP-FACERES é formada por:

>> 1 coordenadora: Responsavel pela gestao geral das atividades do comité.

>> 1 vice coordenadora e 1 coordenadora adjunta: Suporte a coordenagao e condugao de reunides.
>> 1 secretaria e 1 assessora administrativa: Responsaveis pela organizagéo e suporte logistico
do comité.

>> 4 representantes de participantes de pesquisa: Garantem que os interesses dos participantes
sejam priorizados.

>> 17 membros titulares: Profissionais de diferentes formacdes académicas, promovendo uma
andlise interdisciplinar.

A composi¢cao do comité segue as normativas estabelecidas pela CONEP, reforcando a
legitimidade e a representatividade do CEP nas decisdes éticas.

Os graficos a seguir mostram a formacgéo e titulo académico dos membros do CEP Faceres:
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Espaco fisico e infraestrutura

O CEP-FACERES dispde de um espaco
exclusivo de 23 m? com salas adequadas
para reunides plenarias e atendimento aos
pesquisadores. A infraestrutura inclui um
ambiente equipado com tecnologia para a
realizagdo de reunides virtuais, um sistema
de seguranca para controle de acesso e
armazenamento de documentos confidenciais.
A utilizacdo de plataformas como o Zoom e o
sistema Plataforma Brasil assegura a eficiéncia
no trabalho remoto, facilitando o acesso e a
tramitacao de protocolos por todos os membros
e pesquisadores envolvidos.

Apoio e recursos

O comité conta com suporte integral da
FACERES, que fornece materiais e recursos
necessarios para seu funcionamento, como
computadores, papelaria e software de gestao
documental. Essa estrutura permite ao CEP
cumprir suas fungdes consultivas, educativas
e deliberativas. Com wuma organizagao
bem definida e uma equipe qualificada,
o CEP-FACERES reforga sua posicao
como um elemento essencial no suporte a
pesquisa cientifica, promovendo a ética e a
responsabilidade social no desenvolvimento de
estudos que envolvem seres humanos.
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Analise comparativa dos relatérios de
desempenho do CEP-FACERES

A anadlise dos relatérios semestrais do
Comité de Etica em Pesquisa da FACERES
(CEP-FACERES) revela um desempenho
consistente e aprimoramentos significativos
na gestdo dos protocolos de pesquisa.
Comparando o primeiro e 0 segundo semestre
de 2024, observam-se variagdes nos numeros
de protocolos analisados, na dinamica das
reunides e no impacto do comité em atender
pesquisadores internos e externos.

Comparagao do volume de protocolos
analisados

No primeiro semestre de 2024, o
CEP analisou 63 protocolos, enquanto no
segundo semestre, manteve 0 mesmo namero,
indicando uma estabilidade no volume de
trabalho. Desses protocolos, a maioria foi
aprovada em ambos o0s periodos, com
uma proporgao significativa apresentando
pendéncias, o que reforca o papel consultivo
e educativo do comité. Em termos de origem,
o segundo semestre destacou-se pela maior
representatividade de pesquisadores externos,
com 82 protocolos provenientes de outras
instituicbes, evidenciando o reconhecimento
regional e nacional do CEP.



Eficiéncia nas reunioes

A regularidade das reunides quinzenais
foi mantida ao longo do ano, totalizando 12
reunides no segundo semestre, sendo 10
ordinarias e 2 extraordinarias. O tempo médio
de duracdo foi de 90 minutos, garantindo
discussbes detalhadas e criteriosas sobre os
protocolos. A transi¢cao para o formato virtual,
consolidada desde 2020, continua a oferecer
agilidade e acessibilidade, com a presenca
consistente de membros e relatores. Uma
caracteristica importante foi a implementacgao
de apresentacgoes detalhadas pelos relatores,
que tornaram as reunides mais dinamicas e
facilitaram o acesso as informacdes essenciais.

Desempenho e tramitagao de protocolos

Os relatérios destacam que o maior
tempo de tramitacdo continua associado a
resolucdo de pendéncias documentais, um
ponto critico que impacta diretamente os prazos
de aprovagado. Para mitigar essa questao,
o CEP intensificou o uso de ferramentas
como checklists estruturados e orientagao
personalizada aos pesquisadores, estratégias
que tém reduzido o tempo médio de resposta

e aumentado a eficiéncia no processamento de
protocolos.

Impacto e qualidade

Aatuacaodo CEP-FACERESnosegundo
semestre demonstrou um fortalecimento de sua
funcao educativa e consultiva. Além de analisar
um volume expressivo de protocolos, o comité
manteve seu compromisso em oferecer suporte
continuo aos pesquisadores. A inclusdo de
ferramentas para validagdo documental, como
o checklist recentemente implementado, e a
utilizacdo da Plataforma Brasil como sistema
central de tramitacao reforgcam a qualidade das
analises realizadas.

Comparando os dois semestres de 2024,
o CEP-FACERES demonstra consisténcia e
evolucdo em seus processos, mantendo uma
alta demanda e qualidade no atendimento a
pesquisadores internos e externos. As agdes
estratégicas adotadas pelo comité refletem
seu compromisso com a ética e a eficiéncia,
consolidando seu papel como um elemento
essencial no suporte a pesquisa cientifica
responsavel e de impacto social. O foco
continuo na educacao ética e nas melhorias
de tramitacdo reforcam a posicdo do CEP-
FACERES como referéncia na area.

Os graficos a seguir mostram a analise de desempenho de acordo com as atividades de

tramitagcao de protocolo mensuradas e definidas na Plataforma Brasil e o tempo médio de tramitagao

do protocolo de acordo. Informacgdes da plataforma Brasil:
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Os graficos a seguir mostram os numeros de protocolos analisados no primeiro semestre
de 2024 e os numeros de protocolos biomédicos (emenda/notificagcdo/PO) analisados também no
primeiro semestre de 2024:
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O Papel Consultivo e Educativo do CEP-
FACERES na Qualificagao da Pesquisa
Cientifica

O Comité de Etica em Pesquisa da
FACERES (CEP-FACERES) desempenha um
papel consultivo e educativo essencial para a
qualificacdo da pesquisa cientifica nainstituicao.
Ao longo do semestre, o CEP colaborou de
forma significativa com pesquisadores internos
e externos, fortalecendo sua funcédo de
suporte ético e técnico. Essa atuagao contribui
diretamente para o desenvolvimento de estudos
éticos, metodologicamente solidos e alinhados
as melhores praticas cientificas, consolidando
a FACERES como um polo de exceléncia em
pesquisa.

Uma das principais estratégias do
CEP-FACERES ¢ a inclusdo de conteudos de
ética em pesquisa no curriculo de graduagao
em Medicina, integrados a disciplina de
Habilidades de Pesquisa. Nas etapas 1, 2 e
3 dessa disciplina, os alunos sao introduzidos
as resolucdes 466/12 e 510/16, aprendem
a utilizar a Plataforma Brasil e desenvolvem
competéncias na estruturacdo de protocolos
de pesquisa. Essa abordagem sensibiliza os
estudantes na sua formacdo, promovendo
uma cultura de responsabilidade ética e
metodoldgica que impacta positivamente.
Além do impacto no ensino, o CEP oferece
suporte continuo aos pesquisadores pormeio de
orientagao virtual e consultoria personalizada.
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As acbes incluem:

> Auxilio na utilizagao da Plataforma
Brasil: desde o cadastro inicial até a insergao
de documentos necessarios para submissio
de protocolos;

>> Emissao de documentos essenciais:
suporte na tramitacdo de protocolos de
pesquisa de pesquisadores da FACERES e de

instituicbes parceiras;

> Revisdo criteriosa do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
e do Termo de Assentimento, assegurando que
atendam as exigéncias éticas e legais.

O Workshop Café Virtual, realizado
anualmente, também destaca o papel educativo
do CEP ao promover discussdes sobre boas
praticas e atualizagdes éticas, reforcando o
compromisso do comité com a capacitacao
continua dos pesquisadores. A edicao de 2024,
reafirma essa missao, fortalecendo a conexéo
entre ética, ensino e pesquisa cientifica.

Ao combinar estratégias de ensino,
suporte consultivo e acdes educativas, o CEP-
FACERES n&o apenas eleva o padrao ético
das pesquisas, mas também contribui para a
formacdo de médicos e pesquisadores mais
conscientes e preparados para os desafios da
ciéncia contemporanea. Esse trabalho reflete o
compromisso da FACERES com a promocéao
de uma ciéncia ética e de impacto social.



Comité De Etica Em Pesquisa Da Faceres:
Acreditacao Pela CONEP

O Comité de Etica em Pesquisa da
FACERES (CEP-FACERES) alcangou um
marco importante em sua trajetdria ao receber a
acreditacdo da Comiss&o Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP). Essa certificacdo consolida
0 compromisso da instituicado com os mais altos
padrdes éticos e académicos, fortalecendo sua
posicao como referéncia em educagao médica
no Brasil. Com a acreditacédo, o CEP-FACERES
esta apto a avaliar protocolos de pesquisa em
areas tematicas especificas, que anteriormente
eram de competéncia exclusiva da CONEP,
contribuindo para a descentralizagdo do
sistema de avaliagao ética e promovendo maior
agilidade no processamento dos estudos.

A certificacdo segue as diretrizes da
Resolugao n° 506/2016, do Conselho Nacional
de Saude (CNS), que estabelece os critérios
para a qualificagdo de CEPs integrantes do
Sistema CEP/CONEP. A acreditacao, parte do
projeto “Conep Acredita”, busca uniformizar
os critérios éticos e fortalecer a qualidade
das analises de protocolos de pesquisa. Esse
processo ocorre em trés etapas sequenciais,
garantindo que os CEPs participantes atendam
aos mais rigorosos critérios de avaliagao ética.
A inclusdo do CEP-FACERES nesse seleto
grupo reforca sua capacidade de atuar em
temas de alta complexidade, alinhados as
exigéncias nacionais e internacionais.

A acreditacédo coloca o CEP-FACERES
ao lado de instituicbes renomadas como a
Fundacdo Antdnio Prudente (A.C. Camargo
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Cancer Center) e o Hospital Israelita Albert
Einstein, destacando sua relevancia no cenario
cientifico e académico. A iniciativa da CONEP,
com foco na qualificagdo e descentralizagéo,
amplia a capacidade de avaliacao de estudos
em todo o pais, contribuindo para um sistema de
pesquisa mais agil e eficaz. Para a FACERES,
essa conquista significa ndo apenas um
reconhecimento institucional, mas também
uma oportunidade de aprofundar sua atuacgao
em pesquisa ética e responsavel.

O processo de acreditagdo trouxe
pessoal
significativo para os membros do comité. A

uniformidade

desenvolvimento  profissional e
certificagdo promoveu maior
nas analises e na elaboragao dos pareceres,
resultando em reunides mais eficientes e na
consolidagao do papel do comité em garantir a
seguranga dos participantes de pesquisa. Para
a FACERES, esse avanco reflete diretamente
na qualificacdo de seus pesquisadores,
professores e estudantes, fortalecendo a
formacao ética e técnica de sua comunidade
académica.

Além disso, se destaca a importancia da
conquista como um reflexo do compromisso
institucional com a ética e a exceléncia na
pesquisa cientifica. A acreditagao reafirma a
missdo da faculdade de promover inovagao
€ avanco na area da saude, mantendo-se
alinhada as melhores praticas cientificas. Essa
conquista eleva a reputacdo da FACERES
como uma das principais faculdades de
medicina do pais, consolidando sua lideranga
no desenvolvimento de uma ciéncia ética,
inovadora e de impacto social.



Com essa acreditagao, o CEP-FACERES fortalece sua contribuicdo para o Sistema CEP/
CONEP e reafirma seu papel como uma pega-chave na promogdo de uma ciéncia ética e de
qualidade no Brasil. Essa conquista ndo € apenas um marco para a instituicdo, mas também
um avango significativo para as pesquisas brasileiras, promovendo um ambiente mais seguro,
responsavel e transparente para o desenvolvimento cientifico.

Atividades do CEP-FACERES, impactos e
perspectivas futuras

O Comité de Etica em Pesquisa da
FACERES (CEP-FACERES)
um papel essencial no desenvolvimento e na

desempenha

conducao ética de pesquisas cientificas. Suas
atividades incluem a andlise criteriosa de
protocolos de pesquisa, suporte consultivo e
educativo a pesquisadores, além de promover
a conscientizacdo sobre a ética em pesquisa
no meio académico. Com a acreditacdo pela
CONEP, o CEP-FACERES ampliou sua
capacidade de avaliar protocolos em areas
tematicas especificas, contribuindo para a
descentralizacdo do sistema e a melhoria da
agilidade nas analises. Essa atuacdo garante
que os direitos e a seguranga dos participantes
de pesquisa sejam prioritarios, enquanto
fortalece a qualidade e a integridade das
investigacdes cientificas.

Oimpactodo CEP-FACERES vaialémda
academia, refletindo diretamente na sociedade.
Ao assegurar a ética nos estudos clinicos e
cientificos, o comité contribui para a criacédo de
praticas de salde mais seguras e baseadas
em evidéncias. Projetos analisados pelo CEP,
como os relacionados ao desenvolvimento de
novos tratamentos, intervengcdes comunitarias
e inovagao tecnoldgica, tém potencial para
melhorar significativamente a qualidade de vida
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das pessoas. Além disso, o papel educativo do
CEP, por meio de workshops e integragdo com
o curriculo de medicina, forma futuros médicos
e pesquisadores mais conscientes, preparados
para enfrentar os desafios éticos da pratica
clinica e da ciéncia.

No futuro, o CEP-FACERES pretende
expandir suas acdes educativas, fortalecendo
0 papel consultivo e integrando ainda mais a
ética em pesquisa no ensino de graduacéo e
pos-graduagédo. A realizagdo de eventos como
o Workshop Café Virtual continuara a promover
o didlogo entre diferentes comités e instituicdes,
contribuindo para a troca de boas praticas e
a harmonizagdo de processos éticos. Além
disso, o comité planeja implementar sistemas
tecnolégicos avangados para monitorar e
agilizar a tramitacdo de protocolos, reduzindo
ainda mais os tempos de resposta.

Entre os pontos de melhoria, destaca-
para
resolugdao de
pendéncias documentais e na tramitagdo de

se a necessidade de estratégias

aumentar a eficiéncia na
protocolos. Investir na capacitacdo continua
dos membros do CEP e na padronizacédo de
processos internos pode otimizar ainda mais
as analises. Também sera importante ampliar
a comunicacdo com pesquisadores externos,
fortalecendo a parceria com instituicbes de
pesquisa e promovendo uma ciéncia ética e
colaborativa.



Com essas iniciativas, o CEP-FACERES reforga seu compromisso com a promog¢ao de
uma ciéncia ética, responsavel e de impacto social, contribuindo para o avango do conhecimento
cientifico e a melhoria da saude e do bem-estar da sociedade.

Agradecimentos do CEP-Faceres:

A coordenacdo do CEP-FACERES expressa sua gratiddo aos membros do Comité de
Etica em Pesquisa (CEP-FACERES) pelo empenho e dedicacdo ao longo de todo o processo de
acreditacdo pela CONEP. Cada membro, com sua expertise e comprometimento, contribuiu para
gue esse marco fosse alcancado, elevando o nome da nossa instituicdo e consolidando o CEP-
FACERES como uma referéncia em ética no Brasil.

Nosso agradecimento especial vai para aqueles que acreditaram na possibilidade de crescer,
inovar e superar desafios, investindo tempo e esforgo para fortalecer os padrées de analise ética
e tornar nossas praticas ainda mais eficientes. O trabalho incansavel e a confianga no potencial
de melhoria foram fundamentais para que o CEP-FACERES se destacasse como um modelo de
exceléncia e responsabilidade no cenario da pesquisa cientifica. Agradecemos por essa grande
conquista conjuntal
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CAPITULO 13
BALANCO ANUAL DE
ATIVIDADES E SERVICOS DA
OUVIDORIA

c FACERES

Fernanda A. Novelli Sanfelice




O presente relatério apresenta uma
sintese das demandas registradas na
Ouvidoria da instituicdo ao longo do ano de
2024. Os relatos incluem reclamacoes, criticas,
sugestbes e elogios, organizados de forma
geral.

A Ouvidoria da Faceres € um espaco
de acolhida e escuta de toda comunidade
universitaria. Um espago para o atendimento
a comunidade interna e externa com a
finalidade de ouvir, encaminhar e acompanhar
as demandas e informagdes registradas
incentivando de maneira sistematica o
fortalecimento da comunicagdo entre as
diversas instancias institucionais.

O ideal é que a partir do resultado
dessas demandas institucionais se construa
meios de melhorias nos servigos e que atenda
com qualidade a populagéo usuaria. Ao buscar
a ouvidoria, o cidadado estd tomando uma
iniciativa que atendera a uma coletividade.
Importante destacar que todas as demandas
registradas na Ouvidoria foram devidamente
enviadas aos setores responsaveis e
respondidas em tempo habil, conforme
indicador de resposta pactuado com o0s
gestores dos setores institucionais.

Quanto ao indicador de resposta ao
solicitante, vale destacar que, muitas demandas
nao sao identificadas o que dificulta o envio
das respostas dos setores, porém a Ouvidoria
da Faceres deixa claro no preenchimento do
formulario essa questdo e o solicitante que
optar pelo anonimato, o que é um direito
indiscutivel e preservado pela Ouvidoria, tem
pleno conhecimento e concordancia ao enviar
a sua demanda nessa condicao.

Importante salientar que a Ouvidoria

realiza  atendimentos presenciais para
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mediacdo de confltos e suporte nas
resolugdes e melhorias juntamente aos setores
responsaveis.

Por se tratar de uma instituicdo

representantes de
turmas sdo muito importantes na mediagao
dos principais problemas registrados e repasse
das respostas dos setores responsaveis pelas
demandas.

Uma importante estratégia utilizada pela
Ouvidoria da Faceres nesse ano de 2024 para
respostas de demandas nao identificadas, foi a
implantacdo da OUVIDORIA RESPONDE que
pretende intensificar o trabalho no préximo ano

letivo.

académica, os alunos

. MEDICINA
FACERES

OUVIDORIA
RESPONDE

&

DEMANDA

Auditério durante
a aula estd quente.



O presente relatorio prevé apresentar e deixar transparente o trabalho realizado pela
Ouvidoria no ano de 2024.

A tabela e o grafico abaixo mostram os atendimentos realizados pela ouvidoria em 2024:

RECLAMAGCOES | SUGESTOES ELOGIOS INFORMAGOES CRITICAS

173 57 19 12 61

173
57
r——

Reclamacdes Criticas Sugestdes Elogios InformacgGes
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Principais Demandas Registradas:

>> Problemas recorrentes com ar-condicionado em salas de aula, auditorios e areas de atendimento.
>> Falta de manutencdo em banheiros.

>> Reclamacgdes do estacionamento.

>> Dificuldades no planejamento de estagios e cronogramas.

>> Dificuldades na utilizacdo do novo sistema de notas.

>> Insatisfagdo com a carga horaria elevada, falta de janela de estudos e adapta¢des ao método
PBL.

>> Problemas de comunicagao entre alunos, professores e administragao académica.

>> Dificuldade na integracao entre alunos de diferentes anos em ambientes praticos.

>> Reclamacgbes sobre o formato e a falta de devolutiva em provas de algumas unidades curriculares.
>»> Insatisfagdo com o aumento no numero de questdes em avaliagdes.

Sugestoes Relevantes da Comunidade Académica:

>> Melhorar a estrutura das salas, refeitorios e areas comuns, incluindo a instalagcdo de novos
equipamentos e manutencgdes regulares.

>> Adotar um cronograma académico mais claro e acessivel, com maior antecedéncia na divulgacgéao.
>> Disponibilizar treinamentos para o uso do novo sistema de notas e implementar solugdes para
0s problemas apontados.

>> Revisar a carga horaria académica, garantindo espaco para estudos e descanso.

Elogios da Comunidade Académica:

>> Reconhecimento pelo bom desempenho de alguns professores e dos resultados institucionais
No processo ensino-aprendizagem.

>> Apreciagao pelas melhorias estéticas realizadas na faculdade, como a colocagéo de plantas e
o investimento em laboratérios e sanitarios.

>> Elogios a técnicos e preceptores pela dedicagao e respeito no atendimento a pacientes e alunos.

Conclusao e Recomendagoes:

Espera-se que as criticas sejam utilizadas como base para melhorias e que os elogios sejam
incentivadores para manutengao e ampliagao das boas praticas.

Para tanto, a Ouvidoria da Faceres realizara reunido com os gestores para apresentagao
dos dados e recomendara a implantagao de planos de agcdes que serdo colocados em pratica e
monitorados com os gestores e equipes de trabalho, além dos representantes de toda a comunidade
académica.
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CAPITULO 14
BALANCO ANUAL DE
ATIVIDADES E SERVICOS
DA COMISSAO PROPRIA DE
AUTOAVALIACAO (CPA)

& avaLiov.
&% A FACERES
J '\, ATENDEU!

Norma Barbosa Novaes Marques




Apresentacao

A Comissao Propria de Avaliagao (CPA)
da FACERES é o o6rgao responsavel por
planejar, organizar e promover 0S processos
internos de avaliagcdo institucional e dos
cursos superiores ofertados na instituicao, em
consonancia com os termos do artigo 11 da Lei
n°® 10.861/2004, que institui o Sistema Nacional
de Avaliagao da Educagao Superior (Sinaes).
Também sistematiza e presta informagdes
regularmente ao INEP, tanto nos processos
de regulamentacdo da IES como por meio

de relatérios enviados anualmente ao 6rgao
regulador.

Para a FACERES, a avaliagao
institucional € um processo que promove um
valioso instrumento de governanca, ao propiciar
melhores condi¢cbes para o planejamento de
decisbes estratégicas, para o crescimento e
para a consolidagao da instituigao.

De forma pratica, a fim de concretizar os
processos de avaliagdo, a CPA disponibilizou
para os diversos atores académicos, ao longo
do ano de 2024, em diferentes momentos,
diversos instrumentos para promogao da
cultura de avaliagao. Como segue:

. Discentes, Docentes, Técnicos-
Questionarios de coleta de . )
administrativos, Egressos e 19
dados i
Comunidade externa.
Planos de melhorias Gestores dos setores e Servigos 12
institucionais para os gestores institucionais.
. . Direcao, Coordenagao de curso,
Reunides formais para .
L Gestores dos setores e Servigos de 8
apropriacéo dos resultados - .
representacao estudantil.
Direcao, Coordenagao de curso,
Férum de gestao da CPA Gestores dos setores e Servigos de 1
representacao estudantil.
Materiais fisicos e virtuais para . L.
o ) Discentes, Docentes, Técnicos-
sensibilizagdo da comunidade . .
- . - administrativos, Egressos e 27
académica e divulgagao dos i
Comunidade externa.
resultados
MEC/INEP, Direcao, Coordenacao,
Relatérios Anuais de Avaliagao Discentes, Docentes, Técnicos- 3
Institucional administrativos, Egressos e
Comunidade externa.
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colaboraram
efetivamente para a gestdo académico-

Esses instrumentos
administrativa, contribuindo para as decisdes
em prol da melhoria da qualidade do ensino, da
pesquisa, da extensao e da gestao universitaria,
uma vez que orientaram o planejamento das
acdes de acompanhamento dos objetivos,
metas e indicadores constantes no Projeto
de Desenvolvimento Institucional (PDI) da
FACERES.

A partir dos resultados coletados, a CPA
realizou sistematicamente as seguintes agoes: -
analise das acdes da FACERES, tomando como
base os eixos e as dimensdes previstas pelo
SINAES,; - identificagdo das potencialidades e
fragilidades relativas aos contextos académico
e administrativo; - estabelecimento de elo entre
a comunidade académica e os gestores da
instituicdo; - norteamento e acompanhamento

das acdoes de melhoria realizadas pela

Autoavaliagao Institucional

Para que se possa garantir um processo
de autoavaliacdo eficiente e, sobretudo,
participativo, a CPA da FACERES é composta
por representantes dos professores, dos
alunos, do corpo técnico-administrativo e da
sociedade civil organizada, de forma que todos
os segmentos séo efetivamente representados
e tém vez e voz no processo de crescimento da
instituicao.

A comunidade académica tem livre
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FACERES, por meio dos relatérios produzidos
ao final dos processos avaliativos.

Assim, ao realizar a avaliagao

para o

desenvolvimento de uma cultura da avaliacao,

propiciando condi¢cbes para que a comunidade

académica tenha momentos especificos de

institucional, a CPA colaborou

reflexdo sobre os processos de organizagao
tanto académicos como
administrativos, para a comunidade interna e

institucional,

externa aos muros institucionais.

A fim de contribuir com o intuito de
um balanco social, a CPA retrata aqui, de
forma sintetizada, os principais resultados
obtidos pela instituicdo, evidenciando como
a gestao institucional tem a preocupagao
com a qualidade dos servicos oferecidos e,
consequentemente, com a qualidade de vida
das pessoas diretamente envolvidas com o
cotidiano de atividades da FACERES.

acesso a CPA, por meio de seus representantes
e da coordenagdo, em todo o periodo letivo.
Regularmente, de forma sistematizada,
sdo realizadas as coletas de dados, uma
oportunidade para que todos possam avaliar
0S processos académicos e administrativos, a
fim de oferecer dados para a gestao da IES.
O quadro a seguir mostra dados coletados das
avaliacdes institucionais realizadas em 2024.

Vale destacar as médias obtidas em
cada avaliagdo, com indices que revelam a
satisfagdo da comunidade académica com a
institui¢ao.



Percepcéao dos
Municipes de Séo José
) P Comunidade externa. 87 9.08
do Rio Preto sobre o
Curso de Medicina
Autoavaliaco Discentes, Docentes
utoavali
o ¢ e Técnicos- 537 8,5
Institucional .. .
administrativos.
Avaliacdo Institucional da
v 1 9_ el Discentes. 360 8.5
Docéncia
Avaliacao Instituci Id
vaiag::.ao nstitucional da Docentes. 61 8 9
Docéncia
Discentes, Docentes
NPS e Técnicos- 230 8,61
administrativos.
Avaliagao Institucional
pelo Egresso de Egressos. 121 9,10
Medicina

Dessa forma, fica evidente que a
comunidade académicadaFACERES participou
ativamente das avaliagdes institucionais por
meio dos questionarios de coleta de dados. A
CPA sistematicamente analisa os resultados
e compartilha com a gestdo institucional,
inicialmente, e depois promove amplo acesso
aos resultados, de diferentes formas.

Em 2024, a partirdesses questionariosde
coletas de dados, diversos pontos de melhorias
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foram identificados como prioritarios para
elevar o padrao de desempenho da FACERES,
e sobretudo melhorar a qualidade de vida das
pessoas que compdem O corpo académico,
de forma sustentavel. A CPA acompanhou a
execugao do atendimento a essas demandas
e tem divulgado para a comunidade académica
as acoes planejadas pela gestdo da IES. Segue
um quadro resumo dessas agoes.



Avaliagoes externas

Qualidade
importantes

Os Indicadores de
da Educacdo Superior sao
instrumentos de avaliacdo da educacao
superior brasileira. Sdo expressos em escala
continua e em cinco niveis, com notas que vao
de 1 ab.

O INEP (Instituto Nacional de Estudos e

Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira € que
tem a competéncia (atribuida pelo art. 8o da
Lei n° 10.861, de 14 de abril de 2004 - Lei do
Sinaes), para a realizagao das avaliagdes das
Instituicdes de Educacdo Superior e de seus
cursos de graduacgao.

A FACERES tem se destacado no
cenario nacional devido aos excelentes
resultados obtidos nessas avaliacbes, como
demonstra o quadro a seguir:

ClI - Conceito Institucional 5
CI-EaD - Conceito Institucional EaD 4
IGC - indice Geral de Cursos 4
Curso de Medicina 4
ENADE 4
Conceito Preliminar do Curso 4

Vale esclarecer que a FACERES esta entre as instituicdes com os melhores resultados, de
acordo com as notas informativas do Ministério da Educacgao, como segue exemplificado.

“Dos cursos de graduacao com CPC calculado, 35,9% (3.208) tiveram desempenho entre
as faixas 4 e 5 do indicador. 54,4% (4.861) obtiveram notas médias (3) e, para além disso, 9,5%
(848) e 0,2% (17) ficaram nas faixas 2 e 1, respectivamente.”

“Das instituicdes com IGC calculado, 27,7% (554) tiveram desempenho entre as faixas 4 e 5
do indicador. 60,3% obtiveram nota 3 e, para além disso, 11,7% (234) e 0,3% (6) ficaram nas faixas

2 e 1, respectivamente.”

Disponivel em:

https://www.gov.br/inep/pt-br/assuntos/noticias/indicadores-de-qualidade-da-

educacao-superior/divulgados-os-resultados-do-idd-cpc-e-igc
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Coordenadora

Norma Barbosa Novaes Marques

Representante Discente da Graduagao

Camila Beatriz Silva Resende Alves

Representante Docente da Graduagao

Gabriel Antonio Cabriott Dumbra

Representante Técnico-administrativo da
Graduacao

Flavio José de Mesquita Junior

Representante Docente da Pds-graduacéao

Ana Paula Gallo Naoum

Representante técnico-administrativo da pos-
graduacao

Amanda Fidelis de Oliveira

Representante da Sociedade Civil

Paulo César Baria de Castilho (OAB)
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CAPITULO 15
BALANCO ANUAL DE
ATIVIDADES E SERVICOS DA
BIBLIOTECA

Rebeca Curassa Rosa




Apresentacao

A Biblioteca da Faceres, atualmente conta com mais de 21.000 livros em seu acervo fisico,
e com uma rica biblioteca virtual, a Minha Biblioteca.

De forma integrada a politica educacional do curso de medicina da FACERES, tem como
objetivos:

>> Apoio, interagao e suporte aos programas de ensino, pesquisa e extensao
>> Facilitar o acesso e a democratizacdo do conhecimento na area da saude
>> Atendimento com qualidade e rapidez junto aos clientes da Instituigdo

>> Oferecer suporte a producao cientifica dos pesquisadores da FACERES

As principais caracteristicas da biblioteca:

>> |Inovacgao nos servigos prestados

>> Atualizacio constante do acervo

>> Qualidade e melhoria continua do acervo

>> Atende atodas as normas de acessibilidade

>> Todos os ambientes de estudo possuem tomadas para notebook e similares.

A bibliografia do curso de Medicina, € constantemente atualizada e os livros que a compdem
possuem 5 anos de edicao.

Muito mais do que atender as exigéncias do MEC, a Biblioteca da Faceres tem a preocupacao
de atender a expectativa de seus usuarios com exceléncia.

Estrutura

O horario de funcionamento da Biblioteca € de Segunda a Sexta-Feira, das 07h30 as 19h,
e aos sabados, das 08h as 12h. A Biblioteca conta com uma equipe especializada para melhor
atender aos alunos, sanando suas necessidades com agilidade e atengao.

Estruturalmente, a Biblioteca conta com cabines de estudo individual e salas de estudo em
grupo. A Biblioteca possui também, computadores disponiveis para consulta dos alunos, e algumas
salas de estudo sado equipadas com televisores, visando inovar as funcionalidades oferecidas.
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Servigos

O sistema da Biblioteca é fornecido pela TOTVS. Este sistema possibilita acesso remoto por
parte do aluno, onde ele pode realizar consultas ao acervo, reservas e renovagoes.

Todo inicio de semestre letivo, a Biblioteca realiza uma apresentagao para as novas turmas,
ensinando e orientando sobre os servigos oferecidos. Além disso, as funcionarias da biblioteca
constantemente orientam os alunos, conforme suas necessidades.

Empréstimos: Os alunos podem pegar até trés livros por vez, pela duragao de sete dias.
Sendo possivel duas renovacgoes, desde que nao haja reservas dos titulos em questao.

O grafico abaixo mostra o numero de empréstimos realizados em 2024:

700 623
600 551
500
386 415
400 357
300
210
200 ~ 152 129
100 6 34
; = -3
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& & < S Q S N S 0 © 0 S
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N 13 S ¢

Se formos comparar os numeros dos ultimos dois anos, houve uma queda no numero de
empréstimos realizados em relagao ao ano passado. Em 2023 foram emprestados 4.257 livros. Ja
em 2024, foram 3.476.
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Bioquimica basica Marzzoco, A. 2015 Guanabara
Anatomia orientada para a clinica Moore, K. L. 2024 Guanabara
Principios de bioquimica de Lehninger Nelson, D. 2022 Artmed
Emergéncias clinicas Martins, H. 2024 Manole
Imunologia celular e molecular Abbas 2023 Elsevier
Histologia: texto e atlas Ross, M. H. 2024 Guanabara
Robbins e cotran patologia Kumar, V. 2023 Elsevier
Tratado de fisiologia médica Guyton, A. C. 2017 Elsevier
Semiologia médica Porto, C. C. 2022 Guanabara
Fisiologia humana Silverthorn, D. U. 2017 Artmed
Bioquimica ilustrada Champe, P. 2006 Artmed
Microbiologia médica Murray 2022 Elsevier
Procedimentos basicos em cirurgia Utiyama 2012 Manole
Embriologia clinica Moore, K. L. 2016 Elsevier
Principios de anatomia e fisiologia Tortora, G.J. 2023 Guanabara
Atlas de anatomia humana Netter, F. H. 2014 Elsevier
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CAPITULO 16
BALANCO ANUAL DE
ATIVIDADES E SERVICOS DA
SECRETARIA

Tatiana de Assis Ferreira Bevolo




Atendimento Telefonico

>> De Janeiro a Margo tivemos um total de 5100 ligagdes, incluindo sobre vestibular.

>> De Abril a Junho tivemos um total de 1400 ligagdes, incluindo sobre o vestibular.

>> De Julho a Dezembro tivemos um total de 1490 ligagdes, incluindo sobre o vestibular.

ATENDIMENTO TELEFONICO

6000
5000
4000
3000

2000

1000

JANEIRO A MARCO ABRIL AJUNHO JULHO A DEZEMBRO

Atendimento por e-mail

>> De Janeiro a Margo tivemos uma média de 720 e-mails por dia.

>> De Abril a Junho tivemos tivemos uma média de 830 e-mails por dia.

>> De Julho a Dezembro tivemos uma média de 910 e-mails por dia.
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Recebidos através de:

>> secretariamedicina@faceres.com.br

>»> secretariogeral@faceres.com.br

>> vestibular@faceres.com.br

> faceres@faceres.com.br

>»> certificados@faceres.com.br

> transfer@faceres.com.br

>> estagio@faceres.com.br

1000
900
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500
400
300
200

100

ATENDIMENTO POR E-MAIL

JANEIRO A MARCO ABRIL A JUNHO JULHO A DEZEMBRO
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Diplomas

>> Emissdo em 2024- Semestre 1
60 diplomas expedidos turma 13

>> Emissao em 2024- Semestre 2
58 diplomas expedidos turma 14

DIPLOMAS POR TURMAS

TURMA 13 TURMA 14

==@==Diplomas

Acompanhamento dos Egressos

>> Turma 5;:

>> Turma 6:

> Turma 7:

>> Turma 8:

>> Turma 9:

>> Turma 10:
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35 alunos - 32 residéncias

60 alunos - 47 residéncias

49 alunos - 35 residéncias

61 alunos - 40 residéncias

60 alunos - 28 residéncias

61 alunos - 22 residéncias




EGRESSOS TURMAS 5 a 10

22
=

Turma5 Turma 6 Turma 7 Turma 8 Turma 9 Turma 10

Total de alunos  ® Residentes

Ingressos: Transferéncias e Cancelamentos
>> 2024- semestre 1
Tivemos 2 alunos ingressantes através de transferéncias e 3 cancelamentos

>> 2024- semestre 2
Tivemos 5 alunos ingressantes atraveés de transferéncias, 7 cancelamentos e 2 trancamentos

12 Semestre 22 Semestre

Ingressos por tranferéncia W Cancelamentos M Trancamentos




Contratacdes

> 2024- semestre 1: tivemos 2 contratagdes de Fulbeas

> 2024- semestre 2: tivemos 2 contratagdes de Fulbeas
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10
SEMESTRE
2024

CONTRATAGAO DE
2 FULBEAS

20
SEMESTRE
2024

CONTRATAGAO DE
1 FULBEAS




CAPITULO 17
BALANCO ANUAL DE
ATIVIDADES E SERVICOS DA
COMUNICACAO

Gabriela Ramos Ribeiro
Marcela Pinoti




Apresentacao

O setor de comunicagao da FACERES é responsavel por zelar e promover a imagem da
empresa por meio da relagdo com seus publicos interno e externo.
Uma das principais fungdes do setor € aproximar, através dos meios de comunicagéo, a realidade
da empresa, suas noticias e principalmente informacdes de interesse dos publicos internos e

externos.

E a soma de todos os esforcos de uma organizacdo para estabelecer uma comunicacdo

eficaz, eficiente e integrativa.

A FACERES conta com canais de comunicacao internos e externos.

Comunicacgao interna

A comunicagio interna tem o objetivo de simplificar e
organizar as relagbes denlro do ambiente de trabalho,
alravés de um conjunto de acdes para informar, motivar e
difundir os ideais da empresa para seu piblico intermo. E
um processo que visa facilitar a transmissao de
mensagens estralégicas denlro da empresa, garantindo
que 03 colaboradores estejam alinhadas com a cullura e
chjetivos estralégices da companhia,

« E-mail;

= Cartazetes;

« Rede social corporativa;
« Intranet;

=« WhatsApp:;

« Mural;

« TV Corporativa;

« Radio Corporativa;
= Jornal interno;

= Videoconferéncia.

Cm=====

L eenenmee---0 COMUNIcagdo externa

o
Q
o

A comunicacio externa & toda e qualquer informagso que
a empresa disinbui ao plblico externo, seja ela sobre a
prdpria organizagio ou sobre seus produtos e servigos.

E a forma como a insliluigio e posiciona perante a
imprensa, 05 consumidones, os fornecedores, poder
publico & a sociedade em geral, incluindo seus
concomentes,

= Site;
- Redes Sociais;
« Congressos;

« Assessoria de imprensa;
« Campanhas publicitarias;
« Ouvidoria.
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Comunicagao interna

A comunicacao interna tem o objetivo de simplificar e organizar as relagdes dentro do
ambiente de trabalho, através de um conjunto de agdes para informar, motivar e difundir os ideais
da empresa para seu publico interno. E um processo que visa facilitar a transmissdo de mensagens
estratégicas dentro da empresa, garantindo que os colaboradores estejam alinhados com a cultura
e objetivos estratégicos da companhia.

Canais de comunicagao interna: >> WhatsApp

>> E-mail >> Mural

>> Cartazetes >> TV Corporativa
>> News Letter >> Radio Corporativa
>> Rede social corporativa >> Jornal interno

>> Intranet >> Videoconferéncia
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Comunicagao externa

A comunicacao externa é toda e qualquer informagao que a empresa distribui ao publico
externo, seja ela sobre a propria organizagao ou sobre seus produtos e servigos.
E a forma como a instituicdo se posiciona perante a imprensa, os consumidores, os fornecedores,
poder publico e a sociedade em geral, incluindo seus concorrentes.

Canais de comunicagao externa:

>> Site >> Assessoria de imprensa
>> Redes Sociais >> Campanhas publicitarias
>> Congressos >> Ouvidoria

Noticias

Ao longo do ano, foram divulgadas 102 noticias que abordaram temas variados, como
eventos académicos, conquistas de alunos e professores, agdes sociais, € novidades institucionais.

Nas proximas paginas veremos trechos selecionados de algumas das matérias
publicadas:
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OFRTEICALOES APREEINTACAD VIETIDULAR IDOESETA O CAMPFUS THARSFARTWOLA, [COMIPLLANCE] TRARLALME COMDSDD CANVIDORLA

Avaliacdo Global na formacao médica: uma visao s
abrangente e objetiva

Ha busca constante por metodos mais ehoazes de avalia fade clnica dos alunos de graduacso médica, a ava

pra ¢ configvel no ambiente clinico. A adogio de instrumenios bem delineados, com ens

emerge como uma aliermnativa promis

onteados &m escalas, destace-se como uma abordagem mais objetiva e detalhada

Dr. Toufic Anbar Neto, diretor da faculdede de medicine FACERES, destaca & importancia da avaliacho global como uma forma

pdo contempla todas as dimensdes da competéncia, abordando

sbrangente de analisar os estudantes. Ele ressalts que essen

d

# diants de pacientes & habilidades em procedimentos medicos, A ideia & tomecer uma avalisg o mais

COgnican, conhecimento, at

-

“A dindmica da avaliscio g sbal envolee wirios cendrios, cada um focado em édreas especificas da medicine, como Qinecosngia &

ohsteincia, pediatria, clindca, cirurgis, sadde coletva, além de urgéncia & emergéncia, blostica & raumatclogia®, explica Dr. Towhic

0 processo e inicia com uma avaliagio tecrica, realizada em laboratorios de mformatica, por meio de testes eletronicos, para medr o
CONNECIMENT0 08 BUNDE &M OSTAMMINS00 Tema

Em seguida, o5 estudantes enfrentam cendnios praticos, onde aplicam ssus conhecimentos em procedimentos especificos. Lhilizando
manequing & simuladores, eles realizam procedimentos relevantes para & &rea em questdo. Essa elapa proporciona uma avaliacio das

habilidades técnicas dos alunos

https://faceres.com.br/avaliacao-global-na-formacao-medica-uma-visao-abrangente-e-objetiva
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A importincia da aula de Higienizacao das Maos no inicio
do curso de medicina na FACERES

Ma faculdade de medicing FACERES, mais 05 FEpreseEnts um COMpromiEsso §
COMm 8 quatidade no INICK da Tormagas meadica
N partcipasad da 24® Wema nessa alhvidade, reconhecita peld Ongani 200 Mundial da Saoude Como

T I PR, ey S ietot e Ll e hilarrtaa Toaner b . e oy ®
undamental na prevencad g8 Infeccoes, o5 estudanies Ioram Insinedos sobre g 1ecnica 08 Migherd 300

simbolizada pela tinla vermelha que desiaca a regidd da mao onde o proeduto ¢ aplicado

Igienizacan das maos, contebido pelo médico Dr. Ignaz Semmelweis no seculo XX,

permanece como uma icEo crucial para os alunos da FACERES. Eles aprendem nido apenas a mecanica
da 1écnica, mas também a importancia critica dessa pratica na preventdo de infeccbes e doencas, algo

que 52 mantem indispensavel para a pratica medica contempoaranesa

A BSSE0SiE a5 ME0s € um protedimento indispensavel para evitar a ransmissao o8 doencas, & & por (550 que o5 alunds 0a FACERES

a0 Instrusdos desde os primeires dias de aula. Seguindo um protocolo rigoroso gue inclui a aplicacao de uma gquaniidade adequada de

produto, a tecnica abrange a impeza meticulosa das maos, inchendd palma, dorso, entre oS dedos, poleganes & pontas das unbhas

dreds Comumente m

SCETIVELS & SUPEEE £ 3 CONamnaCal

Na FACERES, o compromisso com a formagdo de futuros profissionads de sadde va

1 1 fi | ]
lérn das salas de aula, refletindo-se em praticas fundamentais coma a higienizagio

135 Mads, eSSencial para a seguranca o0s pacientes

jda wiva a cada turma, reflete o compromisss continud da

1STITL 30 COET O FOrmMac ad EOICE O QUBdale & 3 Dromotd ":_I':_:...:":..._.: L |

ol Visual Faries 254

https://faceres.com.br/a-importancia-da-aula-de-higienizacao-das-maos-no-inicio-do-curso-de-

medicina-na-faceres
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Recorde de hipertensio no Brasil: agdes de prevencio
realizadas pela faculdade de medicina FACERES reforcam

a importancia do cuidado com a doenga
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https://faceres.com.br/recorde-de-hipertensao-no-brasil-acoes-de-prevencao-realizadas-pela-

faculdade-de-medicina-faceres-reforcam-a-importancia-do-cuidado-com-a-doenca
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Livro sobre o Projeto Rondon: relatos e vivéncias da el
faculdade de medicina FACERES no Amapa

Obra recém-lancada € um testemnunho dessa missSo e wn comvite inspirador pars fufwas geragdes de Rondonistas

Alunos e professores da faculdade de medicina FACERES, se uniram para redigir e

ta a expeniéncia dos Rondonistas da instituscao de ensing

lancar um livro gue docurmen

durante a expedicio a0 Amapad. A obra, escrita por académicos, sob a coordenacio

do Corpo docente e com O apoio da dire¢do da institulco, oferace uma rica colegao
r t de relatos, explicagies & fG'.-'t-C: rafias gue (lustram a interacdo e o impacto do Projeto

Rondon na vida de Seus participantes @ na sociedade

O relatos presentes no exemplar capluram a esséncia da expadicdo a0 Amapa, destacandd comao o Projéto Rondon nao apenas
promowveu a integracio social e cultural entreé os universitarios @ as comunidades locais, mas também contribuiu significativamente para
o desenvolimento sustentavel dessas dreas. Alnda revela o compromisso ético e profissional dos Rondonistas, pré-selecionados pelas

Instituipbes de Ensing Superion, Qe S gedicaram a transformar a realidade das comunidades carentes através de acdes de

|_'!!l|-_||;_n.|:

al VisualizacBes 251

https://faceres.com.br/livro-sobre-o-projeto-rondon-relatos-e-vivencias-da-faculdade-de-

medicina-faceres-no-amapa




Redes Sociais

A FACERES tem presenca digital no Instagram, Facebook, Linkedln, YouTube e TikTok.
Com uma estratégia focada no alcance e engajamento, foram alcangados:

314 1,5 milhoes

posts visualizagées
publicados de videos
4 milhoes de

contas
alcancadas

NN

faceresmedicinav @ =

@ 1.686 6.704 3.585
publicag¢d... seguidores seguindo
T

Faculdade de medicina FACERES
Faculdade e universidade
Reconhecido pelo MEC T4; B

Nota 5 no recredenciamento UItImOS 30 dlas ™ 23 SEt e 22 OUt
ENADE 4

Credenciada pela A.H.A. e... mais
@ linktr.ee/Faceres

Painel profissional

2,4 mi contas alcancadas nos Ultimos 30 dias. 2 474 68 8
. .

Editar perfil Compartilhar perfil

‘ ‘i —
w : e N Demonstragédo de um periodo de maior engajamento
FACERES  CapivaraBaby  Vestibular  FACERESNA. | (23 de setembro a 22 de outubro). Em 2024, o total de contas
) alcancadas foi de 4 milhdes.

-

Contas alcangadas
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FACERES

NOTA MAXIMA MEC
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Informacdes Privacidade 1.6 mil visualizactes o ches Privacidade
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MEDICINA FACERES
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Dr. Gleyson D. Mogueira Fi”'l.ﬂ

CIRURGLA GERAL

UMESF | FAMEMA - Marilia

1° lugar - Santa Casza Rie Freto

3% lugar - U. Federal de M5

3 lugar - H.Regional da Asa Morte -
Secretaria Municipal de 5460 Paula
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Material Audiovisual

M1 videos EEEEEEEERSE 243 entrevistas
produzidos e

incluindo contedds
editados para 350 S [ara redes sociais e
Instagram, minutos . e para a TV FACERES
Facebook, YouTube

e TikTok

301 minutos

de material exclusivo
para a TV FACERES,
destacando eventos,
projetos institucionais
e entrevistas
especializadas

FGERES MOTICIAS — Rimvlads dp Indidermie de kiiliples 'iimas PACERES ROTICIAS = Cobwrturs L0 Carsvany da Sadde da FACERIS
g TWRALERDE 0, il P

£ & ¥ # o tilfar o EvissiEgn

& = o Dl

264



FACIRES KOTICLAS - dar

o P Th— =

2024 - da FACERES

FACIRES MOTICIAS - 3* Férum Ins I e B c e s

Msdising FACERES

o i LR A o A g -:\.I A —
T —

265

FRCERES HOTICLAS = Woits ki sulai & 24 tarma de el

T ol o -
ol

g TETACERDE - .= & [ —

= S e
—

o SR ¢ ™= LEFS ¢

o= LIPS g
SEPS £ g
— o= SIEPS SEPS ¢

B L— W ‘ = P

ey

& RGPS - Sheapais by iraerrisD il dit Ercdeg & Pasipaia em Sade

4 TErACHEEN m m

[




266

Tapr itrwmpd b b o oL dalger Tl it

D SR

tacerermedicing [ Woriahop Medaona FACERES By

A Dea 4 e setembno

LUimad fxpardndl oo Mredlede priti i prnipaed Jredd Sa
formecio frihdsh

i Tour pelos Laboratdnos de Cinunga, Smulsclo Bealittics ¢
Marfefuncianal

A dislad, e BecRS B HRB0EE O B Qbnnili & D1l MSderl
Loem PRpeTdup i o Sl mererirad s e O Fls

-Fl'..l Sul PSSl Pl Il il el

S pec] cere s

oQv A

-ﬁ'.“v‘ Tt oo CadpoPacenes & outrad 212 e300

&)

L&

i)

(ol L ]
=D DT

Tarereevaedbcing I B O pduros o rredacin o FAOERES oémi b
Sl poriat S U S nd MBI sS pard SeiduriidS g cidod
phirst g el pera g dadine, £0e Dl megeme g ppaboaes B

F uma fprramaeiy woibada s oo srhuclaries da Tase irscial do
D,

E‘? soitapnd iem e bangn oom o o BT das. doengas
P SO A Tl Sl b W S B P
sl 35 o daiechs oo CaES chimen

Por ied deé il ~arl pdodogu dlred de fnano. frlld S0 roage
Lo O FuSeD MHbRD D RO DTG (3 B 2 Bgim
P eateni T AENAS BEELS b Ul rifsdsde 08 cidod

Hanis m

Qv H

6o <

wrtudey peoet bkl s @ Satvad P13 peisoas




267

o [ssereamedicins o
el G G

ﬂ faceresmadicing A Liga Acaddmica de ASengla Primiria o
Educigha o Sadade g FACERES Wengou o Inmed " Prindgded
DOENGEE & Mo presieias i abenglo prmdng B saioe .

!Eﬂl bl #soTits paor ahanos dle ensiRusCEn e Cogunho 00m
Sprmtadsen ¢ profepioe s Femands Mewelli Sonfelice, § u=a
ferramiantl adopebnei DIRE & TOMMacio &3 mbhon QEnEaksta
Formesos wuma Bace pdida de conhecimentos & habdidade:
PECEES DAE § PRADCE Mkl Qi PREDETE o Etudetes
pary anfrentar op desafion de radcle de populscho com
EOMEtireil i il bl ade.

B A soangbs prbid & § prncpsl Bom o bR PEIE S
Eg b o BB & T D pOnenhE s pOLEnG e daa pobBoas: de

a— ==

Qv [
€5 covoo por qubrieidumbra & outras 61 pesssas

I e pamkeg: e 2004

@ AclEasrl LT HErraiTLG

T

Fageresmeedi ing ass
@ =%

o Faceresmadicima 04 Bursd de rmadeand 45 FACERES ia berrma—
habeliados e mendsmantos o wnpinost f

Um dales & o ATLT - Supcrte oo Vids Asancado a0 Bapmy

PO fud MOBRSMENID 3 wReMlE O [Thuml SEEareDbais Daly
Lotbge Amancansg de Crorgies

Bl pré-requsao o= importantes institugies de saooe

117 CREailaC ) & SIS GrElUS AR 308 BUNGE O
Prabelerail £0 FACERES & 102 bt El8 #5INEGTE DuirelUlidr O
faualdade. garantinedi wmad fermachs de nfesl nbirnacsinal. 9
L

Hremasgamiedasg

Qv (=

SN Crtiso por hummanizataceres § cutie 176 prssoss

3 d orwbubes i e

@' At um ComeTliles.




268

Lacmmumedcins ¢ roncion leceres
e i

e it vl il e Aburd b peodedsaeid di FROERES sinlo
ErENIGE PO s MEDEr 3 SRR M vile fa Selleck o Mpknoitea
ey NN ETEE. LT MATeCRDSD: DO DRACE Oh St il PusEsbainngs

AP 3 intaclo participans da Operaco Sl de Mings | oo
Fropns Rl fue soternede b 15 de aniiro & 1% de feessiers
- TR

A Alriddedrs @ Geclisnh privsdents & veb-preidechs 35 NoSes
Rondon BAOLRES sém todos on detaite Il [ 2 profeson
bt Dk TaIL OSAEE ifi POitD G o2 12 & wil{HiT
EOBCLN T B TN pas MneEng

Chudr Lalar Siele didiid Beres o BAE 3 S irdil

L L
Wi RN E

R

“ Curteds ger guibwbpliuirils & culrad 57 priscad

s T i

: e &
Jorid Lz Borges de Pauls
Turma 23

[FEE TS E s B
i) up

Laceretenedeing O Palianho vwlto oom tuds!

0 Os tabentos musican da FACERES beilaram inlensaments na
noite 4o G siEado. FMOSITaNde & mehod 8 LD Expresshs
arnstca. P a0

I Eles encantaeae a plabta com performances incrives em
UMa noate repleta de mdsica & anieackol

AMHM 005 NOMEI0S MUSKES SUPABIRdentes. o svent Lambém
DArECRU LM varedate of Oppies gastrondmicas com bond
beucks

T Esta ineciativa. peomovida peios estudantes abreis do et
Académicn & com 0 apoi da FACIRES. proporcoedy um espago
para que Foatcd takenins pudessem brihar, $ejs em gnopos
dupdas Coa 20608, DOM IStNAmEntos MuUSKaH 04 W

"her imasgiis

Qv

P58 Corndo por gabrielamib & outras 182 pascas

¥

i d




269

DEFINITIVAMENTE D&
PARA VER TUDO

©

Qv

m Cumsdo pod gabrisbdumbea & outsas 174 pessoas

Latipimmdicina

DD T

Hnid prvsidicing ‘.ﬁ. FACERES i LaBaawidessd da Gl
gecacha & dimulagdel cdincid puck ofenecer WU Expareinc
LTECE G BOTErATMAG 303 Slunds

£3 A daculdacde & uma das geonisad o Brasi s wo da
riedliade virvall pars o Eitsds dig deead BASREL COME
anilcmia, Fiacloces & Feifolagia

Com ambientes viftuas tndimensionas. o3 abanos da FACERES
WO SRUBD0s imibd ias redes. TaCibbando 34 Oomeladtes
andtems.chricas. GG,

ailsp et er S BE T,
o Fed et
gl alaideponta

©

%]

@

taceresmwdicing
A prapn

iscomesradicing [l O COME FACERES #1ti e volta com uma
programaco sspeciall & il

f o momsnio perieito paes descontracho. mas tambsdm para
aprofundar of #0003 &M Madona de wumns boma diferents.
M Sl O BRI & Bl i Seecturaibds g
epunGr 9 fonfeomento som umd selecio de Blmes da dred G

e N R

Raakracbo: Toaac RCRNEs

heclacursing hiito begailll &G L]

ghid Turbsinas rissl

Qv A

S0 -0 por gabrisidumbra & cutras §9 pesscas




Qv

m-:..-'. A por gabieldunbaa ¢ ouliis 234 peiso

RESdl p e
Sadl D o gl

9 Iaceresredicing De um Campo para o outro. o L paccds

sara cutra! @EV) &
AL auiad dn Atk Fradtaceresiibid #rllo profikl ek
FRpiiianlal § FACERES fmal pigad unreliiithngd PRE JUMED &

Le

A TR T
ErgalaonalSIEnes

F I METEIEIJE R

e armandinha casssts Faood udoonooo
&

=, - or B

Imprensa

270

3.200

publicagoées em veiculos de
comunicagao nacional

80 matérias
assuntos diferentes

9 matérias especiais

Nas proximas paginas veremos registros de algumas matérias:




globocom g1 ge gshow globoplay jormalnadonal oglobo

Alunos do curso de Medicina da FACERES recebem
certificagoes internacionais

Qualificagdes tém legitimidade internacional @ ampliam as possibilidades para o mercado de
trabalho,

Por FACERES

0102024 12138 - Atualizade hd 3 medes

[n

https://g1.globo.com/sp/sao-jose-do-rio-preto-aracatubal/especial-publicitario/faceres/faculdade-de-

medicina-faceres/noticia/2024/10/01/alunos-do-curso-de-medicina-da-faceres-recebem-certificacoes-

internacionais.ghtml

O REGIONAL
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Faculdade de Medicina Faceres realiza Workshop de Vestibular
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https://oregional.com.br/noticias/detalhes/faculdade-de-medicina-faceres-realiza-workshop-de-vestibular
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€folha vitéria

2* Conferéncia do SUS

s, Facukiade de Medicina FACERES promese a 29 Conferéncia

SO0 Pl r DS & Sblnidrelilds, O pArMIPAA LS PO Er 30 MR

Faculdade de medicina promove

nbijetiag de aprofundar urm denate cobre & evolucio da farmacso madica & oo

desafics que of futunes profisskonass de satee enfrontardo, Atrnsds da troca de

Moradores de Guapiagu terao

neste sabado

st e i st g abaiten Ac ko sconie

atendimento e orientagoes de saude

https://www.diariodaregiao.com.br/cidades/moradores-de-quapiacu-ter-o-atendimento-e-orientac-es-de-

saude-neste-sabado-1.1962750
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Faceres participa de planejamento do Projete Rondon no
Gul de Minas

minas

https://www.diariodaregiao.com.br/cidades/evento-debate-saude-da-populac-o-negra-em-rio-

DiArRIODA REGIAO

[ Joat
Evento debate saude da populagdo

negra em Rio Preto

i bz Dot

preto-1.2013166
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Médico pur um dia: faculdade prumuve wnrkshop de medicina

] o l:.\‘-r! i SRR B R O s et @ O Ol R PR et B el DR R Tl e el T el O 8 R
e Lk DRI AR, [l doe Vv, Chi DI, i PO O T BT, el

https://www.em.com.br/mundo-corporativo/2024/09/6947 115-medico-por-um-dia-faculdade-promove-
workshop-de-medicina.html

Académica da FACERES apresenta estudo em
congresso mundial

A académica da Faculdade de Medicina FACERES, Carolina De Marqui Milari for a
unica brasileira a apresentar um trabalho em formato oral no 32* Congresso Mundial
sobre Controvérsias em Obstetricia, Ginecologia e Infertilidade, em Lisboa, Portugal, O
tema do estudo “Zuranclona como pnmeira escalha no tratamento da depressio pos-
parto: révisho intégrativa de literatura®, foi desenvolvido com base na révisio da
Iteratura sobre a droga.
https://www.terra.com.br/noticias/academica-da-faceres-apresenta-estudo-em-congresso-mundial,a46ba4
80912128978afefae20c7825ca31f4mxn6.html#:~:text=A%20acad%C3%AAmica%20da%20Faculdade %20

de.Infertilidade%2C%20em%20Lisboa%2C%20Portugal.
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Inksz  Politica Coml Pegido Saldde Mais-» Videos Blog O Regional

¥

Faceres promove Forum Internacional de
Aperfeicoamento Curricular esta manha

2034 [ £ G - = <

https://oregional.com.br/noticias/detalhes/faceres-promove-forum-internacional-de-aperfeicoamento-

curricular-esta-manha

Alunos do curso de Medicina da FACERES
recebem certificacoes internacionais -

ORNAL

“BAND

https://jornaldaband.com.br/jornaldaband/41411
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Faculdade de Medicina FACERES realiza seu
primeiro TEDx 2t
- JORNAL

*BAND

Peagoaar

Recent Posts

sda de svilc s

https://jornaldaband.com.br/jornaldaband/24182

JOSE DO RO PRETO E ARMCATIIBA,

Pl Sutalal Dol ol Dok FALTRE S

FACERES participa do 62° Cobem
com mais de 40 trabalhos
L=

(i) =

https://g1.globo.com/sp/sao-jose-do-rio-preto-aracatubal/especial-publicitario/faceres/faculdade-de-

medicina-faceres/noticia/2024/09/18/faceres-participa-do-620-cobem-com-mais-de-40-trabalhos.ghtml
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Médico por um dia: faculdade promove workshop

de medicina

O Y RO Peieat el @ e hindado & Bluncd o endans s & o Curtinhod
prepaiabinog para vesbibular ¢ olerece uma expenenod imersnia oe 4 horag, onds o3
parbopantes poderks srvenciarn, de perto, & rotng de um futuro médo.
Eshpdanfes @ £rgan | e I Pl 3 e ekl T
ELer LT COe B T & | risogpad g "iYioeh 1]
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https://www.terra.com.br/noticias/medico-por-um-dia-faculdade-promove-workshop-de-medicina.cc3aac4c
5fd6bf88fe33f292b99e2dc56jwdq55k.html

[ T

Académicos da FACERES participam de
intercambio em Portugal

Uma delegagdo de quatro professores ¢ 32 alunos de medicena da FACERES esta em
Portugal para um intércambio imersno em faculdades, hospitas & laboratdnos da
Unmnversidade do Porto. Os acadérmecos jd visitaram a Faculdade de Medicina da
Unmversidade do Porto (FMUP). na odade do Porto. junto ao Centro Hospitalar

Unversitdno de Sho lodo, um dos maiores & mais importantes complexos hospitalares
de Portugal.

https://www.terra.com.br/noticias/academicos-da-faceres-participam-de-intercambio-em-portugal.db48422¢c
62887fb2a3b01b7eal1d4a34cbohrgluy.html

277



DT

Faculdade de medicina promove 22
Conferéncia do SUS

Ly

- pEEDn

A Faculdade de Medicing FACERES premove no prixime dia 28 de novembro, um encontre
para discutir a evolugio @ as perspectivas da formagic médica. Em formato de roda de
conversa, professores, aluncs, profissionais de saude & convidades compartitharic
axparigncias ¢ reflexdes scbre como preparsr médiccs mais humanizados & preparades
pars o5 desafics do Sistema Unico de Sadde (SUS).

https://timesbrasilia.com.br/noticias-corporativas-dino/307429-faculdade-de-medicina-promove-2a-
conferencia-do-sus/

¢folha vitoria

Terceiro FIAC discute
aperfeigcoamento curricular em
medicina

https://www.folhavitoria.com.br/geral/noticia/11/2024/terceiro-fiac-discute-aperfeicoamento-curricular-em-
medicina
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Fundada em 1004

Workshop da FACERES orienta estudantes na
decisao da carreira médica com atividades praticas

(0| lin|+)

https://jornald hoie.com.br/D/W0rkshoo-da-faceres-rienta-estudantes-na-deci°/oC3°/oA3o-da-carreira-
m%C3%A9dica-com-atividades-pr%C3%A1ticas-

Estudantes de Medicina realizam projeto "Margo
Lilas”

A taiuldids de Medras FACERES. atrinld do Progiams de Rtegiscbs Comiratlbng

Criou em parceria oo a3 Unidsdes de Sadde & do CRAS do Municipis de Guapiagu. o
Progeto Mango: Lills. ooem o obpetren de rasineass @ debecber precoemente o Chncer die
cods do Ubtero. Cenvbo & odbernbs malheres receberam otienis]Ces obee suames &
preEvend s da SoEnch

https://www.terra.com.br/noticias/dino/estudantes-de-medicina-realizam-projeto-marco-lilas.e4b401e05e4e
e34f357872a64cea3b6531sg1upvd.html#google vignette
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CAPITULO 18

BALANCO ANUAL DE
ATIVIDADES E SERVICOS
NUCLEO DE APOIO
EDUCACIONAL E PSICOLOGICO
(NAEP)

Felipe Colombelli Pacca




Acompanhamento do numero de
atendimentos

Esse relatorio parcial das atividades
realizadas pelo Nucleo de Apoio Educacional e
Psicolégico(NAEP)daFacerestemcomoobjetivo
apresentar dados para acompanhamento das
atividades desenvolvidas no NAEP durante
0 ano de 2024. Esse acompanhamento tem
como foco a apresentacdo de dados que
possam servir como indicadores de resultados
para analises e direcionamentos presentes e
futuros.

Atendimentos

O NAEP realizou, entre janeiro e
dezembro de 2024, 1473 atendimentos de
pessoas, sendo a maior parte de alunos e
o restante, professores. O Grafico a seguir
apresenta a distribuicdo desse total nos meses
de janeiro a dezembro.

Em 2024, os atendimentos realizados

aconteceram de maneira individual com foco
nos alunos, docentes e pais dos alunos. Outra
atividade desenvolvida ainda,
semestre, foi a participacdo nas capacitagcoes
docentes do inicio do ano, durante as semanas

no primeiro

de treinamento da instituicdo, na qual o NAEP
intensificou as orientagdes sobre o projeto
Feedback para os professores no seu segundo
ano consecutivo.

Mantivemos as atividades de recepgao
dos alunos, com reunido de pais, reunido
com Centro Académico, recepcado de alunos
transferidos de outras instituicbes e alunos
reprovados, tentativa de retomada do programa
de mentoring e integragdo com coletivos
estudantis Frida Kahlo e LGBT.

Em 2024, a fila de espera teve um
pequeno aumento de demanda em relagéo
a 2023, ano em que se manteve zerada a
maior parte dos meses. Como elemento de
comparagao, em 2018, o pico foi de 40 pessoas
em fila de espera e a média era de 15 alunos
durante o ano. Em 2020, a fila de espera variou
entre 4 e 16 pessoas. Em 2021, ficou zerada
durante todo o ano. Em 2022, manteve-se
zerada por 11 dos 12 meses.

LISTA DE ESPERA EM 2024 - NAEP - POR MES

J,-f \
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QUANTIDADE DE ATENDIMENTOS EM 2024 - NAEP - POR MES
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Analise dos atendimentos por profissional

Em atendimentos individuais, em 2024 o NAEP contabilizou 1471 sessdes. O grafico a seguir
apresenta a distribuigdo mensal dos atendimentos individuais no decorrer do ano, por integrante do
NAEP.

Destaca-se que a apresentagao grafica deve ser observada com algumas peculiaridades,
sendo:
>> A carga horaria semanal entre as profissionais é diferente

>> Incluem-se apenas o numero de atendimentos realizados, e ndo os horarios de desenvolvimento
de projetos, de reunibes e atividades diferenciadas

>> Houve troca de uma das psicologas no servigo.

O gréfico a seguir apresenta a distribuicdo mensal dos atendimentos individuais no decorrer
do ano, por integrante do NAEP.
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Planos de agdes coletivas

Para 2025, o NAEP dara continuidade nas atividades do Projeto Feedback e buscara
identificar oportunidades para aumentar o apoio ao aluno, tanto educacional quanto psicologico.

Espaco Fisico
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CAPITULO 19
BALANCO ANUAL DE
ATIVIDADES E SERVICOS DAS
LIGAS ACADEMICAS

Any de Castro Ruiz Marques
Nhaomy Thayna Cunha

Carolina De Marqui Milani
Gustavo Cipullo Nesteruk Moreira
Pedro Henrique Fernandes de Lima
Julia Torres Margioti




Diretivo de Ligas Académicas (DILAF)

O diretivo de ligas académicas tem como
principais pilares: o ensino, a pesquisa e a
extensdo. Essa ultima, contribui particularmente
para a populagao no qual pode se beneficiar
das acbes gratuitas ricas em conhecimento
académico e ao mesmo tempo de facil acesso
e linguagem acessivel.

Segundo Cavalcante et al. (2021),
a responsabilidade social da universidade,
conforme a Constituicdo Federal, é exercida
segundo a indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensao, ou seja, anossa faculdade
de medicina esta de acordo com a legislagéao,
pois atua em todos 0s campos.

Os trabalhos de extensdo associados
as Ligas Académicas normalmente surgem
de um problema observado, uma dificuldade
ou devido a falta de informagdo de um
determinado assunto que envolva a sociedade.
Em um primeiro momento, da-se a impresséao
que somente a comunidade é beneficiada,
no entanto, o aprendizado do aluno frente
as habilidades de comunicacao,
e desenvoltura com a populagdo também

técnicas

€ de suma importancia para crescimento e
amadurecimento do académico.

Capivara Solidaria

Sabendo da importancia dos projetos
de extensao vinculados as Ligas Académicas
da Faculdade de Medicina Ceres (FACERES),
um montante de 18 ligas realizou atividades
extensionistas no periodo de agosto adezembro
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de 2024 por meio da Caravana Solidaria em prol
do beneficio para o Hospital Dr. Adolfo Bezerra
de Menezes. Esta instituicdo apresenta 160
leitos SUS, 49 leitos de convénios e particular
e 18 leitos de observacdo na emergéncia,
contemplando 7 enfermarias para internagao
feminina e masculina e 1 emergéncia
psiquiatrica, com abrangéncia de 31 municipios
da regiao e populagéo aproximada de 763.534
habitantes e usuarios SUS.

Noanode 2023, a Capivara Solidaria, em
parceria com o Diretério de Ligas Académicas
Faceres e o Centro Académico Dra. Patricia
Cury realizou entre os periodos de agosto a
setembro a arrecadagao de alimentos e roupas
para o Grupo Espirita Amor & Fé, a iniciativa
arrecadou 2.513 itens de higiene pessoal, 26
kg de alimento e 146 pecas de roupas. Ja
no ano de 2024, a arrecadagcao dos mesmos
itens direcionados para o Hospital Bezerra de
Menezes constituiu em 1.665 itens de higiene,
22 kg de alimentos e materiais de limpeza, e 58
pecas de roupas.




CARAVANA DA SAUDE

No mais, o DILAF realizou atividades
da Caravana da Saude no municipio de
Guapiacu. Esta agao conta com a participacao
da populagao infantil, adultos e idosos, por
meio de agdes em saude de doencas crénicas
nao transmissiveis e educagdo em saude
para mudancas no estilo de vida. Assim, a
atividade da 32 Caravana da Saude no primeiro
semestre de 2023 alcangou um numero de 700
pessoas, seguido do segundo semestre com a

42 Caravana da Saude o que levou mais de 500
pessoas ao salao paroquial da Igreja Matriz no
centro da cidade.

Prosseguindo para o primeiro semestre
de 2024, estima-se que 250 pessoas tenham
se beneficiado da 5 Caravana da Saude em
Guapiacu-SP, no entanto, devido a alteragoes
no cenario politico da cidade ndo houveram
atividades da caravana no segundo semestre
de 2024. Espera-se que em 2025 as atividades
de extensdo por meio desta acdo em saude
superem os resultados de 2023 em favor da
prevencao de doencgas na populagao.

4»

-

Moradores do municipio de Guapiagu recebem
atendimento gratuito na 5* Caravana da Saude.
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PROJETO DE EXTENSAO: 22 EDIGAO LAGO LORENA - OUTUBRO ROSA 2024
LAONCO (LIGA ACADEMICA DE ONCOLOGIA)

O més de outubro é tradicionalmente
conhecido como Outubro Rosa, més de
conscientizagdo sobre o cancer de mama, e
€ uma oportunidade importante para informar
todos os publicos sobre a prevengdao e o
diagndstico precoce dessa doenga. O evento
busca disseminar informacdes corretas e
seguras, com o potencial de salvar vidas por
meio do diagndstico precoce do cancer de
mama e inclui palestras e orientacbes para
alunos, colaboradores, professores e toda
comunidade.

Foi um momento especial para todos
aqueles que desejam aprender mais, discutir e
refletir sobre os desafios associados ao cancer
de mama, tanto do ponto de vista médico
quanto humanitario.

Uma parceria firmada entre o Coletivo
Frida Khalo, O Coletivo LGBTQIA+, a Liga
de Oncologia (LAONCO) e a Liga de Cirurgia
Plastica (LACIRP), com orientacdo do prof.
dr Gabriel Dumbra, todos da faculdade de
medicina FACERES, resultou na segunda
edicdao do evento denominado "Laco Lorena"
uma iniciativa que visa fortalecer acdes
relacionadas a prevencdo e ao diagndstico
precoce do cancer de mama.

Para realizacdo do evento,
realizados trés encontros nos dias 23, 30
e 31 de outubro, contando com palestras
com ginecologistas, cirurgides plasticos
e oncologistas, com objetivo de instruir e
orientar os participantes acerca da tematica

foram
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abordada. A primeira palestra foiministrada
pelo prof. dr. Gabriel Dumbra, que discursarou
sobre anatomia da mama, o que € cancer de
mama, sua incidéncia, evolugdo, tratamento
e prevencgao, além de sanar duvidas e propor
atividade imersiva através da utilizacido do
oculos de realidade aumentada 360. O segundo
dia do evento contou com a participacdo do
oncologista dr. Mateus Couturato além de
um Ginecologista Obstetra convidado. Para o
Terceiro encontro contamos coma participacao
do cirurgido plastico dr. Marcio, que abordara
Oeventoocorreunosdias 23, 30e 31 de outubro,
na FACERES, abordando temas relacionados
ao cancer de mama e a importancia do auto
conhecimento e auto cuidado.

O objetivo principal do
€ conscientizar a sociedade sobre as
possibilidades de cura dessa doenca, tanto
dentro como fora do ambiente académico, e

evento

educar académicos de medicina.

Outro objetivo do evento foi para
aprimorar 0s conhecimentos sobre a
fisiopatologia e prevengdo do cancer de
mama pelos académicos de medicina e pela
populacéo.

Participaram da segunda edicdo do
Laco Lorena 52 pessoas, que tiveram acesso
a informacbes acerca da prevencao, atraves
do rastreamento com a mamografia, do cancer
de mama. Em comparacao a primeira edicao,
tivemos um aumento da média diaria de
participantes de cerca de 16%.



AUTORES:

Carolina De Marqui Milani, Pedro Henrique Fernandes de Lima, Amanda Yumi Dantas Yosimoto,
Ana Beatriz Poli Fusco, Beatriz Oliveira Cunha, Camila Beatriz Silva Resende Alves, Cinthia De
Godoi Rodrigues, Cleo Robadey Schetino, Danielle Lobato Gouveia Flosi, Fernanda Leticia Dos
Santos Matta, Giovanna Monteiro De Souza, Isaias Jorge Forte Lopes, Julia Torres Margioti, Julia
Volpi Missiagia, Kallyne Gomes de Oliveira, Leticia Wakai Catelan Martins, Maria Clara Barbizan,
Maria Luiza Dos Santos Braz, Mateus Encinas Paganotto, Micaela Graciane Borges, Poliana De
Almeida Zucatto Rissoli, Priscilla Martins Hernandes Santos e Rafaela Do Nascimento Thomé.
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PROJETO DE EXTENSAO: SAUDE EM HOMENAGEM
LAMEN (LIGA ACADEMICA DE MEDICINA DO ESPORTE E NUTROLOGIA)

A Hipertensao Arterial Sistemica (HAS),
a Diabetes Melitus (DM) e o Cancer de Prostata
sdo doencas extremamente frequentes em
nossa sociedade, outrossim, sdo doencas
inicialmente silenciosas, cujos sintomas podem
surgir apenas quando o mal se agrava, fato este
que justifica o rastreio visando o tratamento
precoce.

Esta acao extensionista consiste na
afericdo da pressao arterial e da glicemia
capilar, além de conscientizacdo sobre a
tematica de novembro azul para pessoas que
participarem de uma missa no dia de finados
no cemitério Jardim da Paz.

Tal acao justifica-se pela necessidade
de rastreio e prevengao da hipertensao arterial
sistémica, da Diabetes Mellitus e do Céancer de
prostata, sendo excelente oportunidade no dia
selecionado pela existéncia de enorme publico.

Este Projeto surgiu de parceria firmada
entre a faculdade de Medicina FACERES
através de seu setor de extensdo, a Liga
Académica de Medicina do Esporte e Nutrologia
(LAMEN) e da Liga Académica de Oncologia
(LAONCO) para que os alunos das referidas
ligas académicas pudessem realizar os ditos
exames de triagem na populagao.

Para a realizagao deste evento, no dia 02 de
novembro de 2024, os alunos primeiramente
participaram de capacitacdo na faculdade,
na qual os alunos organizadores ministraram
explicacbes sobre as corretas técnicas para
a afericdo da pressao arterial e da glicemia
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capilar, além de aula expositiva sobre o
cancer de prostata, visando levar aos alunos
ligantes o conhecimento necessario para que
estes realizassem os ditos exames e devidas
orientagbes. Por conseguinte, os ligantes
dirigiram-se ao cemitério as oito horas damanha
do dia dois de novembro para a realizagao dos
exames e orientagbes sob a supervisdo dos
membros diretivos.

O evento ocorreu em dois momentos,
inicialmente na faculdade FACERES, onde
os alunos ligantes realizaram treinamento
ministrado pelos diretivos e, no dia da ac¢ao, no
Cemitério Jardim da Paz.

O objetivo principal
realizar os exames buscando a identificacao
de alteragdes e ulterior conscientizagcao sobre
a busca de centros de saude, bem como

do evento foi

conscientizar a sociedade sobre a necessidade
de rastreio do Cancer de Préstata.

Um outro objetivo do evento foi aprimorar
os conhecimentos especificos dos académicos
de medicina, aumentar a pratica destes e
possibilitar a conscientizagdo da populacéo.

Participaram da acgao oitenta pessoas,
sendo que estas estavam participando da
missa de dia de finados do dito cemitério e
dirigiram-se voluntariamente até o local onde
encontravam-se os estudantes, la realizando
exames de Afericdo da Pressao Arterial,
da Glicemia Capilar e recebiam as devidas
orientacoes.



AUTORES:

Gustavo Cipullo Nesteruk Moreira, Julia Torres Margioti, Carolina De Marqui Milani, Pedro Henrique
Fernandes de Lima, Carita Chagas Gomes, Danillo Gomes Guimaraes Filho, Eduardo Belucio
Alves, Gabriel Ferreira Branco, Gabriel Sakon Rodrigues Lima, Heitor Frazdo Bernardes, Heitor
Santiago Teixeira Pantaledo Nascimento, Jodo Eduardo Rabelo, Jodo Heitor Fernandes Chaves,
José Luiz Borges de Paula Filho, Lara Sigoli de Paula, Lua Clara Ortolan, Maria Clara Alves Lima,
Marianna Stigert, Naiani Mazza da Silva Galvani, Otavio Oliveira Maia, Pedro Jodo Mostachio
Geraissate Chamarelli, Sarah Ribeiro Leite Dutra, Tiago Peixoto Coinete e Tiago Tajara Pasquini.

Em geral, obteve-se resultados favoraveis nas abordagens a populacédo e boa aceitacéo
dos mesmos para a participacdo dos projetos de extensdo. Essas medidas de atendimento a
populacdo geraram grande impacto, apesar de muitas vezes o aluno considerar como medidas
simples, todavia as a¢des envolvendo a populacao contribui em muito a prevencéao de doencas, a
diminuicdo das complicacées de problemas crénicos e aos custos ao Sistema Unico de Satde.
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