MEDICINA
FA

Relacdo de atividades de extensado realizadas no ano de 2022

1- Data: 03/02/2022

Modalidade da atividade de extensdo: Programa de extensédo (em andamento)
Titulo: Programa FACE-FULBEAS - Palestras & Seminéarios

Proponente: Silvio de Melo Scandiuzzi & Maria Vitéria Krahl

Docente responsavel: Toufic Anbar Neto / Fernanda Novelli Sanfelice

Local: FULBEAS (Fundacéao Libero Badar6 de Ensino, Assisténcia Social e
Cultura)

Briefing: O FACE-FULBEAS é um programa de extensao da FACERES em
parceria com a FULBEAS, que tem como base principal a responsabilidade
social, na medida em que busca levar conhecimento na area da saude para
adolescentes em estado de vulnerabilidade social, que estéo inseridas em
classes sociais mais baixas e que, nem sempre, possuem acesso as
informacdes. Apds o sucesso do marco inaugural, que ocorreu no dia
18/11/2021, com temas voltados para a Prevencéao de Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis, Gravidez na Adolescéncia e Relacdo Médico-Paciente,
estamos iniciando o ano do 2022 ja com o projeto: "FACE-FULBEAS -
Palestras & Seminarios", o qual tem datas fixas para as proximas palestras e
seminarios e que ocorrerdo presencialmente no espaco da FULBEAS.

2-Data: 18/02/2022

Modalidade da atividade de extensdo: Evento

Titulo: Ceratocone

Proponente: Liga Académica de Oftalmologia Faceres

Briefing: Evento online gratuito que contara com a participacdo de académicos
de medicina e profissional especializado a fim de aprofundar o conhecimento
na subdarea da oftalmologia : ceratocone.

3-Data: 23/02/2022
Modalidade da atividade extensao: Evento

Titulo: NUTRIAO E LONGEVIDADE



Proponente: VICTORIA RUIZ

Briefing: Evento presencial, gratuito e aberto ao publico, em que o tema sera
nutricdo e longevidade, palestrado por uma nutricionista. Ele ocorrera no
anfiteatro da faculdade CERES. Este tema tem como objetivo passar o
conhecimento sobre nutricao e estilo de vida para os individuos presentes.

4-Data: 07/03/2022
Modalidade da atividade extensao: Evento
Titulo: Doenca de Alzheimer e Parkinson

Proponente: Liga Académica de Neurologia da Faculdade de Medicina Faceres
(Laneuro)

Briefing: Evento online gratuito que contara com a participacdo de académicos
de medicina e profissional especializado a fim de aprofundar o tema.

5-Data: 08/03/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Promocao da saude e do empoderamento feminino
Proponente: Renata Prado Bereta Vilela

Briefing: Dia 08 de marco é comemorado o “dia internacional das mulheres”!
Esta data nos remete a todas as lutas sociais que mulheres do mundo inteiro
vivem diariamente. Data também que remete ao empoderamento feminino, e
nada mais empoderador e feminino que promover o conhecimento sobre o
corpo da mulher e sobre assuntos que promovem a saude dessa populacéo.
Objetivos inclusive da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Mulher.
Com bases nisso, o0 eixo Programa de Integracdo Comunitaria (PIC) em
conjunto com os académicos da 42 etapa (T17) irdo desenvolver o projeto de
extenséo curricularizado “Promogao da saude e do empoderamento feminino”.
Serdo trabalhadas orientacdes sobre a promocédo da saude da mulher. A
atividade ocorrera simultaneamente em quatro Unidades de Estratégia de
Saude da Familia (ESF) de Guapiacu e no CRAS do Municipio.

6-Data: 09/03/2022
Modalidade da atividade extensao: Evento
Titulo: Acne e pos graduacdo em dermatologia

Proponente: Sabrina Picin Domingues



Briefing: Evento online gratuito que contara com a participacdo de académicos
de medicina e profissional especializado a fim de aprofundar o tema.

7-Data: 10/03/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: O papel da Saude na constru¢do de um mundo sustentavel
Proponente: Karina Rumi de Moura Santoliquido

Briefing: Desenvolvimento sustentavel € o desenvolvimento capaz de suprir as
necessidades da geracao atual, garantindo a capacidade de atender as
necessidades das futuras geragdes. E o desenvolvimento que n&o esgota os
recursos para o futuro. Reciclar € fundamental para frear e reverter impactos
socioambientais. Se continuarmos no ritmo atual, até 2050 havera mais plastico
do que peixe nos oceanos. Hoje, por ano, sdo necessarios o equivalente a 250
estadios de futebol para abrigar todo o lixo que o brasileiro produz. Com base
nisso, o eixo Programa de Integracdo Comunitaria (PIC) em conjunto com 0s
académicos da 12 etapa (T20) irdo desenvolver o projeto de extensao
curricularizado “O papel da Saude na construgao de um mundo sustentavel”.
Serao trabalhadas orientacdes sobre o descarte adequado do lixo com alunos
de escolas municipais de Guapiacu, além da implantacdo do descarte
adequado do lixo.

8-Data: 12/03/2022

Modalidade da atividade extensao: Prestacao de Servicos

Titulo: PREVENCAO DE DOENGCAS ASSOCIADAS A MA ALIMENTACAO
Proponente: Bianca Guimaraes Amaral

Briefing: O projeto visa prevenir agravos e promover a saude alimentar na
populacdo adulta a partir de estratégias ludicas, apresentacdes e um grupo de
Whats App para compartilhar materiais sobre alimentagéo saudavel e tirar
davidas, de forma que os individuos sejam protagonistas no processo de
cuidado. Os alunos da Liga académica de Clinica Médica, irdo durante o
primeiro semestre de 2022 apresentar para os funcionarios da cooperativa
COPERLAGOS os beneficios de uma alimentacdo saudavel e os impactos que
podem ocorrer na saude se nao tiverem esse habito alimentar. Abordaréo
conteudos em power point, jogos e questionarios para a atividade ser mais
interativa e pratica.

9-Data: 14/03/2022



Modalidade da atividade extensao: Evento
Titulo: TOC e consequéncias na vida do paciente

Proponente: Liga Académica de Neurologia da Faculdade de Medicina Faceres
(Laneuro)

Briefing: Evento online gratuito que contara com a participacdo de académicos
de medicina e profissional especializado a fim de aprofundar o tema.

10-Data: 16/03/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Tioo

tulo: Cancer Melanoma  Proponente: Ana Laura Macias Castilhos

Briefing: Através de posts informativos em redes sociais, 0s alunos criardo o
contelido sobre o assunto a fim de alertar a populacdo sobre o cancer
melanoma e sua prevencao, além de proporcionar maior conhecimento na
formacao dos alunos e posteriormente na area profissional.

11-Data: 30/03/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensdo

Titulo: Disturbios envolvendo a visdo, o equilibrio e a memoria.
Proponente: Elizandra Moura dos Santos

Briefing: Os alunos da etapa 3 do 1° semestre de 2022 (turma 18) deverao se
organizar em grupos de até 10 alunos, escolhendo um tema entre 0s assuntos
abordados nos trés médulos da Disciplina de Morfofuncional. O projeto devera
ser desenvolvido com um segmento da populacao da cidade, a ser definido
pelos préprios alunos, que também deverdo estabelecer a forma de abordagem
para trabalhar o contetido com o publico-alvo escolhido. O trabalho com a
populacao devera ser aplicado até duas semanas antes da prova do 3° modulo
da disciplina, devendo o grupo apresentar um relatério final com a descri¢do e
documentacédo da atividade desenvolvida.

12-Data: 31/03/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Dia da Saude e da Nutricdo

Proponente: Karina Rumi de Moura Santoliquido



Briefing: O Dia Mundial da Saude e Nutricdo, celebrado em 31 de marco, €
uma oportunidade para refletirmos sobre a forma como tratamos nosso recurso
mais importante: o corpo. A pandemia de Covid-19 provou que, muito além de
uma guestao estética ou de bem-estar, alimentar-se bem e fazer exercicios séo
habitos essenciais para que a nossa saude esteja sempre em dia. Com base
nisso, o eixo Programa de Integracdo Comunitaria (PIC) em conjunto com 0s
académicos da 12 etapa (T20) irdo desenvolver o projeto de extensao
curricularizado “Dia da Saude e da Nutricao”. Serao trabalhadas orientagcdes
para a populacdo em geral sobre o tema que estejam presentes em sala de
espera nas Estratégias de Saude da Familia (ESF) e equipamentos sociais.

13-Data: 04/04/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: PROJETO LUANA - “Promocao da Saude ltinerante”
Proponente: Janaina Benatti de Almeida Oliveira

Briefing: A Faculdade de medicina FACERES oferece promocéo da saude
itinerante para a populacao de Pindorama. O Projeto leva para a praca central
do municipio a¢des de orientacdo, prevencao da salde e exames gratuitos A
populacdo de Pindorama tera oportunidade de cuidar da saude no proximo
sabado, dia 19 de marco. A faculdade de medicina FACERES ira promover, na
praca central da cidade, ac6es de orientacdo, prevencdo da salde e exames
gratuitos. O municipio que fica cerca de 70 km de Sao José do Rio Preto, é 0
primeiro a receber a atividade, inspirada no Projeto Rondon, considerado um
dos maiores projetos sociais e educacionais do Brasil. Irdo participar da acéo
itinerante, alunos das turmas 16, 17, 18 e 19 e professoras do curso de
medicina da FACERES. O projeto € uma parceria com o municipio de
Pindorama e secretarias de salde e meio ambiente. Servico: Promocéo da
saude itinerante / Projeto Luana Local: Praca Central de Pindorama na Rua XV
de Novembro Das 08h as 12h.

14-Data: 05/04/2022
Modalidade da atividade extensao: Evento
Titulo: Como cuidar das finangas pessoais

Proponente: Liga Académica de Gestdo e Empreendedorismo Médico da
FACERES

Briefing: Evento gratuito, online com foco nos estudantes de medicina. Contara
com a apresentacao de uma aula ministrada por um neurocirurgiao e
especialista em educacéo financeira, abordando o tema de como podemos
cuidar melhor de nossas financas quando nos formarmos.



15-Data: 06/04/2022

Modalidade da atividade extensé&o: Evento

Titulo: Catarata

Proponente: Liga Académica de Oftalmologia Faceres

Briefing: Evento online gratuito que contara com a participacdo de académicos
de medicina e profissional especializado a fim de aprofundar o tema.

16-Data: 08/04/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Prevencéo e combate a Hipertensao Arterial
Proponente: Natalia Salvador Banhos

Briefing: No més de abril é celebrado o Dia Nacional de Prevencdo e Combate
a Hipertensao Arterial, sendo um alerta para a populacdo sobre 0s perigos
causados pela doenca. A Hipertensao Arterial € considerada uma enfermidade
silenciosa, que com o passar dos anos, se nao tratada, pode causar danos
irreparaveis a saude, sendo motivo frequente de causas de morte, como o
infarto, acidente vascular cerebral e insuficiéncia renal. Entre as causas mais
relevantes relacionadas com a alta prevaléncia da doenca na populacéo esta a
predisposicao genética; estilo de vida, envolvendo pouca atividade fisica e
condi¢cBes constantes de stress; ansiedade; preocupacdes; e alimentacao rica
em alimentos com muito sal. Diante disso, o0 eixo Programa de Integracéo
Comunitéaria (PIC) em conjunto com os académicos da 32 etapa (T18) irdo
desenvolver o projeto de extensao curricularizado “Prevengao e combate a
Hipertensao Arterial”. Serao trabalhadas orientacdes sobre o tema prevencao e
combate a Hipertensao Arterial (HA) e a afericdo da Presséo Arterial na
populacao presente. A atividade ocorrera simultaneamente em quatro
Unidades de Estratégia de Saude da Familia (ESF) de Guapiacu e no CRAS do
Municipio.

17-Data: 09/04/2022

Modalidade da atividade extensao: Prestacao de Servigcos
Titulo: Acéo de pascoa

Proponente: Gustavo Cipullo Nesteruk Moreira

Briefing: Na semana anterior & pascoa o Rotaract Club de S&o José do Rio
Preto em parceria com a FACERES e com o Rio Preto Invisivel, oferecera um
café da manha para moradores de rua desta urbe, oportunidade na qual
realizaremos aconselhamento sobre prevencéo das ISTs e testagens rapidas
para os presentes.



18-Data: 11/04/2022
Modalidade da atividade extensao: Evento
Titulo: Manejo Neurolégico em UTI

Proponente: Liga Académica de Neurologia da Faculdade de Medicina Faceres
(Laneuro)

Briefing: Evento online gratuito que contara com a participacdo de académicos
de medicina e profissional especializado a fim de aprofundar o tema.

19-Data: 12/04/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensdo

Titulo: Crescendo com seguranca — Prevencado de acidentes na infancia
Proponente: Renata Prado Bereta Vilela

Briefing: Durante o segundo semestre de 2021 os alunos da T17 elaboraram
jogos dos 07 erros para orientar criancas sobre a prevencao de acidentes na
infancia. Devido a COVID o projeto ndo pode ser aplicado na prética, no
entanto, devido a extrema relevancia do tema, no dia 05 de abril os mesmos
vao aplicar o projeto “crescendo com segurancga: prevengao de acidentes na
infancia”. Os académicos vao interagir e orientar as criangas da educagao
fundamental de 03 escolas. Durante a atividade os seis jogos dos 07 erros
serdo aplicados, abordando os temas prevencao de quedas, queimaduras,
choque elétrico, acidentes no transito, acidentes com arma de fogo e
atropelamento.

20-Data: 12/04/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: RASTREAMENTO DO CANCER DE COLO UTERINO NA UBS SANTO
ANTONIO

Proponente: Liga de Ginecologia e Obstetricia da FACERES

Briefing: O projeto de extensdo “RASTREAMENTO DO CANCER DE COLO
UTERINO NA UBS SANTO ANTONIO” ter4 como objetivo possibilitar a
prevencao primaria e secundaria (rastreamento e diagndstico precoce) do
cancer de colo uterino. Através de conhecimentos obtidos em uma aula de
carater teorico e pratico da Liga de Ginecologia e Obstetricia da FACERES, no
dia 08/03/2022, sobre o cancer do colo do Utero e o exame citopatolégico
(Papanicolau), os membros desta poderdo colocar em pratica aquilo que
aprenderam. O projeto terd como responsavel a Dra Cinthia Dojas. Os diretivos



da liga, utilizarao folder/panfleto sobre o rastreamento do CA de colo uterino,
para que sejam entregues as pacientes atendidas na unidade de saulde,
orientando-as e conscientizando-as sobre a importancia do rastreamento e do
diagndstico precoce dessa doenca.

21-Data: 13/04/2022

Modalidade da atividade extens&o: Evento
Titulo: Marketing médico

Proponente: Sabrina Picin Domingues

Briefing: Evento online gratuito que contara com a participacdo de académicos
de medicina e profissional especializado a fim de aprofundar o tema.

22-Data: 15/04/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Prevencéo de Acidentes na Assisténcia de ldosos em ILPI
Proponente: LANEURO E LACIG

Briefing: Palestras informativas na ILPI no municipio de Cedral sobre
prevencao de acidentes, tipos de marcha e causas neuroldgicas da queda,
consequéncias de acidentes e da queda, oficinas praticas com aplicacdo da
escala de Tinetti, identificacdo dos tipos de marcha e manejo momentaneo e
posterior das crises convulsivas, e oficina pratica de orientag@o sobre primeiros
SOCOITOS.

23-Data: 19/04/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Dia Nacional de Prevencdo e Combate a Hipertensédo Arterial
Proponente: Renata Prado Bereta Vilela

Briefing: Tendo em vista que a Hipertenséo Arterial (HA) é reconhecida como
um sério problema de saude publica que impacta na vida de muitos individuos
e familias pelo mundo, sua prevencao e controle sédo uma prioridade. Com
base nas recomendacdes de bons habitos de vida, como, uma alimentacéo
saudavel, prética regular de atividade fisica, controle da obesidade, do
estresse, do uso de alcool e cessacao de uso de tabaco. Alunos da T17
realizardo orientacdes e verificacdo da pressao arterial em ESFs em Guapiacu
no dia 19/04/2022).



24-Data: 25/04/2022
Modalidade da atividade extensdo: Evento

Titulo: Manifestacdes neuroldgicas do virus SARS-Cov 2- discussao caso
clinico

Proponente: Liga Académica de Neurologia da Faculdade de Medicina
Faceres (Laneuro)

Briefing: Evento gratuito, online com apresentagao expositiva sobre
Manifestacdes neuroldgicas do virus SARS-Cov 2 e discussao de caso clinico,
disponivel para académicos da Faceres e outras instituicoes.

25-Data: 26/04/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Minimizando diferencas sociais: prevenindo gravidez na adolescéncia
Proponente: Renata Prado Bereta Vilela

Briefing: A adolescéncia é a fase que compreende a faixa etaria entre os 10 e
20 anos incompletos, estima-se que no Brasil 23% da populacéo seja de
adolescentes. Dentre os problemas de salde nessa faixa etéria, a gravidez
sobressai em quase todos 0s paises e em especial, nos paises em
desenvolvimento. Além de gerar riscos de morte para as maes e fetos essa
condic¢do ainda impacta significativamente na vida social e econémica das
adolescentes. Visando essa problematica, académicos da T17 irdo realizar a
dindmica para sensibilizacdo sobre o tema e orientacdes sobre métodos
contraceptivos em escolas do Municipio de Guapiagu.

26-Data: 27/04/2022

Modalidade da atividade extens&o: Evento

Titulo: Cirurgias oftalmoldgicas

Proponente: Liga Académica de Oftalmologia Faceres

Briefing: O evento sera feito por meio da plataforma Zoom, gratuito e aberto
aos estudantes de medicina da Faceres e de outras instituicbes com utilizagao
de slides e, ap0s a apresentacao, sera aberta uma sessao de perguntas.

27-Data: 04/05/2022

Modalidade da atividade extensao: Evento



Titulo: Como melhorar a experiéncia do seu paciente

Proponente: Liga Académica de Gestdo e Empreendedorismo Médico da
FACERES

Briefing: Tal evento contard com a apresentacdo de uma aula ministrada por
uma consultora de médicos e especialista em gestdo de carreiras, abordando o
tema de como melhorar o marketing e a experiéncia do consumidor (paciente).
Evento gratuito, online e aberto aos estudantes de medicina da Faceres e de
outras instituigdes.

28-Data: 04/05/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Mitos e verdades sobre o HPV

Proponente: Janaina Benatti de Almeida Oliveira

Briefing: Como parte da linha de extensdo da Saude da Mulher, Recém-
nascido, Crianca e Adolescente e para contemplar os objetivos da Politica
Nacional de Promocéao da Saude (PNPS) e do Programa Saude na Escola
(PSE), os académicos da turma 19 desenvolverao o Projeto “Promovendo a
Saude integral de criancas e adolescentes no ambiente escolar”, que tem por
objetivo realizar acdes estratégicas do PSE nas escolas publicas da cidade de
Guapiacu. Este abordara junto ao publico escolar temas sensiveis como o
Papiloma Virus Humano (HPV) e sua prevencao. O Projeto possibilitara
sensibilizacdo, acompanhamento e devolutiva das condi¢des de saude da
comunidade escolar do municipio, servindo como subsidio para futuras
intervencdes dos setores da saude e educacao.

29-Data: 04/05/2022

Modalidade da atividade extensdo: Evento
Titulo: Manipulacdo medicamentosa
Proponente: Sabrina Picin Domingues

Briefing: Evento presencial, gratuito, aberto aos estudantes de medicina e area
da saude sobre manipulacdo medicamentosa e importancia de produtos
especificos para cada organismo.

30-Data: 04/05/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Promovendo a Saude integral de criancas e adolescentes no ambiente
escolar



Proponente: Janaina Benatti de Almeida Oliveira

Briefing: Como parte da linha de extensdo da Saude da Mulher, Recém-
nascido, Crianca e Adolescente e para contemplar os objetivos da Politica
Nacional de Promocéao da Saude (PNPS) e do Programa Saude na Escola
(PSE), os académicos da turma 19 desenvolverao o Projeto “Promovendo a
Saude integral de criangas e adolescentes no ambiente escolar”, que tem por
objetivo realizar acbes estratégicas do PSE nas escolas publicas da cidade de
Guapiacu. Este sera desenvolvido em dois momentos e abordara junto ao
publico escolar temas sensiveis como a verificagdo e analise de dados clinicos
(peso e altura) de importancia para diagnéstico precoce de obesidade, além de
orientacdes de alimentacdo saudavel para as criancas e adolescentes
contemplados. O Projeto serd desenvolvido em duas escolas de Guapiacu,
EMEF Coronel José Batista de Lima e Escola Alberto Basilio de Almeida. O
mesmo possibilitard sensibilizacdo, acompanhamento e devolutiva das
condi¢fes de saude da comunidade escolar do municipio, servindo como
subsidio para futuras intervencdes dos setores da salde e educacao.

31-Data: 05/05/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Dia Mundial da Hipertensédo Arterial

Proponente: Karina Rumi de Moura Santoliquido

Briefing: Tendo em vista que a Hipertensao Arterial (HA) é reconhecida como
um sério problema de saude publica que impacta na vida de muitos individuos
e familias pelo mundo, sua prevencao e controle sdo uma prioridade. Com
base nas recomendacdes de bons hébitos de vida, como, uma alimentacao
saudavel, prética regular de atividade fisica, controle da obesidade, do
estresse, do uso de alcool e cessacdo de uso de tabaco. Alunos da T20
realizardo orientacdes e verificacdo da pressao arterial em ESFs em Guapiacu
no dia 05/05/2022).

32-Data: 09/05/2022
Modalidade da atividade extensdo: Evento
Titulo: Autismo- Discussédo caso clinico

Proponente: Liga Académica de Neurologia da Faculdade de Medicina Faceres
(Laneuro)

tratando do assunto buscando trazer conhecimentos aprofundados e que
possam conscientizar os académicos.

Briefing: Evento online, gratuito com discussao de caso clinico sobre Autismo,
disponivel para académicos da Faceres e outras institui¢cdes.



33-Data: 11/05/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Dia Nacional pelo Uso Racional de Medicamentos
Proponente: Renata Prado Bereta Vilela

Briefing: Como parte integrante da linha de extens&o “Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) ” e apoiando a meta 3 “Saude e Bem-
estar”, os académicos desenvolverao atividades que contemplem assuntos de
sensibilizacdo para bons habitos de vida e reducéo de riscos para o
desenvolvimento de doencas e iatrogenias, apoiando assim as diretrizes e
principios da Politica Nacional de Promocéao da Saude. Este tera como objetivo
e abordara junto a populacéo da cidade de Guapiacu a importancia do uso
racional de medicacéo e sobre os maleficios da automedicacao.

34-Data: 11/05/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Dia Mundial da luta contra o cancer

Proponente: Janaina Benatti de Almeida Oliveira

Briefing: Como parte integrante da linha de extensao “Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) ” e apoiando a meta 3 “Saude e Bem-
estar”, os académicos desenvolverao atividades que contemplem assuntos de
sensibilizacdo para bons habitos de vida e reducao de riscos para o
desenvolvimento de doencas, apoiando assim as diretrizes e principios da
Politica Nacional de Promocao da Saude. Este abordara junto a populagéo da
cidade de Guapiacu a importancia da aquisi¢cao de bons habitos de vida para
diminuir riscos, formas de diagnostico precoce e fluxo de atendimento do
cancer. Desta forma o projeto “Dia Mundial da luta contra o cancer” possibilitara
diagndstico precoce e prevencédo de doencas da populacao.

35-Data: 18/05/2022

Modalidade da atividade extens&o: Evento

Titulo: Rotina do Oftalmologista

Proponente: Liga Académica de Oftalmologia Faceres

Briefing: Evento online, gratuito, aberto a estudantes de medicina. O intuito
desse evento é conhecer a dinAmica da rotina do oftalmologista, pois é
essencial para a escolha para opc¢éo da residéncia.



36-Data: 21/05/2022

Modalidade da atividade extensé&o: Evento

Titulo: CARAVANA DA SAUDE — PAROQUIA SANTO ANTONIO DE PADUA
Proponente: Toufic Anbar Neto

Briefing: A populacdo mundial encontra-se em um processo de reestruturacao
demografica que se caracteriza pela reducéo das taxas de fecundidade,
diminuicdo da mortalidade e consequente aumento da expectativa de vida. Em
consequéncia a esse fendmeno da transi¢cdo demogréfica, muitos paises, entre
eles o Brasil, vém passando por uma mudanca em suas estruturas etarias, que
se reflete em uma diminuig&o relativa na proporcao de criangas e jovens e um
aumento na proporgao de adultos e idosos no conjunto da populagédo. Com
esse envelhecimento populacional, ocorre 0 aumento das doencgas cronicas
nao transmissiveis (DCNT) s&o as principais causas de mortes no mundo e tém
gerado elevado niumero de mortes prematuras, perda de qualidade de vida com
alto grau de limitacdo nas atividades de trabalho e de lazer, além de impactos
econdmicos para as familias, comunidades e a sociedade em geral. A maioria
dos 6bitos por DCNT séo atribuiveis as doencas do aparelho circulatorio
(DAC), ao cancer, a diabetes e as doencas respiratérias crénicas. As principais
causas de DCNT na populacéo incluem fatores de risco modificaveis e
relacionados ao estilo de vida, como por exemplo tabagismo, consumo nocivo
de bebida alcodlica, inatividade fisica e alimentacao inadequada. As doencas
cronicas acabam interferindo de diferentes formas na saude, na qualidade de
vida e no préprio estilo de vida das pessoas acometidas, do seu grupo familiar
e social. A maioria das pessoas com doenca crénica sentem uma limitacao na
capacidade fisica principalmente com relacéo a limitacdo ao andar,
interferéncia no trabalho, estudo, atividades de lar ou até mesmo necessidade
de cessar essas atividades devido a diversos sinais e sintomas, além disso h&
Impacto sobre a autoestima relacionando com alteragdes do estado emocional.
Sendo assim, esta acéo se justifica pela necessidade de conhecer a
epidemiologia local de tais doencas cronicas nao transmissiveis (DCNT), bem
como a autopercepcao dessa populacao sobre sua saude, os possiveis fatores
de risco, protecéo e tratamento junto as peculiaridades relacionadas ao
individuo e familia naquela regido. Local: Igreja Santo Antonio — Bairro Santo
Antdnio/Sao José do Rio Preto.

37-Data: 25/05/2022

Modalidade da atividade extensdo: Evento

Titulo: Glaucoma

Proponente: Liga Académica de Oftalmologia Faceres

Briefing: Evento online, gratuito com discussédo de caso clinico sobre
Glaucoma, disponivel para académicos da Faceres e outras instituicoes.



38-Data: 30/05/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensdo

Titulo: E hora de cuidar da satde da mulher: uma abordagem bésica para
populacao de Séao José do Rio Preto.

Proponente: Jusciele Brogin Moreli Volpon

Briefing: Os alunos da etapa 1 do 1° semestre de 2022 (turma 20) deverao se
organizar em grupos de até 10 alunos, escolhendo um tema entre 0s assuntos
relacionados a saude da mulher abordados na Disciplina de Morfofuncional
durante a etapa 1 do curso de medicina. O projeto devera ser desenvolvido
com um segmento da populacao da cidade, a ser definido pelos proprios
alunos, que também deverao estabelecer a forma de abordagem para trabalhar
0 contetudo com o publico-alvo escolhido. O trabalho com a populacao devera
ser aplicado até duas semanas antes da prova do 3° médulo da disciplina,
devendo o grupo apresentar um relatério final com a descricao e
documentacéo da atividade desenvolvida.

39-Data: 31/05/2022

Modalidade da atividade extensdo: Evento
Titulo: 16° F6rum Projeto Terapéutico Singular
Proponente: Renata Prado Bereta Vilela

Briefing: O 16° Férum Projeto Terapéutico Singular (PTS), sera realizado no dia
31 de maio de 2022 das 8h00 as 11h00, na Faculdade Ceres (FACERES).
Serdo apresentados 08 relatos de experiéncia, distribuidos em 02 salas. Foram
selecionados 04 avaliadores externos que avaliam tanto o contetdo te6rico dos
relatos quanto a apresentacao. Nesse evento, participam profissionais de
saude das unidades de saude da familia de Guapiacu.

40-Data: 24/06/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Manifestacdes infecciosas, abdominais e dor

Proponente: Profa. Dra. Vanessa Belentani Marques



Briefing: Os alunos da etapa 5 do 1° semestre de 2022 (turma 16) deveréo se
organizar em grupos de até 10 alunos, escolhendo um tema entre os assuntos
abordados nos trés médulos da Disciplina de Morfofuncional. O projeto devera
ser desenvolvido com um segmento da populacao da cidade, a ser definido
pelos préprios alunos, que também deverdo estabelecer a forma de abordagem
para trabalhar o conteildo com o publico-alvo escolhido. O trabalho com a
populacao devera ser aplicado até duas semanas antes da prova do 3° modulo
da disciplina, devendo o grupo apresentar um relatério final com a descricdo e
documentacéo da atividade desenvolvida.

41-Data: 24/06/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Praticando Fisiologia

Proponente: Carla Patricia Carlos

Briefing: Os alunos da etapa 2 do 1° semestre de 2022 (turma 19) deveréo se
organizar em grupos de 10 alunos, escolhendo um tema entre os assuntos
abordados nos 2 médulos de Fun¢des Organicas da Disciplina de
Morfofuncional. O projeto devera ser desenvolvido com um segmento da
populacdo da cidade, a ser definido pelos proprios alunos, que também
deverdo estabelecer a forma de abordagem para trabalhar o contetldo com o
publico-alvo escolhido. O trabalho com a populacéo devera ser aplicado até
duas semanas antes da prova do 3° modulo da disciplina, devendo o grupo
apresentar um relatério final com a descricdo e documentacéo da atividade
desenvolvida.

42-Data: 28/06/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Conhecendo os principios de cuidados paliativos
Proponente: Patricia Maluf Cury

Briefing: As acdes ocorrerdo na ILPI de Guapiacu, has UBS de Bady Bassit e
nas midias sociais.

43-Data: 05/07/2022
Modalidade da atividade extensdo: Programa de extensao
Titulo: FACE-FULBEAS - Palestras & Seminarios

Proponente: Silvio de Melo Scandiuzzi & Maria Vitoria Krahl



Briefing: O FACE-FULBEAS é um programa da FACERES em parceria com a
FULBEAS, que tem como base principal a responsabilidade social, na medida
em que busca levar conhecimento na area da salude para adolescentes em
estado de vulnerabilidade social e que, nem sempre, possuem acesso as
informacdes. Apds 0 sucesso do marco inaugural, que ocorreu no dia
18/11/2021, com temas voltados para a Prevencéao de Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis, Gravidez na Adolescéncia e Relacdo Médico-Paciente, e das
excelentes palestras realizadas no primeiro semestre de 2022, com temas que
abrangeram Saude Mental, Alcoolismo e Maconha, Saude da Mulher, Cancer
de Pele, Hipertenséo Arterial e Imunizacdo, daremos continuidade no projeto
no segundo semestre. "FACE-FULBEAS - Palestras & Seminarios", ja tem
datas fixas para as proximas palestras e seminarios e que ocorrerao
presencialmente no espaco da FULBEAS.

44-Data: 06/07/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: VACINACAO CONTRA COVID-19 EM CRIANCAS ACIMA DE 5 ANOS
DE IDADE

Proponente: Roberta Costa Palmeira

Briefing: Os alunos de medicina da Turma 14, ap6s pesquisa prévia realizada
no decorrer do primeiro semestre de 2022, em unidade béasica de saude na
cidade de Bady Bassitt, irdo abordar, junto aos pais e responsaveis das
criancas atendidas na unidade, a importancia da vacinagao contra a Covid-19
na populacao pediatrica. Um folder foi elaborado sobre as vacinas licenciadas
no Brasil para criancas a partir de 5 anos de idade, auxiliando na divulgacéo
das principais informacfes sobre as vacinas contra Covid-19. O mesmo sera
também divulgado para a comunidade através da internet e redes sociais.

45-Data: 08/09/2022

Modalidade da atividade extens&o: Evento
Titulo: Workshop de ECG

Proponente: Victoria Ruiz Paschoal

Briefing: O evento sera realizado no auditério da Faculdade Faceres nos dias
05/09/22 e 06/09/22, no periodo da noite, sendo limitado para um total de 90
académicos tanto da Faculdade Faceres, quanto de outras instituicbes. Serao
realizadas duas aulas de 2h cada, sendo uma aula em cada dia, ministradas
pelo Professor Dr. Danilo Martin, cardiologista. O evento acontecera em
parceria com o Centro Académico Dra. Patricia Cury (CADPC), Liga de
Cardiologia da Faceres, Nucleo Académico Cultural (NAC) e Resumos da Med.
Os académicos que participarem do evento receberdo uma apostila contendo



informagdes sobre as aulas e os temas abordados, para auxiliar o aprendizado
dos mesmos durante o evento, sendo que esses materiais seréo
disponibilizados pelas alunas que fazem parte do Resumos da Med. Além
disso, ao final do evento, serdo realizados alguns sorteios entre 0s
participantes. Cronograma do evento: Dia 08/09 as 19:30 Aula de 2h sobre
conceitos basicos de um eletrocardiograma Dia 24/09 as 19:30 Aula de 2h
sobre achados comuns em um eletrocardiograma.

46-Data: 16/09/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Setembro amarelo: Decida pela vida!
Proponente: Fernanda A. Novelli Sanfelice

Briefing: O evento sera realizado na recepc¢éo das Unidades de Saude do
Municipio de Guapiagu, em sala de espera, com a docente responsavel pelo
PIC e os alunos de medicina da Faceres da Turma 19, no dia 16/09/22. Para
isto os alunos deverao previamente estudar o tema “Prevencgao de suicidio”, e
apresentar abordagem para preceptora no dia 09/09/22, assim como 0s
cartazes (mito x verdade) previamente elaborados. No dia 16/09/22 a unidade
também devera ser decorada com bexigas amarelas. Para o preparo da
palestra serd recomendado: Cartilha Suicidio Informando para Prevenir,
disponivel em http://www.flip3d.com.br/web/pub/cfm/index9/?numero=14

47-Data: 21/09/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Absenteismo dos usuarios nos servi¢cos de saude do SUS.
Proponente: Lais Palotta Balderrama Gueroni

Briefing: O evento sera realizado nas Unidades de Saude do Municipio de
Guapiacu, em sala de espera, com a docente responsavel pelo PIC e os alunos
de medicina da Faceres da Turma 20, no dia 14 de setembro de 2022, no
periodo da manha. Serdo realizadas através de cartazes, orientacdes sobre o
absenteismo dos usuarios nos servicos, e a importancia do seu aviso prévio,
para que assim a unidade consiga trabalhar de uma forma mais organizada, e
melhorando o atendimento para com os pacientes, assim evitando transtornos
no setor administrativo e gastos financeiros desnecessarios.

48-Data: 22/09/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensdo

Titulo: Saude integral infantil


http://www.flip3d.com.br/web/pub/cfm/index9/?numero=14

Proponente: Milena Vieira Ramos

Briefing: Os extensionistas realizardo acdes de promocao e prevencao da
saude infantil por meio de palestras, atividades praticas e avaliacbes
antropomeétricas voltadas para uma melhor nutricdo e estimulacéo da atividade
fisica das criancas em projeto social na cidade de S&o José do Rio Preto.

49-Data: 27/09/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Setembro verde: incentivo a doacao de 6rgaos
Proponente: Renata Prado Bereta Vilela

Briefing: Com o intuito de diminuir o tempo de espera e potencializar o nimero
de doacdes, foi criada a campanha Setembro Verde, alusiva ao Dia Nacional
da Doacéo de Orgéos, comemorado em 27 do mesmo més, com acdes de
conscientizacdo em todo o pais durante o més de setembro. Para realizar tal
atividade extensionista que tem grande impacto social, inicialmente os
académicos irdo assistir uma conferéncia de capacitacédo sobre a tematica, que
sera ministrada por um profissional especialista da area da OPO (Organizacgao
de Procura de Orgéos) do Hospital de Base de S&o José do Rio Preto.
Posteriormente os académicos realizardo abordagem dos usuarios do Sistema
Unico de Saude (SUS), nas ESFs ou equipamento sociais de Guapiagu para
orienta-los sobre a importancia da doacao de 6rgédos e retirar duvidas sobre a
tematica.

50-Data: 28/09/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Dia Mundial do Coracéo

Proponente: Lais Palotta Balderrama Gueroni

Briefing: O evento sera realizado nas Unidades de Saude do Municipio de
Guapiacu, em sala de espera, juntamente com a docente responsavel pelo PIC
e os alunos de medicina da Faceres da Turma 20, no dia 28 de setembro de
2022, no periodo da manha. Serdo realizadas orientacdes sobre o Dia Mundial
do Coracéo através de panfletos e verificacdo da pressao arterial.

51-Data: 29/09/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: “Saude e Higiene: habitos saudaveis que valem por toda a vida”



Proponente: Karina Rumi de Moura Santoliquido

Briefing: A limpeza correta e regular do corpo é fundamental na prevencao de
doencas causadas por vermes, virus, fungos e bactérias. Atitudes como lavar
as maos, escovar os dentes e tomar banho diariamente, apesar de serem
simples, sdo de extrema importancia em qualquer idade e ndo podem cair no
esquecimento. Com base nisso, o0 eixo Programa de Integracdo Comunitaria
(PIC) em conjunto com os académicos da 12 etapa (T21) irdo desenvolver o
Projeto de Extens&o Curricularizado “Saude e Higiene: habitos saudaveis que
valem por toda a vida”. Ser&o trabalhadas orientagdes sobre saude, higiene e a
importancia de se manter habitos saudaveis com alunos de escolas municipais
de Guapiacu.

52-Data: 05/10/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Programa Saude na Escola, avaliacdo antropométrica e alimentacéo
saudavel

Proponente: Lais Palotta Balderrama Gueroni

Briefing: O evento sera realizado nas Escolas Municipais de Guapiacu, em sala
de aula, juntamente com a docente responsavel pelo PIC e os alunos de
medicina da Faceres da Turma 20, no periodo da manha. O projeto sera
realizado em duas etapas: primeiro no dia 05/10 sera avaliado o IMC das
criancas através da verificacdo do peso e estatura; ap0s essa avaliacao prévia,
sera inserido na curva de crescimento e desenvolvimento do MS resultado do
percentil. A partir disso, sera gerado e encaminhado um relatorio para as
escolas e departamento de AB da secretaria de saude de Guapiacu com 0
resultado de todas as criancas. Como segundo momento do projeto, no dia
26/10, retornaremos as escolas para orientacdo sobre alimentacdo saudavel
para as criancas avaliadas.

53-Data: 07/10/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Outubro Rosa: Se cuide, sua vida vale muito!
Proponente: Fernanda A. Novelli Sanfelice

Briefing: O evento sera realizado na recepcédo das Unidades de Saude do
Municipio de Guapiacu, em sala de espera, com a docente responsavel pelo
PIC e os alunos de medicina da Faceres da Turma 19, no dia 07/10/22. Para
isto os alunos deverao previamente estudar o tema sobre controle do cancer de
mama, apos apresentacdo do projeto no dia 23/09/22 e preparar a abordagem
com antecedéncia. Lembrando que no dia da execuc¢éo do projeto (07/10/22) a
unidade também devera ser decorada com flores de cartolina cor de rosa. Para



o preparo da palestra sera recomendado o seguinte material: Cartilha Cancer
de Mama, disponivel em:
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files//media/document/cartilha-
mama-6-edicao-2021 1.pdf

54-Data: 18/10/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Dia Mundial da Saude Mental

Proponente: Renata Prado Bereta Vilela

Briefing: Dentre os problemas de saude na infancia e adolescéncia estao os
problemas relacionados a salde mental. Estes tem apresentado grande
prevaléncia e impacto na vida desses individuos. Visando essa problematica,
0s académicos da T18 irdo realizar a dinamica para sensibilizacao sobre o
tema e orientacdes sobre Depressao, Ansiedade, Violéncia, Bullying e como
ajudar e promover sua saude mental.

55-Data: 27/10/2022

Modalidade da atividade extensé&o: Evento

Titulo: EXTERMINIO LGBT+: Como ocorre e como podemos intervir?
Proponente: COLETIVO LGBT+ Magnus Hirschfeld

Briefing: O evento intitulado "EXTERMINIO LGBT+: Como ocorre e como
podemos intervir?", promovido pelo coletivo LGBTQIA+, em parceria com a
IFMSA (ambos da Faceres), visa esclarecer a realidade de mortes violentas da
populacdo LGBTQIA+ no Brasil, uma vez que o numero expressivo de mortes é
desconhecido pela maior parte da sociedade. Entdo, com o intuito de
externalizar esse sofrimenro e propor uma ferramente (til para ofertar ajuda e
descontruir padrées de opressao, 0 evento alertara sobre essa realidade e
ajudara os docentes e discentem a se posicionarem de forma que possam
acolher essa populacao e refutar, baseado em literaturas, padrdes que
oprimem esses individuos com tanta violéncia. O evento ir4 ocorrer de forma
presencial na Faceres, no dia 27 de outubro de 2022, com inicio as 19h30,
sendo ministrado pelos integrantes do proprio coletivo, aberto aos estudantes e
comunidade externa.

56-Data: 01/11/2022


https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/cartilha-mama-6-edicao-2021_1.pdf
https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/document/cartilha-mama-6-edicao-2021_1.pdf

Modalidade da atividade extensao: Evento

Titulo: Como prevenir a incidéncia de ITU em pacientes em uso continuo de
fraldas? Como prevenir o risco de pneumonia por microaspiragao e/ou por
deficiéncia dos mecanismos naturais de defesa?

Proponente: Amanda Tomazeli Pirani; Isabella Uliana De Pieri

Briefing: O evento sera realizado em dois momentos, se iniciando com uma
palestra com a Dra. Mariana Fochi no que se refere a incidéncia de
pneumonias aspirativas e/ou por deficiéncia dos mecanismos naturais de
defesa, afim de esclarecer aos ligantes, alunos e profissionais presentes
medidas preventivas para tal consequéncia. o evento ira prosseguir apés
intervalo, com o segundo momento, sendo presidido pela Dra. Ana Paula Gallo
Naum que ira discorrer sobre a ocorréncia de infeccdes do trato urinario em
idosos e sua maior incidéncia com o uso continuo de fraldas, da mesma forma,
medidas preventivas serdo explicitadas para os presentes. Evento presencial,
gratuito e aberto aos estudantes de medicina da Faceres e de outras
instituicoes.

57-Data: 03/11/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: “Novembro Azul: promog¢ao da saude do homem”
Proponente: Karina Rumi de Moura Santoliquido

Briefing: Novembro Azul: més mundial de combate ao cancer de prostata
coloca em evidéncia a Saude do Homem. O cancer de prostata, tipo mais
comum entre os homens, € a causa de morte de 28,6% da populacéo
masculina que desenvolve neoplasias malignas. No Brasil, um homem morre a
cada 38 minutos devido ao cancer de prostata, segundo os dados mais
recentes do Instituto Nacional do Cancer (Inca). Assim, faz-se necessario
sensibilizar esse publico e com esta finalidade, académicos de medicina da
Turma 21 da FACERES orientardo a populacao presente em salas de espera
das Unidades de Saude e presentes nos equipamentos sociais, com foco na
populacdo masculina, visando a deteccao precoce.

58-Data: 06/11/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Popularizagdo da neurociéncia junto a comunidade riopretense.
Proponente: Elizandra Moura dos Santos

Briefing: Os alunos da etapa 3 do 2° semestre de 2022 (turma 19) deveréo se
organizar em grupos de até 10 alunos, escolhendo um tema entre os assuntos
abordados nos trés médulos da Disciplina de Morfofuncional. O projeto devera



ser desenvolvido com um segmento da populacao da cidade, a ser definido
pelos préprios alunos, que também deverdo estabelecer a forma de abordagem
para trabalhar o contetldo com o publico-alvo escolhido. O trabalho com a
populacao devera ser aplicado até duas semanas antes da prova do 3° modulo
da disciplina, devendo o grupo apresentar um relatério final com a descricdo e
documentacédo da atividade desenvolvida.

59-Data: 05/11/2022
Modalidade da atividade extensdo: Evento

Titulo: 22 CARAVANA DA SAUDE — PAROQUIA SANTO ANTONIO DE
PADUA Proponente: TOUFIC ANBAR NETO

Briefing: Cada tenda sera composta por aproximadamente 30 alunos, com 0s
horarios especificos da seguinte forma: 8h as 10h 10 alunos, 10h as 12h 10
alunos e 12h as 14h 10 alunos. Os pacientes irdo iniciar na tenda 1, onde serdo
pesados e terdo a altura aferida para o célculo do IMC. Além disso, ainda na
tenda receberdo conscientizacdo sobre alimentacdo saudavel. Os pacientes
irdo iniciar na tenda 1, onde serédo pesados e terdo a altura aferida para o
calculo do IMC. Se estiver aumentado, os pacientes receberéo orientacées
sobre alimentacdo saudavel e estratégias de perda de peso. Além disso, ainda
na tenda receberdo conscientizacdo sobre alimentacéo saudavel por meio de
uma breve conversa. Em seguida, 0s pacientes seguirdo para a tenda 2, para
realizar afericdo da presséo arterial; caso haja alguma alteracdo, os pacientes
serdo orientados sobre Hipertenséo Arterial Sistémica e serdo encaminhados
para a UBS responsavel pela area. Apds, passas pelas 2 primeiras tendas,
seguirdo para a 32 tenda, onde sera realizada a medi¢ao da glicemia capilar e
se houverem alteracdes, as mesmas condutas das tendas anteriores serao
efetuadas na presente tenda. Por fim, na 42 tenda, os alunos abordardo temas
de acidentes domeésticos, compreendendo engasgo em adultos, engasgo em
bebés e convulséo, ensinando aos pacientes como se prevenirem destes
casos, bem como se portarem nestas situacdes, por meio de demonstracées
em bonecos de treinamento médico. Além das 4 tendas de rastreio, havera
uma 52 tenda destinada a criancas, com brincadeiras educativas. Cada tenda
sera composta por aproximadamente 30 alunos, que foram alocados em
horarios especificos da seguinte forma: 8h as 10h, até 10 alunos, 10h as 12h
até 10 alunos e 12h as 14h até 10 alunos. Local: PAROQUIA SANTO
ANTONIO DE PADUA  Cidade: SAO JOSE DO RIO PRETO - SP

60-Data: 11/11/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Programa Saude na Escola: Teste de Snellen



Proponente: Fernanda A. Novelli Sanfelice

Briefing: O evento sera realizado nas Escolas Municipais de Guapiacgu, em sala
de aula, juntamente com a docente do PIC e os académicos da medicina da
Faceres da turma 19, no dia 04 de novembro / 2022 no periodo da manha.
Sera realizado avaliacdo da Acuidade Visual através do teste de Snellen. A
partir disso sera gerado e encaminhado relatério para as escolas e
departamento de AB da secretaria de salude de Guapiacu, com o resultado de
todas as criangas. Escolas que serao realizadas o Teste de Snellen: -EMEF
“Prof Alberto Basilio de Almeida” R. Jorge Tibirica, 128 - Jardim Sao Luis,
Guapiagu - SP, 15110-000 -EMEF “Coronel José Batista de Lima” Av. Abrado
José de Lima, n204, Guapiacu — SP, 15110-000.

61-Data: 16/11/2022

Modalidade da atividade extensdo: Evento
Titulo: Exposicéao>: Interiores Diversidades
Proponente: Araré Carvalho

Briefing: Abertura dia 16h, as 8h da manha. No dia 16, as 16h café e bate-papo
com o fotografo Walter Antunes e com o curador Fabio Takahashi. A exposicao
€ gratuita e aberta a comunidade externa. Ficara do dia 16 até o dia 30 do més
de novembro.

62-Data: 18/11/2022
Modalidade da atividade extensdo: Evento
Titulo: | Férum de Saude da Populacdo Negra

Briefing: Evento: Racismo Estrutural e seu Impacto da Saude da Populacéo
Negra 18 de novembro de 2022 - 19h30-22h Local: Auditério Faceres
Convidados Caio Portela - Médico de Familia e Comunidade e do Hospital Sirio
Libanés. Denise Maria Ferreira — Vice-presidente do Conselho Afro de Séo
José do Rio Preto icaro Negroni — Docente FACERES Osvaldo Luis do
Nascimento — Vice-presidente da Associacdo Comercial e Empresarial de Sao
José do Rio Preto.

63-Data: 21/11/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Humanidades médicas e popularizacdo do conhecimento em saude:
Humanidades médicas e popularizacdo do conhecimento em saude

Proponente: Norma Barbosa Novaes Marques



Briefing: Conjunto de a¢des para contribuir com a melhoria dos cuidados em
saude, por meio de uma visdo humanizada do processo de saude-doenca.
Serao realizadas publicacdes em redes sociais e acdes em ILPIs e escolas de
educacao basica, para divulgar os conhecimentos de humanidades médicas
para a populacao.

64-Data: 22/11/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Analise da cobertura vacinal em criancas atendidas em UBS
Proponente: ROBERTA COSTA PALMEIRA

Briefing: OS ALUNOS DA TURMA 15 DE MEDICINA DA FACERES FARAO A
AVALIACAO DA CARTEIRA DE VACINAGAO DAS CRIANCAS DE 0 A 12
ANOS ATENDIDAS DURANTE A CONSULTA DE PUERICULTURA NA UBS
EM BADY BASSIT. OS ALUNOS AVALIARAO QUAIS VACINAS FORAM
REALIZADAS PARA A FAIXA ETARIA DA CRIANGCA, QUAIS VACINAS
ESTAO EM ATRASO OU NAO FORAM REALIZADAS ATE O MOMENTO DA
CONSULTA. OS ALUNOS ANALISARAO O PERCENTUAL DE COBERTURA
VACINAL DE ACORDO COM A IDADE, E FARAO UM FOLDER
EXPLICATIVO, INFORMANDO A FAMIILIA/COMUNIDADE IMPORTANCIA DA
REALIZACAO DA VACINAGCAO. APOS A ANALISE, OS RESULTADOS
SERAO DIVULGADOS PARA A POPULAGAO, ATRAVES DE FOLDER
EXPLICATIVO, REDES SOCIAIS (INSTAGRAM E FACEBOOK) E SITE DA
FACERES.

65-Data: 22/11/2022
Modalidade da atividade extensdo: Evento

Titulo: 17° Férum Projeto Terapéutico Singular Proponente: Renata Prado
Bereta Vilela

Docente responsavel: Renata Prado Bereta Vilela

Briefing: O 17° Forum Projeto Terapéutico Singular (PTS), sera realizado no dia
22 de novembro de 2022 das 8h00 as 11h00, na Faculdade Ceres (FACERES).
Serao apresentados 10 relatos de experiéncia, distribuidos em 02 salas. Foram
selecionados 04 avaliadores externos. Evento gratuito, presencial e aberto aos

profissionais de saude do municipio de Guapiagu.

66-Data: 24/11/2022



Modalidade da atividade extensao: Evento
Titulo: Orientacdes em Caso de Crise Convulsiva
Proponente: Professor Mateus de Lima

Briefing: Atividade para a populacdo em geral sobre a importancia de saber
auxiliar alguém em crise convulsiva até a chegada da emergéncia.

67-Data: 30/11/2022

Modalidade da atividade extens&o: Evento

Titulo: Como manejar uma Parada Cardiorrespiratéria (PCR)
Proponente: Mateus de Lima

Briefing: Atividade voltada para a comunidade externa para orientar e difundir
conhecimentos necessarios para reduzir as sequelas relacionadas a PCR.

68-Data: 30/11/2022

Modalidade da atividade extensdo: Projeto de extensao
Titulo: Finitude e cuidados paliativos

Proponente: Patricia Maluf Cury

Briefing: Serdo desenvolvidos folders e palestras sobre os assuntos para 0s
diferentes publicos, que serédo abordados em UBS, ILPIs e em mercados
publicos.

69-Data: 01/12/2022
Modalidade da atividade extensdo: Evento

Titulo: Orientacfes gerais sobre primeiros socorros e medidas preventivas para
doencas comuns ao adulto

Proponente: Mateus de Lima Ribeiro

Briefing: Atividade voltada para a comunidade externa para orientar e difundir
conhecimentos necessarios acerca do assunto.

70-Data: 02/12/2022
Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Saude do ldoso



Proponente: Patricia Maluf Cury

Briefing: Os alunos desenvolveréo as atividades em diversos cenarios de
pratica: ILPIs (Mirassol e Guapiacu), UBS de Bady Bassit e mercados/feiras
livres.

71-Data: 05/12/2022

Modalidade da atividade extens&o: Evento
Titulo: Manejo da Asma

Proponente: Eloa Pinho Maia

Briefing: Atividade com foco na populacéo acerca dos sinais e sintomas da
Asma e como proceder frente a uma possivel Crise Asmatica entendendo sua
necessidade de ida imediata a Unidade de Saude.

72-Data: 09/12/2022
Modalidade da atividade extensdo: Evento

Titulo: Diabetes Mellitus (DM) e o Reconhecimento de Suas Principais
Complicacgdes.

Proponente: Mateus Ribeiro

Briefing: O evento sera realizado no periodo da manha, na UBS Santo Antonio,
para mais de 20 pessoas que estavam aguardando atendimento. As pessoas
serado orientadas e sera entregue um panfleto com informacdes.

73-Data: 10/12/2022

Modalidade da atividade extensdo: Evento
Titulo: Crise convulsiva

Proponente: Mateus Ribeiro

Briefing: Seré realizado a entrega de panfletos e orientagbes em um shopping
para a populacao geral com intuito de conscientizar sobre a crise convulsiva.

74-Data: 15/12/2022

Modalidade da atividade extensao: Evento



Titulo: Hipertensao arterial
Proponente: Francieli Quessada

Briefing: Atividade de orientagdo com foco na comunidade externa sobre a
definicdo de hipertensao arterial, quais os sintomas, como medir corretamente
a pressao arterial, quais sédo as possiveis complica¢des, o tratamento ndo
farmacolégico e farmacologico.

75-Data: 28/12/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao

Titulo: Saude e prevencao: compartilhando conhecimento com a sociedade
Proponente: Alexandre Dantas Gimenes

Briefing: Os alunos da etapa 4 do 2° semestre de 2022 (turma 18) deveréo se
organizar em grupo de até 10 alunos, para desenvolver um tema entre 0s
assuntos abordados em um dos 3 modulos letivos da disciplina Morfofuncional.
O projeto sera desenvolvido com um segmento da sociedade escolhido pelos
alunos que também irdo estabelecer a forma de abordagem para trabalhar o
conteudo escolhido. Essa atividade sera realizada durante o periodo letivo e ir4
compor a nota do aluno seguindo etapas e critérios de avaliagdo especificos, e
ao final a entrega de um relat6rio com a descricdo e documentacéo fotogréfica
da atividade desenvolvida.

76-Data: 30/12/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Praticando Fisiologia

Proponente: Carla Patricia Carlos

Briefing: Os alunos da etapa 2 do 2° semestre de 2022 (turma 20) deverao se
organizar em grupos de 10 alunos, escolhendo um tema entre os assuntos
abordados nos 2 médulos de Funcdes Organicas da Disciplina de
Morfofuncional. O projeto devera ser desenvolvido com um segmento da
populacao da cidade, a ser definido pelos préprios alunos, que também
deveréo estabelecer a forma de abordagem para trabalhar o conteddo com o
publico-alvo escolhido. O trabalho com a populacdo deveré ser aplicado até
duas semanas antes da prova do 3° médulo da disciplina, devendo o grupo
apresentar um relatério final com a descricdo e documentacéo da atividade
desenvolvida.



77-Data: 30/12/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Saude da Mulher

Proponente: Ana Leticia Daher Aprigio da Silva

Briefing: Os alunos da etapa 1 do 2° semestre de 2022 (turma 21) deverao se
organizar em grupos de até 10 alunos, escolhendo um tema entre 0s assuntos
abordados nos trés médulos da Disciplina de Morfofuncional. O projeto devera
ser desenvolvido com um segmento da populacao da cidade, a ser definido
pelos proprios alunos, que também deverdo estabelecer a forma de abordagem
para trabalhar o conteddo com o publico-alvo escolhido. O trabalho com a
populacdo devera ser aplicado até duas semanas antes da prova do 3° médulo
da disciplina, devendo o grupo apresentar um relatério final com a descricédo e
documentacédo da atividade desenvolvida.

78-Data: 30/12/2022

Modalidade da atividade extensao: Projeto de extensao
Titulo: Manifestacdes infecciosas, abdominais e dor
Proponente: Profa. Dra. Vanessa Belentani Marques

Briefing: Os alunos da etapa 5 do 2° semestre de 2022 (turma 17) deverao se
organizar em grupos de até 10 alunos, escolhendo um tema entre os assuntos
abordados nos trés médulos da Disciplina de Morfofuncional. O projeto devera
ser desenvolvido com um segmento da populacao da cidade, a ser definido
pelos préprios alunos, que também deverdo estabelecer a forma de abordagem
para trabalhar o contetldo com o publico-alvo escolhido. O trabalho com a
populacao devera ser aplicado até duas semanas antes da prova do 3° modulo
da disciplina, devendo o grupo apresentar um relatério final com a descricao e
documentacédo da atividade desenvolvida.



