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Apresentacdo

MEDICINA
FA

esse Ebook contém relatos de Rondonistas e breves explicagdes de como o projeto

Rondon interagiu e marcou as nossas vidas e como podemos contribuir partir dis-

so com a sociedade e enquanto futuros profissionais. Assim como, apresentar os
pré-requisitos que devem ser seguidos pelos rondonistas durante a realizacao de uma operagao,
cuja observagao revela o compromisso ético e profissional de seus participantes, pré-seleciona-
dos pelas Instituicdes de Ensino Superior, as IES envolvidas.

A missao do Projeto Rondon®, orientado pelos principios da democracia, da responsabili-
dade social e da defesa dos interesses nacionais, € viabilizar a participagao do estudante univer-
sitario nos processos de desenvolvimento sustentavel, do fortalecimento da cidadania, através
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da vivéncia em localidades distintas, preconizados pela extensao universitaria.

A importancia deste trabalho é uma troca, em que os estudantes oferecem informacao e
conceitos de satide, transformando a realidade local e a comunidade local o transforma, desper-
tando potenciais humanos antes nunca percebidos, uma ligao que dura a vida toda.

COMO ESTA ORGANIZADO O CONTEUDO DESTE E-BOOK?

Os capitulos deste e-book estao organizados de forma a apresentar o projeto Rondon, sua
histéria e seus principais objetivos, possibilitando ao leitor entender como o programa ¢é estru-
turado, seu valor e influéncia sob os estudantes e as comunidades, atividades realizadas em
campo e as experiéncias e habilidades desenvolvidas pelos participantes.

Além disso, para aqueles que se interessarem por viver essa experiéncia, ha um capitulo
dedicado exclusivamente a orientagao de como se tornar um rondonista, contendo o passo a
passo a ser seguido.

As imagens e fotos foram dimensionadas com texto em legenda a fim de explicar o conte-
udo vivenciado de maneira objetiva. Desta forma sendo apresentadas de maneira cronoldgica,
assim como, os depoimentos de alunos e professores envolvidos.

A missao do Projeto Rondon®, orientado pelos principios da democracia, da responsabili-
dade social e da defesa dos interesses nacionais, € viabilizar a participagao do estudante univer-
sitario nos processos de desenvolvimento sustentavel, do fortalecimento da cidadania, através
da vivéncia em localidades distintas, preconizados pela extensao universitaria.
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CAPITULO 1

O que é o Projeto Rondon?

™~
RONDON

Projeto Rondon é um programa cultural extensionista do Governo Federal, co-
ordenado pelo Ministério da Defesa e com a contribui¢ao de outros ministérios
e das Forgas Armadas, que visa contribuir na construc¢ao da cidadania de jovens
universitarios a partir da interagdo com outras comunidades brasileiras. Cons-
titui uma oportunidade para os estudantes de ensino superior vivenciarem diversas realidades
do nosso Brasil, unindo os conhecimentos tedricos desenvolvidos em sala de aula com a pratica.

O projeto Rondon, é o maior projeto de extensao do Brasil atualmente e existe ha mais de
50 anos, sendo sua operacao zero realizada em Julho de 1967. Essa operagao teve duragao de 28
dias e contou com a participacao de 30 alunos e professores da Universidade do Estado da Gua-
nabara, atual Universidade do Estado do Rio de Janeiro, da Universidade Federal Fluminense e
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da Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

A partir das experiéncias vivenciadas dentro das comunidades, os alunos podem refletir
sobre diversos aspectos do seu desenvolvimento pessoal e profissional, a fim de contribuirem,
no futuro, para solugao dos principais problemas enfrentados pelo pais como a fome, a falta de
moradia digna, de satde, educagao, entre outras.

Dessa forma, esse trabalho visa sustentar e somar as acdes das autoridades locais das co-
munidades, colaborando com a construcao da cidadania, com o desenvolvimento sustentavel da
regiao, com as condi¢Oes socioambientais e econdmicas e ajudando a melhorar a qualidade de
vida da populagdo que vive nesses locais.

O Projeto Rondon visa a elaboragao de agoes que otimizem e intensifiquem outros projetos
realizados nos locais, colaborando significativamente com as liderangas regionais e nacionais.
Os focos de suas a¢des devem ser as liderancas comunitdrias locais, os servidores publicos, os
agentes multiplicadores, difusores e replicadores, professores, agentes de satide, as organiza-
¢oes da sociedade civil e a comunidade em geral.

Portanto, considerando os diversos beneficios que o Projeto Rondon traz aos alunos, comu-
nidades visitadas e as liderancas do pais, a Faculdade FACERES deseja continuar contribuindo
ativamente com o programa e com suas futuras agdes.
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andido Mariano da Silva Rondon, o Marechal Rondon, deu nome a iniciativa do
Projeto Rondon, foi indigenista, sertanista, gedgrafo, cartografo, botanico, etndlogo,
antropologo e ecologista, fundador e primeiro diretor do Servico de Protegao ao

Indio - SPI.

Um homem dedicado a construir a nacionalidade brasileira, conhecido como o militar da
paz, € uma inspiragao a todos nds, ex-rondonistas, e a todos os estudantes universitarios no que
diz respeito ao desbravamento de diversos estados do pais a fim de adentrar regides com meno-
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res Indices de Desenvolvimento Humano - IDHs.

O marechal Candido Rondon foi indicado ao Prémio Nobel da Paz, mais de uma vez, sen-
do em uma das ocasides por Albert Einstein. Além disso, foi retratado de forma heroica na obra
de Darcy Ribeiro (1958).

Rondon chamou a atengao de autoridades dentro e fora do Brasil, em uma época em que
tribos indigenas eram dizimadas ele invertia essa logica adentrando terras e defendendo os
direitos indigenas e de pessoas vivendo em situagoes precarias e de riscos, usando o lema: —
“Morrer se preciso for, matar nunca!”

Esse legado acompanha os rondonistas até hoje, visto que do ponto de vista humano, os
estudantes vivenciam realidades totalmente diferentes das que vivem, tendo a oportunidade de
ensinar, mas com certeza saem de la mais aprendendo do que ensinando.

Rondon conheceu mais de 50 mil quilometros de terras e teve sua histdria escrita no livro
da Sociedade de Geografia de New York, EUA, como o maior desbravador das terras tropicais.
Ele faleceu em 1958, no dia 19 de janeiro, no Rio de Janeiro, aos 87 anos.
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Como surgiu o Projeto Rondon 354
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o regime militar, com o objetivo de ser um grupo de trabalho permanente para a

OProjeto Rondon - PR nasceu no governo do general Arthur Costa e Silva, durante
promocao de estagios de servigos para universitarios.

A Expedigao Zero foi realizada no estado de Rondo6nia, em 1967, e posteriormente batizada
de “Projeto Rondon” devido a um movimento universitario para a perpetuagao do programa e
homenageando o bandeirante marechal Candido Mariano da Silva Rondon.

O projeto foi criado em 28 de junho de 1968, na época era denominado “Grupo de Trabalho
Projeto Rondon”, subordinado ao Ministério do Interior.

Posteriormente, nos anos seguintes, com maior apoio governamental, expandiu-se para
os estados de Minas Gerais, Sao Paulo, Rio de Janeiro, Espirito Santo, Goias, Mato Grosso, Rio
Grande do Sul, Santa Catarina e Parana. Logo em seguida, o PR tornou-se um érgao autonomo
por meio do Decreto n° 67.505, de 06 de novembro de 1970, assinado pelo presidente Emilio
Garrastazu Médici. Sua sede, que antes ficava no Rio de Janeiro, foi transferida para Brasilia,
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estabelecendo o vinculo com o Ministério da Educagao e Cultura -MEC, com o objetivo de se
tornar educacional.

Em 1975, foi criada a Fundagao Projeto Rondon, pela Lei 6.310, assinada pelo presidente
Ernesto Geisel, em 15 de dezembro de 1975. Infelizmente em 14 de fevereiro de 1989, no gover-
no de José Sarney, a Fundacao Projeto Rondon foi extinta pela Lei n°® 7.732. Em 2003, a Uniao
Nacional dos Estudantes - UNE propos a volta do Projeto Rondon que foi acatada pelo governo
federal e sua reedicao, pautada na ideia inicial projeto, pelo presidente Lula que, em 2004 adotou
medida para a sua viabilizagdo, com diretrizes e orienta¢des gerais das operagdes envolvendo
um grupo de trabalho interministerial: Ministérios da Defesa (responsavel pela coordenacao),
da Educagao, da Integracao Nacional, da Satde, do Desenvolvimento Agrario, do Desenvolvi-
mento Social, do Esporte, do Meio Ambiente e a Secretaria Geral da Presidéncia da Republica.

Essas diretrizes do Projeto Rondon foram aprovadas pelo presidente Lula em 20 de agosto
de 2004, consolidando os moldes atuais da nova fase do projeto, que beneficia diversos estados
do pais, principalmente as regioes Norte e Nordeste, levando promogao e prevencao da saude
e melhor qualidade de vida as popula¢des com baixos Indices de Desenvolvimentos Humano -
IDH e com escassez tecnoldgica.

Orientado pelo Comité de Orientacdo e Supervisao do Projeto Rondon, criado por Decreto
Presidencial de 14 de janeiro de 2005, o Projeto Rondon foi finalmente restabelecido e até 2020
havia realizado em 85 operagdes em 1.249 municipios de 24 unidades da Federacao, com 2.371
participagoes de institui¢oes de ensino e 23.653 rondonistas, entre discentes e docentes, ajudan-
do mais de 2 milhdes de pessoas.

ORIENTAGAO AOS MUNICIPIOS

OBJETIVOS DO PROJETO

Contribdsr para a formagao o universitino coma cidadao.

i 0 R SRATY A0 O 0 e Lok . racions,
por meit de aghes participativas sobre a realidade do Pais.

Consobdar no uriversilano brasiero o sentido de responsabiidade
social coletiva em prol da cidadania, do desenvohimento e da
defesa dos interesses nacionals.

Estimular no universitano a produgho de projelos coletivos incas,
€M parcernia com &5 cormuradades assistidas,
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CAPITULO 4

Faceres no Projeto Rondon

Preparacao das nossas oficinas (dia 15 janeiro a 5 julho)

reparamos, por aproximadamente um ano antes, como funcionariam as oficinas. Do

ponto de vista tedrico e dinamico tudo foi elaborado pelos alunos, com apoio dos
professores.

O cronograma foi concluido apos reunido realizada com a outra faculdade que nos acom-

panhou no projeto. Sao sempre sao duas faculdades selecionadas para atuar na mesma cidade.

Essa reuniao foi essencial para entrarmos em concordancia com o outro grupo a respeito das

dindmicas, uma vez que muitas coincidem acerca dos assuntos.
Definindo entdo quais alunos seriam destinados a determinadas dinamicas, na semana do
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projeto o ideal é que o cronograma esteja finalizado, sempre com o apoio dos professores coor-
denadores.

Foram realizadas oficinas envolvidas nas duas faculdades:

a) Brincando de fazer brinquedo

b) Cine Na Praga “Viva la Vida”

c) Futebol - Rondon X Cutias (IST e Vacinas)

d) Oficina de maquiagem (IST e Vacinas)

e) Higiene Infantil/ Satide Sexual e Reprodutiva

f) Horta Familiar (Garrafas Pet)

g) O que eu fago com o lixo?

h) Higienizando minhas frutas e verduras

i) Higiene Infantil/ Satide Sexual e Reprodutiva

j) Agua mais pura (confecgdo de um filtro com baixo custo e ecoldgico)
k) Capacitagcao Agentes Satide (Direitos Humanos em Saude)
1) Capacitagao Agentes de Satde (Treinamento Dextro)

m) Conversando sobre Preconceito (Comunidade / Local LGBTQIA+: HIV - PrEP, PEP e
tratamentos)

n) Aprendendo os Primeiros Socorros
0) Teatro Contra Mosquito (prevengao Maldria e Dengue)
p) Saneamento Bésico e Agua Mais Pura

q) Oficina com Idosos
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Pauliana Rovina

20:16 | opn-qtgi-pcq
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|-l P Digite acul para pesauisar
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Realizamos reunides on line via Zoom para treinarmos as oficinas nas férias de junho de 2022
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Conhecendo alunos de outras faculdades do Brasil, também com destino ao Projeto Rondon

& b
79

FACERES
no Projeto
Rondon



*
20
FACERES

no Projeto
Rondon

- — - Tansformacdo & Formacdo de (Muliplicadores - — -

Chegada ao Aeroporto Internacional de Macapa - Alberto Alcolumbre: a aluna Natalia Martins de Aguiar e professora
Vanessa Belentani Marques
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Equipe chega em Macapa, no 34°
BIS (Batalhdao de Infantaria de
Selva), e é recepcionada pelo nosso
“anjo” militar, o sargento Cortes

Embaixo, ao lado, a professora
Luciana Crepaldi e aluno José
Francisco Constantino sao
entrevistados pela equipe de
comunicacao do Projeto Rondon,
ainda no aeroporto
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Ty, S

Sede do 34°

Batalhdo de

Infantaria de
de Selva, em
Macapa
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Fachada do quartel-general do 34° Batalhdo de Selva; observa-se o canhao preservado, a esquerda
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Conhecendo os quartos do Batalhao, a aluna Pauliana
Rovina; na foto ao lado, uma cama preparada para receber
os alunos

Na pagina anterior: a onca é o simbolo do 34° BIS

25
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Chapéu do Rondonista — parte do kit rondonista — alto poder de
representatividade e identificacdo dos alunos e professores no projeto.
Participamos de uma celebracao da entrega do chapéu aos alunos no
segundo dia, no Batalhdao em Macapa, aprendemos o quanto devemos
respeita-lo e honra-lo
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Os alunos Paulo Rocha
e Paola Gageiro,

na Brigada Foz do
Amazonas
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Os alunos da Turma 14, na Brigada Foz do Amazonas
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Camiseta, chapéu,
mochila, agua...
tudo pronto

para o inicio

da aventura do
conhecimento
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Faceres chega a Amazénia: uma
experiéncia de vida muito além da
sala de aula
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Os alunos da Faceres e da Unica (de Ipatinga) posam para fotografia defronte a Toca da Onca, onde foi realizada a
cerimdnia de entrega do “Chapéu aos Rondonistas”, momento que foi apresentado aos alunos o motivo da existéncia
do Projeto Rondon e suas abrangéncias
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Natalia e
o “Anjo”,
sargento
Cortes
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Sargento Cortes e
professor Luciana Crepaldi;
: 0 anjo sempre presente e
= sorridente
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Professora de Anatomia da
Faculdade Ceres, Vanessa Belentani
Marques
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Soldados ambientados e
treinados para combater
na selva, mostram

praticas do seu cotidiano
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Realizando networking e conhecendo alunos
da Universidade Federal de Santa Maria - RS

Todos animados e preparados para o curso de
sobrevivéncia na selva
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As alunas Natalia, Paola e Pauliana
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Filas no refeitorio. Hora do
rancho antes da partida para
Cutias do Araguari, o verdadeiro
destino dos rondonianos, no
interior amapaense
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Conhecendo

o veiculo de
transporte dos
militares
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O interior do caminhao militar: nada de conforto
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Agora sim, no conforto do 6nbibus, a caminho de Cutias do Araguari
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Alunos e
professores da
Faceres e da Unica
rumo a Cutias

do Araguari,
localizada a
aproximadamente
138 quilometros
de Macapa
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Chegada em Cutias do Araguari e a hospedagem na Escola Municipal, que se tornou o quartel dos alunos e professores
das duas faculdades, a Faceres, de Sao José do Rio Peto, e a Unica, de Ipatinga, Minas Gerais. Os participantes
reconheceram que foi uma experiéncia enriquecedora em termos de oficinas da area da satide e também de
aprendizado quanto ao convivio humano
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Caminhada de divulgacao das nossas oficinas em comunidades ribeirinhas, todos com panfletos em méaos e conhecendo
a populacao ribeirinha
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Conhecendo
a populacio
ribeirinha
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O menino e a sua maritaca, uma atracao para os alunos. E o trabalho de panfletagem chamando os moradores para as
oficinas



- — - Tansformacdo & Formacdo de (Muliplicadores - — -

De casa em casa: o convite
aos moradores para interacao

i 1P
s h
47

FACERES
no Projeto
Rondon




- — - Tansformacdo & Formacdo de Muliiplicadores - — -
I * | C ¢ P

Todos na rua, conhecendo a populacao ribeirinha



- — - Tansformacdo & Formacdo de (Muliplicadores - — -

Moradoras apresentam comidas tipicas da regido

FACERES
no Projeto
Rondon



4 h

50

FACERES
no Projeto
Rondon

i

';‘5‘- I_ T
it

b

- — - Tansformacdo & Formacdo de (Muliplicadores - — -

ok T




- — - Tansformacdo & Formacdo de (Muliplicadores - — - A

o
57

FACERES
no Projeto
Rondon

Na pagina anterior, o
interior da escola onde

as equipes estiveram
hospedadas e, na foto ao
lado, os alunos da Faceres
se reiinem apés o dia de
trabalho
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As belezas naturais
da regiao Norte e

a contemplacgao de
um magnifico pér
do sol em Cutias,
em uma tarde de
julho na margem do
rio Araguari: — sdo
lembrancas para a
vida toda
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Aula de manejo de compostagem
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Roda de
discussao com
as mulheres
sobre doencas
infeccOes
sexualmente
transmissiveis
mais prevalentes;
levando o
conhecimento
para prevencao
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Ao término das aulas, a entrega do certificado de participacao
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Uma pausa refrescante...
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Tipica casa ribeirinha, conhecendo o dia a dia da populacao
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De repente,
uma rua de
madeira, a
realidade
sanitaria dos
moradores
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Dinamicas de pintura sobre higiene infantil para desenvolvimento da crianca, facilitando o aprendizado
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Diversao com pinturas
e muita alegria com
as criancas e os
adolescentes
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As criancas também recebem seus certificados
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A alegria estampada

no rosto!
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Aprender brincando:
ensinando a lavagem
correta das maos para
as criangas
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A tarde, o grupo se dividiu: na sede, palestra sobre a importancia de reciclagem. E em um vilarejo adjacente, palestra
sobre desenvolvimento agricola e como construir um filtro de agua
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De volta a base, para o descanso merecido
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Mas antes, um refresco para os pés nas aguas do Araguari, ao entardecer
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Mais um dia pleno
de realizagoes,
comecando pela
manha com
palestra, teste de
Snellen e acuidade
visual. A tarde, o
grupo se dividiu
para levar as
palestras sobre
filtro de agua
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Defronte uma igreja
evangélica, um minuto
para retomada do félego
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Neste dia, a Covid 19
chegou em Cutias.
Todos fizeram
testes e passaram
a usar mascaras.

A tarde e noite, o
trabalho continuou
com palestra

sobre prevencao
de HIV e papo
sobre visibilidade
LGBTQIA +
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Parada na quadra de esportes para fotografia
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Pela manh4, palestra
sobre violéncia contra
mulher com oficina de
maquiagem e auto-
cuidado
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A tarde, oficina com
criancas sobre como
montar forno de sol
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Simultaneamente, em comunidades adjacentes, eram feitas palestras sobre higiene infantil
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Realidade da maioria das estradas e pontes, conhecendo os caminhos das comunidades ribeirinhas
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Pela manha, foi realizada oficina sobre primeiros socorros
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A tarde, foi realizada
palestra sobre
valorizagao da vida

e prevencao contra
suicidio, e de oficinas de
pintura com criancas
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Simultaneamente, as comunidades vizinhas eram ministradas mais palestras sobre higiene infantil
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Passeio e promocao da Feira do Agricultor: o tucupi é um produto muito usado na culinaria amapaense



V&=

- — - Tansformacdo & Formacdo de (Muliplicadores - — - 2

ek
b
al?
&
7139

FACERES
no Projeto
Rondon

TN N,

—

L

m‘ﬁ : et




- — - Tansformacdo & Formacdo de (Muliplicadores - — -

& &
40

FACERES
no Projeto
Rondon

Conhecendo a realidade ribeirinha
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Conhecendo
a realidade
ribeirinha
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Conhecendo
a realidade
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Momento de
pausa no meio da
andanca ribeirinha
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Conhecendo
a realidade
ribeirinha
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Agua cristalina
dos igarapés da
floresta amazonica
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Abacaxi da Amazonia e
outras plantas frutiferas
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Caminhos de
madeira, muito
comuns na regiao
ribeirinha
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Descanso na sombra
da floresta, os pés na
agua fria e cristalina
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Papagaio da Amazonia é animal de estimacao em muitas
casas
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Cutias.

Os materiais utilizados
foram emprestados da 159
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comunidade
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Apos dois dias de pintura, os alunos pegaram a limpeza do terreno
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Pas, enxadas, carriola... trabalho bracal em agradecimento a hospitalidade
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E a noite, mais trabalho
de campo: uma dinamica
sobre comunicac¢ao nao
violenta
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Preparando
canteiros para
a implantacao
da “Horta do
Rondon” pelos
alunos
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Os rondonistas da Faceres
e a Unica desenharam

em uma das paredes da
escola uma arvore com
seus nomes e coordenadas
geograficas
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Latitude e longitude, as coordenadas geograficas de Sao José do Rio Preto e de Ipatinga
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A arvore dos rondonistas em desenvolvimento
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Na parte da manha,
palestra sobre
amamentacao e
cuidados com
recém-nascido

e oficina de
alongamentos e
flexibilidade com
idosos
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Lanchinho para os idosos
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Na parte da tarde, mais
uma palestra sobre filtro
de agua e infecgoes
gastrointestinais.

E dinamicas sobre dengue
e malaria, doencas
endémicas locais
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Oficina sobre doencas endémicas da regiao: malaria e dengue
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A noite, na
despedida, apods
o agradecimento
a Prefeitura

de Cutias pela
hospitalidade,
os rondonistas
ganharam um
jantar tematico e
tipico da regiao
com direito

ao “Arrasta-pé
do Rondon”.
Também foram
entregues
certificado as
pessoas que
participaram
das oficinas e
das palestras
no belissimo
trabalho das
equipes.

As alunas
Shirlei e Natalia
ensaiaram e
apresentaram
uma danca
tipica do norte
brasileiros. Para
eles, foi uma
linda despedida
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A rondonista Natalia em
trajes regionais, pronta
para a danca
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A rondonista Pauliana
e a aranha caminhando
no seu braco, resultado
de dias nas comunidades
amapaenses do
municipio de Cutias.
No dia 22, as equipes
retornaram a Macapa e
foram visitar os pontos
turisticos da cidade
dividida pela Linha do
Equador
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Pauliana, professora
Vanessa e José Francisco,
curtindo o passeio da
aranha na pele
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Marina Miura
equilibra-se sobre a
Linha do Equador,
em Macapa,
principal ponto
turistico da cidade
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O homem e a cobra, uma
relacao bem amazonica
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Rondonistas no Forte
Sao José, em Macapa
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O rondonista nos muros
do Forte Sao José
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Cerimonia de
encerramento do Projeto
Rondon - Operacao
Rondon Amapa e a
entrega dos certificados.
Como um gesto de
gratidao a oportunidade
de participacao

no projeto, alunos
agradecem as Forcas
Armadas em nome da
FACERES, por meio de
uma carta
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Rondonistas assinam cartaz de agradecimento ao “Anjo”, o Sargento Cortes, que durante todos os dias e
noites do projeto esteve com eles
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Rondonistas da Faceres, prontos para retornarem aos seus lares
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CAPITULO 5

Como ser um rondonista

nicialmente é preciso que o desejo de realizar o projeto voluntdrio venha do coragao, a

vontade de servir ao proximo de forma humana e voluntéria precisa vir em primeiro

lugar, com o intuito principal de ndo s¢ levar o conhecimento para as comunidades ca-
rentes, mas principalmente de aprender com elas, com seus jeitos e costumes locais, respeitando
a cultura de cada Estado sempre. Saber que vocés poderao encontrar diversas realidades dife-
rentes e, por vezes dificeis, mas que vocés sairdao diferentes apds o fim do projeto, serao outras
pessoas.

E preciso que o aluno(a) seja disciplinado(a) e respeitem ao méximo as ordens dos militares
envolvidos na operagao, assim como prazo de dias e hordrios, e ser interessado por dinamicas
em grupos, sabendo que elas serdo nao somente da drea da satide, mas também focadas em edu-
cacao, infraestrutura e projetos de cidadania de acordo com a necessidade local que cada Estado
(cidade) necessita. Isso sera discutido na Operagao de Reconhecimento da regido, aonde apenas
os (as) dois professores envolvidos irao conhecer presencialmente, inicialmente, para passar o
conhecimento aos alunos.

1. Portar sempre a carteira de identidade ou documento escolar;

2. Usar SEMPRE a camiseta do rondonista durante as atividades da operacao;

3. Cumprir fielmente os horarios estabelecidos, evitando transtornos para os demais mem-
bros da equipe - particular aten¢do aos horarios de embarque;

4. Zelar pelo material que lhe for confiado;

5. Manter-se sempre junto ao grupo, nao se isolar;

6. Ser solidario com os integrantes da equipe;

7. Respeitar os costumes, habitos, tradi¢oes e crengas da comunidade local;

8. Interessar-se pela comunidade: seus problemas, suas caracteristicas, sua gente, seu am-
biente, sua cultura;

9. Nao fazer promessas a comunidade;

10. Nao se envolver em questdes politicas ou religiosas;

11. Ser discreto, nao divulgar os fatos locais indiscriminadamente, nem criticar ou desacre-
ditar abertamente as autoridades locais;

12. Nao aceitar qualquer tipo de pagamento ou vantagem pessoal como retribuicao da co-
munidade por um trabalho realizado;

13. Manter as discussdes pessoais ou de ordem técnica, nos limites do grupo;
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O chapéu é parte obrigatoria da indumentaria do rondonista

14. Fazer prevalecer o interesse coletivo sobre o individual;
15. Nao prestar declaragoes ou estabelecer contatos em nome do Projeto Rondon®;
16. Assinar o termo de compromisso e o termo de cessao de imagem do rondonista.

Observagao: O professor coordenador da equipe € o responsavel por fazer cumprir todas
as normas do projeto, assim como coordenar as atividades dos rondonistas. Os membros da
equipe deverao manté-lo informado sobre quaisquer fatos que possam interferir na conducao
das atividades da operacao.

Por fim, vocé que se interessa a ser o proximo Rondonista fique atento a todo inicio de se-
mestre no site do Governo Federal- Ministério da defesa.
link: hitps:/[www.gov.br/defesa/pt-br/assuntos/projeto-rondon/downloads
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CAPITULO 6

Nossas experiéncias

Rondonistas expedigao em julho de 2022:
Natdlia Martins de Aguiar (turma 14), Paola Gageiro (turma 14), Paulo Ro-

cha (turma 14), José Francisco Constantino (turma 13), Marina Miura (turma 12), Bruno Bagon
(turma 12), Pauliana Rovina (turma 14).

Professoras rondonistas: Luciana Crepaldi e Vanessa Belentani Marques;
Coordenadora do Projeto na Faceres: Dra Patricia Cury
Na primeira edi¢ao do Projeto Rondon Faceres, realizada em julho de 2022, no estado do

Amap4, com os rondonistas acima citados e os demais envolvidos em toda a operagao, tivemos
uma informacao do general Abrado, a qual nos proporciona grande gratificacao, sendo ela:
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Ao Comando de Fronteira do Estado do Amapa e ao
Comandante do 34° Batalhio de Infantaria da Selva os
nossos agradecimentos pelo apoio prestado por ocasido da
realizacio do Projeto Rondon, no periodo de 07 a 23 de
Julho.

Os professores e alunos da Faculdade de Medicina de Sao
José do Rio Preto - SP, FACERES, sentem-se honrados por
terem contribuido para o processo de desenvolvimento
local sustentavel e para o fortalecimento da cidadania na
regido.

"TUDO PELA AMAZONIA - SELVA”
Sao José do Rio Preto, SP, 23 de Julho de 2022
Professores:
Luciana Crepaldi Vanessa Marques
Alunos:
Bruno Bagon José Constantino Marina Miura Matilia Martins

Paola Gageiro Pauliana Rovina Paulo Rocha
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226 do projeto Rondon na sua 55* edigao

em Cutias no Amapa. A minha maior

FACERES conquista pessoal em poder ter participado do Ron-
go /Z’/Of@fo don foi a melhora na minha capacidade de comuni-

ongaon

cagao social, adquirida nas oficinas que realizei la.
Muitas das vezes tive que dialogar com a popula-
¢ao para tentar solucionar algum empecilho, ou até
mesmo, encaixar minha proposta de oficina dentro
daquela realidade. Em contrapartida, minha maior
satisfacao foi poder sentir que as minhas palavras e
propostas afetavam alguém positivamente, podendo
assim, contribuir para uma melhora no modo em que
aquelas pessoas viam o meio em sua volta.

A oficina na qual eu mais senti entusiasmo na
hora de apresentar foi a oficina da dgua mais pura,
na qual tinha a tarefa de ensinar a teoria e a pratica
de como filtrar uma agua suja. Tudo foi realizado na
frente de todos os participantes, usando os proprios
utensilios que encontrei no ambiente e com produtos
reciclaveis. Um dos objetos utilizados nesse processo
foi o carogo do acai, que fiz questao de mostrar que
um produto vindo de sua terra poderia ter uma nova
ressignificacdao para aquelas pessoas. Por fim, houve- =
ram diversas perguntas vindas do publico, na qual
mostraram que realmente estavam interessados pe-
las informagdes que trouxemos, e nesse dia, lembro
muito bem do sentimento de satisfagao que tive ao
finalizar a oficina.

Paulo Alexandre
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e CERES! Sempre escutei muito sobre esse
projeto social através do meu pai, que é general mili- FACERES
tar do Exército ha mais de 30 anos; me mostrava a im- go /j;ojefo
onaon

portancia de participar em prol da comunidade que
mais precisava no Brasil a fora. Sem duavida, nada é
por acaso, ja que mesmo entrando com menos de 2
meses da viagem da operagao, depois desta ser adia-
da, me sentia pertencente a ela desde o inicio.

Com certeza, o grupo auxiliou e muito na me-
lhor experiéncia, j4 que nos entrosamos muito bem
desde o inicio das confec¢Oes das oficinas; mesmo
sendo encontros exaustivos de mais de trés a quatro
horas para decidir o que iriamos falar e fazer, termi-
nava de maneira muito leve.

Nossa viagem foi repleta de imprevistos: desde
voos com escalas diferentes, atrasos nos eventos do
calendario, pessoas que foram expostas ao Covid-19,
oficinas marcadas de ultima hora e criacao de novas
sem termos treinado... e mesmo com tantas inter-
corréncias, posso afirmar que foi a experiéncia mais
enriquecedora da minha formacao, tanto profissional
como pessoal.

Paola Gageiro

Jamais vou me esquecer da primeira vez que
vesti a camisa no Batalhao da capital do Amapa, que
seria minha companheira nesses proximos 20 dias, e
nossas fotos erguendo a bandeira da nossa faculdade.
A jornada até nosso municipio, Cutias, foi uma longa
viagem em estrada de barro, mas a recepcao pela po-
pulacao foi a mais calorosa possivel.

Conseguimos, aos poucos, ganhar a confianga
das pessoas que frequentavam nossas oficinas todos
os dias, e escutamos muitas histdrias e relatos que até
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hoje me comovem. Um exemplo disso foi durante
uma oficina de pintura em criancas, a qual improvi-
samos no dia anterior, uma das meninas fala aberta-
mente comigo sobre problemas familiares e questoes
de satde mental proprias dela; a simplicidade da sua
fala e a confianca que ela depositou em mim sao me-

FACERES morias que eu vou levar para sempre comigo.
no Projeto .
Rondon Nossas oficinas foram um sucesso, com pesso-

as interessadas e participativas, e que apods elas, nos
convidavam para passear na cidade, seja no Rio Ara-
guari, seja para tomar um chop, chup-chup, sacolé,
geladinho... como queira falar.

Quando decidimos fazer a pintura da fachada
da escola que moramos por 20 dias e ja chamavamos
de ‘casa’, foi uma decisao que quis tomar em fazer
os desenhos e pintar de maneira colorida e simbdlica.
Fazia tempo que ndo mexia com tinta, e foi incrivel
como aquele ambiente me possibilitou mostrar minha
criatividade de maneira livre. Ficamos muito orgulho-
sos com o resultado final, tendo nossas assinaturas e
mostrando nossa gratidao em estar ali.

Nosso ultimo dia, mostrando a nossa bandeira
na cerimonia de encerramento, nao pudemos con-
ter nossa emocgao, porque aquela operagao que tanto
construimos, foi concluida com muito sucesso. Nun-
ca esquecerei de cada momento vivido na Amazonia,
obrigada pela oportunidade sempre. SELVA!
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fago parte da turma 14 da Faceres 229
e sempre me interessei muito por
projetos sociais e quando o Rondon foi divulgado FACERES
em 2021 logo me interessei quando visualizei no Projeto
a divulgacdo. Lembro como se fosse hoje o Roncion

quanto queria que esse projeto tivesse a primeira
expedicao na Faceres, pois saberia que seria uma
experiéncia totalmente nova e enriquecedora
para a nossa realidade de Sao José do Rio Preto.
Lembro como meus olhos brilharam na época
em que foi divulgado, pois além de ser o maior
projeto de extensdo universitario (até entao) do
Brasil, ir para lugares distantes e ajudar quem
mais precisa, sempre foi algo que me fascinou,
principalmente se tratando de um projeto social
dentro de uma faculdade de medicina, aonde
teriamos o apoio da direcdo, coordenagdo e
docentes da faculdade. Ademais, acredito que
o projeto Rondon é um projeto essencial para os
alunos de medicina fazerem parte, pois € mais
uma forma de trabalharmos a humanizacao, a
sensibilidade e a empatia dentro do curso, por
aproximadamente 23 dias. Muitos se perguntaram
o porqué de irmos tdao longe em busca de um
projeto social, a resposta € simples, além de ser
um belissimo projeto de extensdao consagrado
com intmeras expedicdes ja realizadas, ¢ uma
forma dos universitarios realizarem ‘networking’
com estudantes de outras faculdades e outros
cursos, trocando além de conhecimentos da area
a qual cada um atua, experiéncias de vida. Assim,
percebi que € uma forma de enfrentarmos desafios
e conhecermos realidades e culturas que apenas
areas extremamente remotas e com baixo IDH no
Brasilnos trariam a oportunidade de vivenciarmos.

Natalia Martins Aguiar
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O Projeto Rondon, tem a famosa expressao que
¢ um projeto que vai do “Oiapoque ao Chui”, ou seja,
uma expressao que remete a expedi¢oes que vao do
norte ao sul do pais, sendo cada ano em uma cidade
diferente. Sem duvidas a melhor e maior experiéncia
de vida que ja tive, pois além de aplicarmos
conhecimentos da area de satide preventiva e social,
tive a oportunidade de aprender com as dificuldades
que enfrentamos em Cutias durante os dias, porém
sempre tendo o respaldo do Exército brasileiro o qual
nos concede total amparo e apoio, ja que sempre um
militar acompanha as expedigdes junto com o grupo,
nos auxiliando no que for necessario.

Em Cutias do Araguari, aonde fomos realizar
as oficinas, fomos muito bem acolhidos e realizamos
diversas atividades em varias areas do conhecimento
para diversas faixas etarias, 14 ficamos em uma
Escola Municipal aonde fomos muito bem acolhidos,
experienciamos momentos maravilhosos com a
natureza e as pessoas que entramos em contato,
participamos no ultimo dia de uma festa cultural
da cidade, aonde colocamos o traje tipico da festa, a
qual foi muito emocionante, mas foi também aonde
conhecemos a realidade, por vezes muito dura da
populacdo local, a qual descobrimos que enfrenta
durante o ano periodos de seca, aonde nos faltou
agua potavel e para banho em alguns periodos do
dia e também energia elétrica em um dos dias que
ficamos 14, no entanto, compreendemos que tudo isso
faz parte da experiéncia, a qual nos tornara médicos
mais humanos e preparados para a realidade da
populagao brasileira a qual teremos contato em
nossa futura profissdao. Agradeco, por fim a todos os
meus colegas que foram comigo nessa expedicao, aos
nossos professores que enfrentaram essa realidade
com a gente, e a coordenagao e dire¢ao da Faculdade,
gratidao por estar em uma faculdade que apoia as
causas sociais, com certeza isso fara diferenca na vida
de muitos estudantes ainda, como fez na minha.”
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@
resci ouvindo as histérias do meu “lr
avd sobre o Rondon que ele parti- 4%
cipou em 1969 no Pard. Ele contava 237
cada histéria com tanto carinho e orgulho, com
um tom saudosista e inspirador. Participar desse i @%ﬁgo

projeto sempre foi um sonho pra mim. Eu queria Rondon
viver tudo aquilo que cresci ouvindo. E nao foi
diferente do que eu esperava.

Desde a preparacao do projeto, com toda
a equipe da Faceres, pensar em cada detalhe e
programar as oficinas com todo o carinho, sem-
pre pensando em oferecer nosso maximo. Toda a
equipe estava entregue e disposta a se doar com-
pletamente.

A viagem - uma mistura inexplicavel de an-
siedade, expectativa e emocao. Finalmente era
hora de fazer as malas, colocar todo material que
preparamos no avido e partir para o Amapa.

A recepgao que tivemos ao chegar - o brilho
nos olhos de quem estava nos recebendo, como
se eles ja soubessem a conexdo que iriamos cons-
truir durante aqueles vinte dias.

A equipe - conhecer a equipe com a qual
dividimos a experiéncia, com a qual aprende-
mos e trocamos tanto. Nao tinha como ser uma
Marina Miura equipe mais completa. Todos, cada um com sua
singularidade, formando um time tao diverso, di-
vidiamos o mesmo prazer de estar ali, a ansia de
viver aquele momento. Construimos um vinculo
indescritivel, pessoas que vou levar pra sempre
comigo!

O projeto em si - conhecer e conviver com
pessoas tao diferentes de nos, aprender e ensinar
praticas, conhecimentos e costumes foi enrique-



- — - Transformacdo & Formacgdo de Muliiplicadores - — -

cedor em tantos aspectos diferentes.

Nao podia concluir de outra forma se nao
deixando aqui minha sincera gratidao ao projeto,
a equipe, e a todos que estiverem envolvidos em

232 todo esse processo, do inicio ao fim. Finalizo dizen-
do que o Rondon me mudou. Mudou minha for-
FACERES .
no Projeto ma de ver o mundo, a forma de me relacionar com
Rondon as pessoas, com muito mais empatia e altruismo.
Uma experiéncia que eu recomendo a todos!
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*@
P
e chamo José Francisco E. Constantino, o
fiz parte da primeira turma do Projeto 233
Rondon da FACERES, que tive o prazer
de participar em Julho/2022. Estivemos na cidade de FACERES
Cutias, que fica no interior do Amapa. go PCf/Of@fO
onaon

Muitos podem questionar: “mas, Zé, 1a s6 tem
mato, vocé vai fazer o que num lugar desses?”. E ai
que eu respondo, “o que tem 13, eu ndo sei; mas vamos
descobrir.” E foi com essa curiosidade e vontade de
viver que, meus colegas e eu, visitamos um lugar
maravilhoso, que jamais teriamos a chance de conhecer
se nao fosse esse maldito projeto (contém ironia).

O lema deste ano foi “Amapa mais forte”. Na
verdade quem sai mais forte de um projeto assim,
¢ quem vai doar suas energias para uma populagao
que nem imagina que vocé existe. E num lugar
como esse, que vocé também nao conhece, onde tem
expectativas, que se aprende o valor de uma boa
comunicacdo, o valor do conhecimento (especifico
ou nao) e o valor da enorme capacidade que vocé
tem e nem imaginava que tinha. Eu poderia falar das
diferengas e dificuldades que tivemos 14, mas para
- . mim isso € irrelevante e sempre vao existir. O que faz
a diferenca é olhar pra frente e enfrentar tudo o que
aparece, cabeca erguida.

José Francisco

O Projeto Rondon nao tem rosto, nao liga pra
sua condicao financeira e nem o que vocé faz da vida
pra sobreviver, é apenas um projeto que precisa de
pessoas, jovens determinados a fazer o que for preciso
para continuar com seus compromissos e obrigacoes
com a populacao brasileira. Portanto, se vocé é uma
pessoa que um dia deseja participar de um projeto
como esse, tenha responsabilidade e determinacao, e
com certeza o resultado vai ser de muita gratidao e
felicidade. Obrigado.
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José Cortes
(Militar que fez jus ao nome de “anjo”
nos acompanhando do
comeco ao fim da operacao)

nicialmente, quero agradecer, cada pro-
Ifessor e académico das duas Faculdade.
Operagao Rondon ¢ uma licdo de vida e
cidadania. Minha vida toda foi conviver em gru-
po, mas no Rondon é diferente. E uma convivén-
cia sadia , sem discordia ou conflitos.

Como militar de ligacao (anjo), sempre falo
que conheci os melhores académicos do Brasil.
Educados e carinhosos e a0 mesmo tempo como
carga de responsabilidade, com certeza o Brasil
estara bem representado com excelentes profis-
sionais.

O momento mais dificil, foi os casos positi-
vos de COVID nos alunos na aquele Municipio.

O carinho dos alunos e a educacao foi que
marcou na Operacao.”

O “anjo” José Cortes é o militar que esta entre seus
pares
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Luciana Crepaldi

ui convidada a embarcar nesse jornada &
como professora responsavel, de imediato 235
meu coragao disse sim, senti que precisava
viver essa experiéncia, mas a parte consciente dizia FACERES
para ir com cuidado, pois sabia (ou imaginava) os de- go Pcr/ofefo
ongaon

safios que teria que enfrentar.

O grupo ja estava entrosado quando entrei, no
entanto, me receberam de bragos abertos para treinar
as oficinas e pensar juntos na melhor forma de levar o
conhecimento para uma comunidade humilde.

Tudo pronto, a hora era de embarcar! Durante
a viagem muita alegria, frio na barriga e integracao.
Chegando ao batalhdo a recepgao foi a mais incrivel
e emocionante onde fomos recebidos com tanto zelo
que me emociona lembrar ainda hoje, fizeram com
que o 34 Batalhdo de Infantaria da Selva chegasse o
mais proximo da sensagao de estar em casa. Ainda
para somar recebemos um “anjo” que seria mais como
um pai para todos a todo momento, ele nos protegeu
e zelou com muito amor.

Depois de alguns dias de treinamento e muitas
Professora Luciana Crepaldi reunides era chegado o momento de ir para Cutias
juntamente com a outra faculdade com quem traba-
lhariamos juntos. A rodovia de terra (e barro) nao nos
fez desistir, pelo contrario, trouxe risos, musica e mais
integracgao.

A chegada em Cutias foi inesquecivel, assim
como a despedida, com faixas, musica, sorrisos e
abracos. Nos deixaram muito a vontade e também
com a sensagao de estar em casa.

No dia seguinte a nossa chegada comegaram as
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oficinas, algumas aconteceram como o planejado e
outras tiveram que ser criadas em cima da hora. Que
orgulho ver esses alunos trabalhando arduamente
para levar o melhor a populacgao!

Como foi lindo ver os alunos se superando e a
populacao espalhando a noticia que havia ali conhe-
cimento, no dia seguinte lotavam uma oficina e, no
outro dia, colocavam em pratica o que haviam apren-
dido. A sensagao que plantamos sementes e a vonta-
de de voltar para ver tudo o que floresceu. Sem du-
vidas a arvore desenhada na escola onde ficamos e a
horta floresceram e frutificaram.

Nada nos parou nessa aventura, a falta de dgua
se transformava em banho de chuva, o calor intenso
era um bom motivo para tomar um chopp (juju, ge-
ladinho) e o dia que ficamos sem luz, por algumas
horas, observamos as estrelas. Foi isso o que vi nessa
expedicao, muita uniao, respeito e muito aprendiza-
do que vai ficar para sempre em meu coragao.
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Vanessa Belentani Marques

ou professora de Anatomia no Curso de ﬁ

Medicina da Faceres, e tive a honra de par- J}\
ticipar da edigao de 2022 do Projeto Ron-
don na cidade de Cutias do Araguari, no Estado do 237
Amapa. Desde minha graduacao ouco falar do Proje-
. A . ~ FACERES
to Rondon, e de sua importancia na divulgagao do co- no Projeto

nhecimento académico para todos os cantos do nosso Rondon
Pais. Mas foi na condi¢ao de docente que surgiu a mi-
nha oportunidade de participar.

Depois de tudo que ja leram neste e-book podem
imaginar o quao transformadora ¢ a oportunidade de,
como estudantes universitarios, agentes transforma-
dores do futuro, conhecer as necessidades reais, dos
mais diversos territdrios deste Pais tao desigual.

A intensidade dos dias vividos durante o pro-
jeto deixara marcas para toda a vida. Mesmo diante
dos desafios a alma vibrava com a energia vitalizan-
te da Amazonia, e do carinho que a comunidade nos
recebia. Na condigao de amante da educacao, aquela
verdadeira mesmo, agradego a oportunidade de ver
o brilho nos olhos dos estudantes quando colocavam
seus conhecimentos a servigo da populacdo, aqueles
momentos em que se percebe que a vida faz sentido.
Temos esperanca de que as sementes plantadas ger-
minem e florescam, trazendo frutos capazes de tornar
o mundo melhor.

Professora Vanessa

Gostaria de agradecer inicialmente a todos os
moradores da cidade de Cutias do Araguary, bem
como seus colaboradores publicos, que nao mediram
esforcos para nos acolherem, para facilitarem nosso
trabalho, e nos mostrarem toda sua beleza e cultura.

Gratidao a FACERES por apoiar a participagao
dos alunos neste projeto, e pela confianga e oportuni-
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dade a mim concedida.

Agradeco ainda a todos os envolvidos em insti-
tuigdes governamentais, os quais dedicam seu traba-
lho ao desenvolvimento do Projeto Rondon. Fago um
agradecimento especial ao Sargento Cortes pelo lindo
exemplo pessoal de atuagao das Forcas Armadas do
Brasil.

Sobretudo agradego aos meus companheiros de
jornada, como foi especial dividir todos os momentos
com vocés. Nunca se sai 0 mesmo de uma viagem tao
enriquecedora. Gratidao aos queridos alunos da FA-
CERES, por tudo, bem como aos alunos e docentes da
Faculdade UNICA de Ipatinga-MG que nos acompa-
nharam nesta missao. Cada um de vocés tem um lugar
especial no meu coragao.

“Educacao nao transforma o mundo. Educagao
muda as pessoas. Pessoas transformam o mundo.” -
Paulo Freire
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Shirley Barros
(Rondonista da Faculdade Unica - MG. Curso de Psicologia)

ada momento entre os rondonistas, a populacao amapaense, as comidas tipicas, a
natureza, o sotaque e vocabuldario local foram saborosos do inicio ao fim. Fiquei des-
lumbrada com o carinho e cordialidade do Exército Amapaense, que esteve conosco
em todos os momentos, representando as trés for¢as armadas: Exército, Marinha e Forca Aérea.
Vimos protecdo e cuidado, e fazem jus ao proprio lema: Brago forte e mao amigal
Gratidao ao povo Cutiense, com o qual percebemos grande receptividade e atengao. Obri-
gada pela hospitalidade e pela confianga.

A equipe Faceres, como foi bom passar esse momento em parceria, sem vocés nao teria a
mesma intensidade!

Cutias do Araguari foi nossa casa durante os dias de operagao, o Exército foram nossos
pais por protecao, os rondonistas nossos irmaos de missao, os professores representaram mae
pelo cuidado e orientagao.

Ahh, e o Brasil... Sao muitas riquezas que nossa nagao possui, a Amazonia é um bem brasi-
leiro riquissimo e que da MUITO orgulho ver as Forcas Armadas em prontidao para defendé-la.
E arrepiante ouvir os militares gritando bravamente “selva”. Chorei de emogao ao ouvi-los can-
tando o Hino Nacional com vigor e paixao.

Ao 2° Sargento Cortes, esbogo minha gratidao, o qual cuidou tao bem da nossa equipe e
nos proporcionou sentimento de seguranca e tranquilidade, honrou ao titulo de Anjo e foi nosso
pai durante a operacdo. De tudo o que vivenciei, e caso tivesse que selecionar apenas um ele-
mento para destaque, com certeza seria as PESSOAS. Foram por elas que houve tudo isso!

FACERES
no Projeto
Rondon
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CAPITULO 7

O que aprendemos no Rondon

em duvidas é um projeto de licdo de vida e cidadania aonde as dinamicas e as

oficinas nos ensinaram a conviver melhor em grupo, os quatro dias que ficamos

no Comando da Fronteira Amapa e 34° Batalhao de Infantaria de Selva nos ensi-
nou nao so a histéria do Rondon, e o quao humano foi esse militar, assim como, as normas
que teriamos que seguir do Projeto, mas também, a importancia da disciplina no dia a dia
do trabalho, o momento certo de ouvir, de acolher e de falar.

Aprendemos que para as oficinas acontecerem e para a boa convivéncia em grupo,
com a outra faculdade que nos acompanhou (Faculdade Unica) que tanto nos auxiliou e
acrescentou em nossas vidas, e com as pessoas da comunidade de Cutias do Araguari, que
tanto nos acolheram bem, se faz necessario abrir mao do “eu” a fim de dar o espago a neces-
sidade do proximo, seja algum rondonista ou um morador da comunidade a qual estamos
realizando a operacao. Foram dias de intenso aprendizado e amadurecimento pessoal e
profissional.

Trata-se de um projeto que surgiu juntamente com o regime militar em meados do
ano de 1964, ainda que atualmente nao esteja nos mesmos moldes que nos anos anteriores,
mas que consegue até hoje desenvolver a consciéncia sdcio econémica e ambiental do ron-
donista, com atividades de promogao e prevengao da satde, ecossustentaveis, assim como,
de acordo com as necessidades de cada municipio.

Aprendemos a importancia do “networking” conhecendo pessoas de faculdades de
todo o Brasil. Aprendemos diariamente o poder da comunicacao e de uma boa oralidade,
da empatia e onde, com toda certeza mais aprendemos do que levamos o aprendizado. Um
projeto existente ha mais de 50 anos, fez um marco na vida de cada rondonista da Faceres
em Julho de 2022, pois como futuros médicos foi essencial conhecer outras realidades so-
ciais, as quais se nao fosse por essa oportunidade, jamais teriamos conhecido.
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CAPITULO 8

Agradecimentos

nicialmente queremos desde ja agradecer, a faculdade Faceres, ao dr Toufic Anbar, di-

retor e mantenedor da faculdade, que nos apoiou e nos concedeu a viagem ida e volta

até Sao Paulo, a Coordenadora do projeto Rondon Faceres, professora Patricia Cury
que sempre almejou que a faceres participasse um dia da Operacao, nos auxiliando do comego
ao fim do projeto e a todas as pessoas da Faculdade Ceres que contribuiram para que o projeto
acontecesse.

A Faculdade Unica (Minas Gerais) pela oportunidade de termos conhecido alunos, futuros
profissionais e professores tao especiais, dos cursos de enfermagem, psicologia e arquitetura,
aprendemos muito com cada um de voceés.

Aos membros da prefeitura, Secretaria de Satide e comunidade como um todo de Cutias do
Araguari que nos acolheu tao bem, de forma tao gentil e cuidadosa, nao medindo esforcos para
nos auxiliar no que fosse preciso, vocés nos marcaram muito.

As nossas professoras que também foram Rondonistas, Vanessa e Luciana,as quais nos
apoiaram e ajudaram quando preciso, agradecemos muito por se disponibilizarem a nos acom-
panhar e a acrescentarem de forma significativa em nossa formacao, assim como, ao nosso
“anjo” e militar José Cortes que nos acompanhou o tempo inteiro, ajudando a ndo nos sentirmos
sozinhos, nos protegendo e guiando em todas as oficinas, como um verdadeiro pai. Nos, rondo-
nistas da Faculdade Faceres agradecemos de coragao a todos vocés pela pela oportunidade de
aprendermos com cada um de forma singular, e por toda os esfor¢os em nos ajudar a realiza-lo,
desde o momento que soubemos que fomos aprovados. Isso fez a diferenca em nossa formacao.

“Nos podemos curar as doengas fisicas com a medicina, mas a tnica cura para a solidao,
para o desespero e para a desesperanga € o amor.” - Madre Tereza de Calcuta

FACERES
no Projeto
Rondon
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CAPITULO 9

Reflexdes

D o Rondon para a vida...
O aprendizado é conhecimento, e conhecimento ¢ liberdade e poder. Seus
problemas sao reflexos das ligdes que precisa aprender.

Cada dia um degrau, cada degrau uma luta, cada luta um aprendizado. O aprendizado é
como o horizonte: ndo hd limites. A sabedoria nao vem do acerto, mas do aprendizado com os
erros. ...

O saber a gente aprende com os mestres e os livros. A sabedoria se aprende é com a vida e
com os humildes.

E impossivel para um homem aprender aquilo que ele acha que j4 sabe.

A vida me ensinou que a calma esclarece qualquer questao e transforma qualquer proble-
ma em solucao.
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CAPITULO 10

Parabéns

Projeto Rondon constitui-se num dos mais longevos mecanismos de imersao no
Brasil “profundo”. Sao locais distantes, com necessidades que por vezes tem como
serem supridas pelas equipes universitarias que se candidatam.

Participar do Projeto Rondon é um privilégio para o estudante interessado em conhecer a
grandeza do Brasil. Serdao experiéncias tinicas em sua trajetoria. Conhecer melhor cada compa-
nheiro de jornada, trabalhar em equipe, mudar os indicadores de satde e de vida da populagao
assistida sao marcas indeléveis que ficardo na esséncia de cada estudante, principalmente os da
area da satde.

Estas, sao profissoes que trabalham direta e indiretamente com o amago dos seres huma-
nos. Serao profissionais que cuidarao da vida e a vida precisa ser cuidada de maneira holistica.
Quem assim trabalha, necessita carregar em si uma boa dose de ciéncia humanitaria. Precisa ser
capaz de entender a dor do outro; ter empatia, que € uma ferramenta eficaz no processo de cura.
Nao é possivel ser um bom profissional da drea da satide sem contato humano, sem conhecer de
perto o cotidiano das pessoas.

O Projeto Rondon permite que o estudante chegue a locais onde a grande maioria da po-
pulagao nao chega. Por estar diretamente ligado as Forcas Armadas, em especial ao Exército, o
projeto leva os estudantes as regides mais carentes do pais, proporcionando uma oportunidade
Unica — e cada vez mais exclusiva — para aqueles que queiram vivenciar o Brasil “profundo”.

Ao integrar o Projeto Rondon, o estudante experimentara o modus vivendi do local onde
estard sediada sua equipe. A primeira licao é o aprendizado da vivéncia em grupo. Este é um
dos alicerces da sobrevivéncia em um lugar desconhecido, muitas vezes in6spito. Nos dias de
acampamento rondoniano, ele aprendera o valor da amizade, o peso do companheirismo e a
necessidade de cuidar e de ser cuidado. Saberad que sua sobrevivéncia e a dos demais colegas
dependera da confianga, da obediéncia e da interagao com o seu guia, generosamente chamado
por todos de “anjo”: aquele militar que é da regiao ou que conhece cada palmo daquele espaco
geografico como a palma de sua mao, a pessoa responsavel pelo seu bem-estar, pelo seu confor-
to e por sua vida.

O outro grande ensinamento € conhecer a situagdo econdmica, social, educacional e cul-
tural das pessoas que nasceram e vivem na regido visitada. O estudante conhecera de perto o
dia a dia, a realidade nua e crua dessas pessoas. Tomard contato com suas deficiéncias, suas

FACERES
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necessidades e o que pode ser feito para e por eles. Esse contato é muito mais que pessoal, é na
verdade civilizacional. O estudante descobrira que o que é supérfluo para ele pode ser vital para
a sobrevivéncia daquelas pessoas; o trivial para ele pode ser essencial para outros. Esse conhe-
cimento nao tem preco.

Assim, como aprendera com eles coisas novas. A comida regional. Os costumes. A cul-
tura como a musica, as dancas, suas festas. A situagao escolar, suas habitacoes. E, também, as
necessidades de satide da populacio. E uma troca onde todos ganham e ouso dizer que nds, os
visitantes, saimos ganhando.

Quem participa de uma etapa do Projeto Rondon volta tocado, mudado, pronto para o
embate vital que a atuagao na area da satide exige. Certamente o estudante rondonista se torna-
rd um profissional mais humanizado e conhecedor das agruras dos brasileiros que vivem longe
dos grandes centros, como se estivessem a margem da civilizagao e da modernidade.

Esta pode ser uma verdade libertadora que formara a base do seu conhecimento pessoal,
alinhavado ao conhecimento universitario adstrito ao seu diploma.

Parabenizo o grupo do nosso curso que esteve no estado do Amapa levando a solidarie-
dade e oferecendo sua generosidade as pessoas da pequena cidade de Cutias do Araguari. E
notorio que eles voltaram mais ricos em conhecimento, mais sabios, mais determinados e mais
humanos com o que aprenderam e viveram nesta viagem unica e inesquecivel.

Toufic Anbar Neto
Diretor da FACERES
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